
MADRID

CENTRO 
NACIONAL
►  PROGRAMA NACIONAL SALTOS DE TRAMPOLÍN◄



▪ Entrenador Responsable

 Arturo Miranda

▪ Residencia-Alojamiento

RESIDENCIA BLUME

PISOS ALQUILER

▪ Instalaciones
– CENTRO NATACIÓN M86

– PISCINA DE SALTOS

– GIMNASIO ESPECÍFICO

– TRAMPOLÍN EN SECO

▪ Estudios
– DIFERENTES CONVENIOS CON 

UNIVERSIDADES



ARTURO MIRANDA
Entrenador Responsable
• Entrenador Superior de Saltos de trampolín

• 2008 – 2021: Entrenador de Alto Rendimiento de los 
Saltos de Canada, Montreal.

• Entrenador del año por Diving Canada en los años: 
2014, 2015, 2016 y 2019

• 2005 – 2008: Entrenador responsable Islamorada, FL

• Competiciones como entrenador de alto nivel:

• 5 JJOO 

• 6 Fina Campeonatos del mundo

• Más de 322 medallas en competiciones internacionales

• Mejores resultados como deportista:

• JJOO Beijing 2000 – 5º puesto.

• FINA World Cup Beijing 2008 – Medalla de bronce

• FINA Campeonatos del mundo Melbourne 2007 –
Medalla de plata

• Juegos PanaAmericanos Río de Janeiro 2007 – Medalla
de bronce

• Commonwealth Melbourne 2006 – Medalla de oro.
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EQUIPO DE APOYO
Centro Nacional Entrenamiento Saltos

El Centro Nacional contará con todo el 

equipo de profesionales de apoyo al 

rendimiento del Equipo Nacional.



Domenico RINALDI
Director Técnico

• Licenciado en Educación Física

• Entrenador superior de Saltos de Trampolín

• Desde el 2022: Director técnico de saltos de la RFEN

• 1998 – 2021:  Responsable equipo nacional junior de saltos 

de la Federación italiana de Natación. 

• 1997 – 2021: Entrenador responsable de los saltos de la  

federación italiana de natación.

• Como entrenador responsable de la federación italiana ha 

obtenido 21 medallas  internacionales y ha estado presente 

en:

• 7 JJOO consecutivos, desde Sidney 2000 hasta París 2024

• 13 FINA campeonatos del mundo

• 23 LEN campeonatos de europa

• Desde 1997 ha sido entrenador en todas las competiciones 

internacionales tanto junior como absolutas. 

• Como saltador participó en los JJOO de Los Angeles ‘84 y 

Seúl ‘88



Jose DAGUERRE
Servicios Médicos

• Licenciado en Medicina y Cirugía

• Especialista en Medicina de la Educación Física y el Deporte

• Master alto rendimiento deportivo COE

• Miembro Comisión Médica Comité Olímpico Español

• Responsable Médico del Equipo Nacional RFEN desde 1992:

− 7 JJOO: Barcelona 1992, Sydney 2000, Atenas 2004, 

Beijing 2008, Londres 2012, Rio de Janeiro 2016 y 

Tokyo 2020

− 7 Juegos Mediterráneo: Languedoc-Rosellón 1993, Bari 

1997,  Túnez 2001,  Almería 2005, Pescara 2009, Mersin 

2013 y Tarragona 2018

− 13 Campeonatos del Mundo Absolutos

− 11 Campeonatos de Europa Absolutos



Sandra TABASCO
Psicología
• Licenciada en Psicología por la UCM

• Master en Psicología del Deporte UNED

• Master en Terapia Familiar Sistémica UCM ITAD

• 2019_ Actualidad: Psicóloga General Sanitaria del PROAD- 

Programa de Ayuda al Deportista de Alto Nivel, del Consejo 

Superior de Deportes.

• 2018_Actualidad: Psicóloga del Deporte, equipo nacional 

absoluto saltos de trampolín RFEN.

• 2016_2020. Psicóloga Real Federación Española de Natación, 

Residencia CAR BLUME y Psicóloga Grupos de Edad Real 

Federación Española Natación.

Javier PEREZ
Preparador Gimnasia Artística

• Máster en Dirección y Gestión de Actividades Deportivas y Entidades 

Deportivas

• Graduado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte (CAFyD).

• Técnico Nacional Nivel 3 Gimnasia Artística Masculina-Femenina

• Actualidad Colaboraciones con Federaciones Autonómicas y RFEN.

• 2022-act. Técnico RFEG Gimnasia Artística Masculina

• 2019 – 2021 Coordinador del equipo Junior de competición del Club 

Allstar Gymnastics



Arturo ORTÍZ
Preparación Física

• Ldo. Ciencias de la Actividad Física y del Deporte –INEF

• Octubre 2022-actual Asesor de preparación física del 

grupo Baskonia-Alavés

• Abril 2022-actual Preparador físico equipo nacional de 

saltos de la RFEN

• Septiembre 1996 – Actualidad Preparación física de alto 

rendimiento (Deportistas de ACB, WTA, Ballet clásico)

• Sep. 2003 – Sep. 2006 Entrenador  de salto de altura en el 

CAR de Madrid. 

Javier BAILÓN
Fisioterapia

• Grado en Fisioterapia.

• Doctor Cum Laude en Ciencias de la Salud.

• Máster Oficial en Investigación en Cuidados de Salud.

• 2017-act. Fisioterapeuta colaborador en RFEN:

   - Saltos: Campeonato del Mundo Absoluto FINA (Budapest   

2022). Copa del Mundo (Montreal, 2023). 

   - Natación: Cto. del Mundo Junior Indianápolis 2017 y 

Budapest 2019. Cto. de Europa Junior Helsinki 2018, Kazan 

2019 y Roma 2021. 



Tamara DEL REY
Protección al menor

• Coordinación    de    la    formación    y    gestión    de    la 

comunicación   relacionada   con   protección   al   menor, 

interacción con los diferentes organizamos relacionados y   

realización   de   las   acciones   pertinentes,  según   el 

protocolo, en caso de existir situaciones de riesgo en los 

menores.

Alba BOYANO
Atención al Deportista

• Seguimiento y apoyo en aspectos no deportivos y que 

tienen gran incidencia en la vida de los deportistas 

(estudios, modo de vida, futuro profesional, etc.)



BECAS UNIVERSITARIAS
Centros Nacionales Entrenamiento RFEN

• Convenio RFEN:UAX (enlace)

• Convenios CSD: UDIMA, UAX, UCJL, CEU, 

UNIR,VIU,Isabel I y UOC (enlace)

• Convenio COE:UCAM (enlace)

✓ Estudios Universitarios y Formación Profesional.

✓ Modalidad presencial,semipresencial y online.

✓ Atención personalizada y programa de estudios

adaptado a las necesidades del entrenamiento y la

competición.

✓ Becas entre el 50% y el 100% de la matricula anual, en

función del nivel,proyección y resultados deportivos.

https://rfen.es/es/section/becas-universidad
https://proad.csd.gob.es/formacion/recursos
https://www.ucam.edu/noticias/ucam-coe-unidos-por-un-mismo-espiritu


REFUERZOACADÉMICO

GoStudent

GoStudent ofrece a todos los deportistas

de los Centros Nacionales de

Entrenamiento RFEN, de forma gratuita,

una mayor libertad a la hora de impartir

sus clases particulares de refuerzo

académico, ya que pueden hacerlo desde

cualquier lugar y a la hora que mejor se

ajuste a sus horarios de entrenamientos y

competiciones



Acceso al programa 
de entrenamiento de 

alto nivel y las 
instalaciones del 

Centro de 
Entrenamiento

Nacional

DEPORTIVA

Servicios profesionales 
de apoyo al deportista 
(medicina, fisioterapia, 

psicóloga,atenciónal 
deportista, etc)

EQUIPO DE APOYO

CONDICIONES DE LAS BECAS



VALORACIÓN BECAS

▪ Deportiva (Entrenadores)

▪ 12.000 €

▪ Equipo de apoyo

▪ 5.000 €

▪ Competiciones y concentraciones

▪ 10.000 €

▪ Académica

▪ 5.000-10.000 € (En función del % de beca UAX)

▪ TOTAL

• 32.000-37.000 € / temporada
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