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AQUATICS

Real Federacion Espafiola de Natacion

CAMPEONATO DE ESPANA FIGURAS INFANTIL —
RUTINAS TECNICAS JUNIORLCENATACION
ARTISTICA

PASE CON MUSICA 1’

Prueba Acreditacion Piscina . Piscina s Mdusica
Entrenamiento | Competicion
SOLO TECNICO MASC Y FEM 7:45 — 8:00 — 8:45 8:10
EQUIPO TECNICO (1 —10) 17:30 18:33 - 18:50 | 18:15 —18:32 18:20
EQUIPO TECNICO (11 — 20) 17:30 18:15-18:32 | 18:33 — 18:50 18:37
DUO MIXTO TECB1 (1 —-7) 8:15 9:00 — 9:30 8:30 - 9 :00 8:35
DUO TECNICO (1 — 15) 8:15 8:30 -9 :00 8:30 -9 :00
DUO TECNICO (16 — 37) 8:15 8:30 — 9 :00 9:00 — 9:30 9:05

En el minuto de musica de los solos, empezara la preswimmer, seguiremos con solo masculino y después
solo femenino.

En el minuto con musica de los dlios mixtos técnicos, se iniciara con los ddos mixtos técnicos, seguido del
primer bloque de dUo técnico y por uUltimo el segundo bloque.
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