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CAMPEONATO CAMPEONATO DE EUROPA ABSOLUTO 

ESPECIALIDAD AGUAS ABIERTAS 

CATEGORÍA ABSOLUTA 

SEDE París (FRA) 

FECHAS 04 al 08 de agosto de 2026 

INFO EA europeanaquatics.org 

 

 

 

1. ASPECTOS GENERALES 2025-26 → ENLACE 
 
2. PROGRAMA DE COMPETICIÓN 

DÍA 1 – 04ago DÍA 2 - 05ago DÍA 3 - 06ago DÍA 4 - 07ago DÍA 5 - 08ago 

10K 5K Descanso 3K-KO Relevo Mixto 

 
 

3. SELECCIÓN DE DEPORTISTAS PARA PRUEBAS INDIVIDUALES Y RELEVO MIXTO 

3.1. Según normativa EUROPEAN AQUATICS, podrán ser seleccionados hasta un máximo de 3 nadadores/as por prueba. 

3.2. REQUISITO DE PRE-CLASIFICACIÓN: Para que un deportista sea seleccionable para el Campeonato de Europa 2026 deberá acreditar 
como requisito, al menos, una de las siguientes marcas en pruebas de piscina: 

EQUIPO FEMENINO 
PRUEBAS 

EQUIPO MASCULINO 

2006 Y MENORES ABSOLUTO ABSOLUTO 2006 Y MENORES 

04:14,09 04:12,43 400 Libre 03:51,10 03:53,34 

08:44,10 08:39,38 800 Libre 07:58,72 08:02,44 

16:40,37 16:32,87 1500 Libre 15:13,91 15:19,72 

58:23,28 58:04,55 5000 Libre 54:06,37 54:25,68 

❖ Dichas marcas, que se calculan sobre un 2.5% de la marca mínima para los JJOO Los Ángeles 2028, deberán ser acreditadas 
entre el 1 de septiembre de 2025 y el 05 de abril de 2026, en piscina de 50m y cronometraje electrónico. 

3.3. Las competiciones principales para la selección de los deportistas serán: 

Q1 
World Aquatics Open Water Swimming World Cup (Etapa 2) y 
Campeonato de España Absoluto de Aguas Abiertas 
Santa Eulària des Riu (Ibiza), 24 al 26 de abril de 2026 

Q2 
World Aquatics Open Water Swimming World Cup (Etapas 1 y 3)  
– Soma Bay (Egipto), 27 al 28 de marzo de 2026 
– Golfo Aranci (Italia), 01 al 02 de mayo de 2026 

 

https://europeanaquatics.org/
https://cdn.rfen.es/sectionFiles/1760956349_1400.pdf
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3.4. PRUEBA 10K 

− Una vez cumplido el apartado 3.2, la competición prioritaria para la clasificación al Campeonato de Europa será Q1. En dicha 
competición, los dos primeros deportistas españoles clasificados (masculino y femenino) en la prueba de 10K estarán 
directamente clasificados para el Campeonato de Europa, siempre y cuando alcancen un puesto TOP-15.  

− Para la tercera plaza a seleccionar, la Dirección Técnica valorará indistintamente: 

a. El rendimiento del tercer deportista español clasificado (masculino y femenino) en la prueba de 10K durante la Q1. 
b. El rendimiento de los deportistas españoles participantes en alguna de las etapas de la Q2. 

3.5. PRUEBA 5K Y 3K KNOCKOUT SPRINT 

− La Dirección Técnica decidirá el equipo seleccionado en la prueba de 5K y 3K Knockout Sprint del Campeonato de Europa una 
vez realizada la selección de los deportistas para las respectivas pruebas de 10K, y teniendo en cuenta también los resultados 
de la prueba de 5K y 3K Knockout Sprint en Q1. 

3.6. RELEVO MIXTO 4x1500 

− La Dirección Técnica decidirá el equipo seleccionado para el Relevo Mixto 4x1500 del Campeonato de Europa una vez realizada 
la selección de los deportistas para las respectivas pruebas individuales. 

− La Dirección Técnica determinará la composición final y orden del relevo durante la celebración del campeonato. 

3.7. La Dirección Técnica, excepcionalmente, valorará la selección de deportistas exclusivamente para las pruebas de 5K, Relevo Mixto 
y 3K Knockout Sprint en el equipo del Campeonato de Europa, buscando el interés y mejor rendimiento del Equipo Nacional. 

 

 


