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MARE NOSTRUM – ETAPA 3 
 
  

       
 

DISCIPLINA CATEGORÍA LUGAR FECHA INSTALACIÓN PISCINA 
Natación Absoluta Barcelona (ESP) 30 y 31 mayo 2026 CN Sant Andreu 50 m 

 
 
 
 
 

30 mayo 2026 

800 m LIBRE MASCULINO                            Final 
Cristobal VARGAS TRUJILLO 07 CN DOS HERMANAS   4º 07:58.24 
     00:27.79 
     00:57.79 
     01:58.15 
     03:59.04 
 

50 m ESPALDA FEMENINO                           Final Eliminatoria 
Sara COSTA DE VICENTE 09 CD GREDOS SAN DIEGO  6º 00:28.68 7º 00:29.06 
 
Carla BELLÓN DE VICENTE 11 CD GREDOS SAN DIEGO  12º 00:29.26 12º 00:29.34 
 
50 m BRAZA MASCULINO                           
Biel MARTÍN SOLÉ 08 CN TERRASSA   34º 00:29.15 
 
Jose Enrique RODRÍGUEZ RAMÍREZ 09 REAL CANOE NC   37º 00:29.19 
 
50 m MARIPOSA FEMENINO               Final Eliminatoria 
Carlota RODRÍGUEZ ALCAIDE 11 REAL CANOE NC  MMN 9º 00:26.61 11º 00:27.06 
 
Jimena RUIZ SÁNCHEZ 07 REAL CANOE NC   18º 00:27.40 

400 m ESTILOS IND. MASCULINO                            
Jordi CARRASCO CADENS 08 CN SABADELL   12º 04:33.16 
     00:28.56 
     01:01.39 
     02:12.85 

100 m ESPALDA MASCULINO                            
Carlos GONZÁLEZ CABELLO 07 CÍRCULO MERCANTIL   19º 00:56.30 
     00:26.87 
 
Martin Michael KIZIEROWSKI PALOMO 07 CD GREDOS SAN DIEGO   35º 00:57.43 
     00:26.95 
 
Alexandre COMAS ZHYLIN 08 CN SABADELL   58º 00:59.42 
     00:28.78 

Resultados oficiales: 
https://competicions.natacio.cat/2026/TICB2026/ 
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100 m BRAZA FEMENINO                            Eliminatoria 
Alba VÁZQUEZ RUIZ 02 CN CHURRIANA   13º 01:08.90 
     00:32.69 
 
Lucía Gregoria MARTÍNEZ MORENO 09 CN LOGROÑO   24º 01:11.41 
     00:33.56 
 
50 m LIBRE MASCULINO                            
Luca HOEK LE GUENEDAL 08 CN TERRASSA   18º 00:22.73 

200 m ESPALDA FEMENINO                           Final Eliminatoria 
Estella Llum TONRATH NOLLGEN 07 CN TERRASSA  3º 02:10.99 5º 02:13.57 
    00:31.22 00:31.75 
    01:04.38 01:05.21 
 
Sara COSTA DE VICENTE 09 CD GREDOS SAN DIEGO  6º 02:12.49 6º 02:13.96 
    00:31.02 00:31.28 
    01:04.77 01:04.91 
 
 Carlota RODRÍGUEZ ALCAIDE 11 REAL CANOE NC   22º 02:18.43 
     00:32.06 
     01:07.08 
 
Carla BELLÓN DE VICENTE 11 CD GREDOS SAN DIEGO   24º 02:20.40 
     00:31.41 
     01:06.79 
 
200 m BRAZA MASCULINO                           
Biel MARTÍN SOLÉ 08 CN TERRASSA   29º 02:20.08 
     00:30.45 
     01:05.14 
 
Jose Enrique RODRÍGUEZ RAMÍREZ 09 REAL CANOE NC   40º 02:23.09 
     01:06.39 
 
200 m MARIPOSA FEMENINO                       Final Eliminatoria 
Laura CABANES GARZÁS 06 REAL CANOE NC  1º 02:08.38 1º 02:10.05 
    00:28.99 00:28.95 
    01:00.85 01:01.05 

100 m MARIPOSA MASCULINO                          Final Eliminatoria 
Isak FERNÁNDEZ RODRÍGO 07 CN TERRASSA  3º 00:52.40 8º 00:53.05 
    00:24.43 00:24.63 
 
Jordi CARRASCO CADENS 08 CN SABADELL  13º 00:53.84 14º 00:53.97 
    00:24.92 00:24.92 
 
Teo DEL RIEGO TORRES 06 CNBO SAMANO SANTUL  16º 00:55.18 16º 00:54.10 
    00:25.41 00:24.85 
 
Iván MARTÍNEZ SOTA 05 CN BARCELONA   32º 00:55.03 
     00:25.63 
 
Miguel MARTÍNEZ NOVOA 00 REAL CANOE NC   39º 00:55.57 
     00:25.81 
 
Arbidel GONZÁLEZ ÁLVAREZ 02 CN BARCELONA   41º 00:55.59 
     00:25.62 
 
Alberto MADRID PRADO 10 CN ALARCOS CIUDAD REAL   48º 00:56.08 
     00:26.19 
 
200 m ESTILOS IND. FEMENINO (continua/…)                      Final Eliminatoria 
Emma CARRASCO CADENS 05 CN SANT ANDREU  4º 02:12.96 3º 02:13.87 
    00:28.80 00:28.85 
    01:01.59 01:02.24 
 
Alba VÁZQUEZ 02 CN CHURRIANA  7º 02:14.99 7º 02:15.61 
    00:28.98 00:29.37 
    01:04.40 01:05.39 
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200 m ESTILOS IND. FEMENINO (…/continua)                      Final Eliminatoria 
María SANTANA BENEYTO 10 REAL CANOE NC  10º 02:17.63 9º 02:18.16 
    00:29.18 00:29.21 
    01:05.25 01:04.07 
 
Lucía Gregoria MARTÍNEZ MORENO 09 CN LOGROÑO   18º 02:24.34 
     00:30.46 
     01:08.52 
 
200 m LIBRE MASCULINO                  Final Eliminatoria 
Miguel PÉREZ GODOY BRAGELI 04 CN TERRASSA  6º 01:48.79 8º 01:49.89 
    00:24.54 00:25.38 
    00 :52.23 00:53.48 
 
Carlos GARACH BENITO 04 CN CHURRIANA  16º 01:52.03 18º 01:51.09 
    00:26.31 00:26.05 
    00:54.92 00:54.34 
 
Alonso GONZÁLEZ RODERO 03 REAL CANOE NC   48º 01:53.77 
     00:27.04 
     00:55.47 
 
Alexandre COMAS ZHYLIN 08 CN SABADELL   61º 01:56.67 
     00:27.40 
     00:57.85 
 
400 m LIBRE FEMENINO                  Final Eliminatoria 
María de los Dolores MELGOSA URUEÑA 11 CD EL VALLE  12º 04:16.96 13º 04:17.02 
    00:29.59 00:29.79 
    01:01.97 01:01.97 
    02:07.23 02:07.12 
 
Ona ROSELL DIEZ 09 CN TARRACO   20º 04:20.63 
     00:30.07 
     01:02.42 
     02:07.85 
 
 

31 mayo 2026 

50 m ESPALDA MASCULINO                           Final Eliminatoria 
Iván MARTÍNEZ SOTA 05 CN BARCELONA  7º 00:25.30 6º 00:25.60 
      
Martín Michael KIZIEROWSKI PALOMO 07 CD GREDOS SAN DIEGO   20º 00:26.07 
 

50 m BRAZA FEMENINO                           Final Eliminatoria 
Jimena RUIZ SÁNCHEZ 07 REAL CANOE NC  13º 00:31.91 12º 00:31.59 
 
Lucía Gregoria MARTÍNEZ MORENO 09 CN LOGROÑO  14º 00:32.06 18º 00:32.52 

50 m MARIPOSA MASCULINO                           Final Eliminatoria 
Teo DEL RIEGO TORRES 06 CNBO SAMANO SANTUL  10º 00:23.84 14º 00:24.16 
 
Isak FERNÁNDEZ RODRIGO 07 CN TERRRASSA  14º 00:24.09 20º 00:24.28 
 
Jordi CARRASCO CADENS 08 CN SABADELL   22º 00:24.45 
 
Alberto MADRID PRADO 10 CN ALARCOS CIUDAD REAL   50º 00:25.79 
 
400 m ESTILOS IND. FEMENINO (continua/…)    Final Eliminatoria 
Emma CARRASCO CADENS 05 CN SANT ANDREU  4º 04:47.09 4º 04:50.03 
    00:30.16 00:30.03 
    01:04.58 01:04.40 
    02:19.45 02:19.04 
 
María SANTANA BENEYTO 10 REAL CANOE NC  8º 04:53.44 7º 04:54.03 
    00:30.50 00:31.53 
    01:05.93 01:06.52 
    02 :20.68 02:21.01 
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400 m ESTILOS IND. FEMENINO (…/continua)      Eliminatoria 
Laura CABANES GARZÁS 06 REAL CANOE NC   BAJA 
 
Alba VÁZQUEZ 02 CN CHURRIANA   BAJA 
 
100 m LIBRE MASCULINO          Final Eliminatoria 
Miguel PÉREZ GODOY BRAGELI 04 CN TERRASSA  16º 00:50.09 16º 00:50.23 
    00:23.89 00:23.95 
 
Ian FLORENCIÓ FERNÁNDEZ 05 CN SANT ANDREU   32º 00:51.16 
     00:24.89 
 
100 m ESPALDA FEMENINO    Final Eliminatoria 
Estella Llum TONRATH NOLLGEN 07 CN TERRASSA  8º 01:01.89 8º 01:01.47 
    00:30.13 00:30.07 
 
Sara COSTA DE VICENTE 09 CD GREDOS SAN DIEGO  11º 01:01.55 11º 01:02.00 
    00:29.92 00:30.37 
 
Carlota RODRÍGUEZ ALCAIDE 11 REAL CANOE NC  16º 01:03.49 17º 01:02.66 
    00:30.54 00:30.09 
 
Carla BELLÓN DE VICENTE 11 CD GREDOS SAN DIEGO   21º 01:03.35 
     00:30.50 
 
100 m BRAZA MASCULINO   
Biel MARTÍN SOLÉ 08 CN TERRASSA   43º 01:04.93 
     00:29.89 
 
Jose Enrique RODRÍGUEZ RAMÍREZ 09 REAL CANOE NC   DESCALIFICADO 
 
50 m LIBRE FEMENINO   
María DAZA GARCÍA 07 REAL CANOE NC   22º 00:26.03 
 
200 m ESPALDA MASCULINO    Final Eliminatoria 
Carlos GONZÁLEZ CABELLO 07 CÍRCULO MERCANTIL  9º 02:01.45 12º 02:03.29 
    00:27.68 00:28.12 
    00:58.08 00:59.54 
 
200 m BRAZA FEMENINO    Final Eliminatoria 
Emma CARRASCO CADENS 05 CN SANT ANDREU  8º 02:30.36 4º 02:28.29 
    00:34.57 00:33.92 
    01:12.41 01:11.44 
 
Lucía Gregoria MARTÍNEZ MORENO 09 CN LOGROÑO   22º 02:36.03 
     00:34.78 
     01:14.79 
 
200 m MARIPOSA MASCULINO    Final Eliminatoria 
Miguel MARTÍNEZ NOVOA 00 REAL CANOE NC  10º 02:01.17 9º 02:00.70 
    00:26.52 00:26.88 
    00:57.71 00:57.12 
 
Arbidel GONZÁLEZ ÁLVAREZ 02 CN BARCELONA  14º 02:01.81 12º 02:01.11
    00:26.98 00:27.34 
    00:56.15 00:58.30 
 
Isak FERNÁNDEZ RODRIGO 07 CN TERRASSA  15º 02:03.59 11º 02:01.03 
    00:26.23 00:26.73 
    00:56.84 00:56.18 
 
Alberto MADRID PRADO 10 CN ALARCOS CIUDAD REAL   31º 02:06.95 
     00:27.76 
     00:59.38 
 
100 m MARIPOSA FEMENINO    Final Eliminatoria 
Laura CABANES GARZÁS 06 REAL CANOE NC  9º 00:59.07 9º 00:59.80 
    00:28.08 00:27.97 
 
Jimena RUIZ SÁNCHEZ 07 REAL CANOE NC   22º 01:01.31 
     00:28.57 
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200 m ESTILOS IND. MASCULINO   Final Eliminatoria 
Jordi CARRASCO CADENS 08 CN SABADELL  13º 02:05.21 13º 02:05.49 
    00:26.20 00:26.33 
    00:58.14 00:58.47 
 
Alexandre COMAS ZHYLIN 08 CN SABADELL   19º 02:06.67 
     00:27.99 
     01:00.87 
 
Jose Enrique RODRÍGUEZ RAMÍREZ 09 REAL CANOE NC   33º 02:11.58 
     00:27.21 
     01:02.45 
 
200 m LIBRE FEMENINO    Final Eliminatoria 
María de los Dolores MELGOSA URUEÑA 11 CD EL VALLE  15º 02:02.35 14º 02:01.43 
    00:28.58 00:28.72 
    00:59.51 00:59.15 
 
Carlota RODRÍGUEZ ALCAIDE 11 REAL CANOE NC   19º 02:01.68 
     00:28.86 
     00:59.73 
 
Clara MARTÍNEZ DE SALINAS PEÑA 07 CE MEDITERRANI   36º 02:04.83 
     00:29.60 
     01:01.11 
 
Ona ROSELL DÍEZ 09 CN TARRACO   44º 02:06.30 
     00:29.68 
     01:01.47 
 
400 m LIBRE MASCULINO    Final Eliminatoria 
Carlos GARACH BENITO 04 CN CHURRIANA  6º 03:52.63 5º 03:54.93 
    00:26.86 00:27.56 
    00:55.93 00:57.02 
    01:54.95 01:56.31 
 
 
Alonso GONZÁLEZ RODERO 03 REAL CANOE NC  7º 03:54.56 8º 03:56.02 
    00:37.61 00:27.94 
    00:56.79 00:57.67 
    01:55.79 01:56.91 
 
Cristobal VARGAS TRUJILLO 07 CN DOS HERMANAS  9º 03:54.84 14º 03:59.46 
    00:27.49 00:27.28 
    00:56.91 00:56.50 
    01:56.70 01:56.74 
 
      
Equipo Técnico Santiago VEIGA FERNÁNDEZ RFEN AQUATICS Director Técnico 
 Ricardo BARREDA RODRÍGUEZ RFEN AQUATICS Jefe de Equipo / Mánager 
 Benjamin James TITLEY RFEN AQUATICS Head Coach 
 Jose RIVERA LAMIGUEIRO RFEN AQUATICS Responsable Eq. Jóvenes 
 Robert Verner GREENWOOD RFEN AQUATICS Entrenador 
 Carlos BRIÓN SAMPEDRO RFEN AQUATICS Entrenador 
 Fernando GODOY BARRO FED. LA RIOJA Entrenador 
 Jose Javier GURUCHARRI ALIAGA REAL CANOE NC Entrenador 
 Antonio José JIMÉNEZ MARTÍNEZ RFEN AQUATICS Entrenador Asistente 
 Diego MÉNDEZ FERNÁNDEZ RFEN AQUATICS Entrenador Asistente 
 John David FULLER RFEN AQUATICS Resp. Equipo Apoyo Rendimiento 
 Israel GONZÁLEZ PÉREZ RFEN AQUATICS Resp. Fisioterapía 
 Álvaro Manuel MÁRQUEZ SÁNCHEZ RFEN AQUATICS Fisioterapeuta 
 Alexanter MARINOF RFEN AQUATICS Preparador Físico 
 Oriol JULIANA MASIP FED. CATALANA Preparador Físico 
 Eoghan TRIHY RFEN AQUATICS Analista de Competición 
 Oscar DOMÍNGUEZ CASTRILLO RFEN AQUATICS Asistente Análisis Competición 
 Ana Isabel MERAYO GARCÍA RFEN AQUATICS Psicóloga 

 Alessandro JIMÉNEZ MUÑOZ  Fisioterapeuta 
 


