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NORMATIVA
CAMPEONATO DE LARGA DISTANCIA
12 FASE: CLASIFICATORIA 3000-1500 m.
22 FASE: FINAL 5000-3000-1500 m.
Temporada 2026-2027

12 FASE: CLASIFICATORIA > FASE FINAL

1. FECHAS: Del 01 de octubre al 25 de diciembre de 2026 (fecha limite)

2. LUGAR: Designacion libre por las Federaciones Autonémicas. Piscina de 25 o 50 metros.
3. EDADES:
Categoria Absoluta Categoria Junior -2 Categoria Junior-1 Categoria Infantil
Masculinos 'y Nacidos 2007 y anteriores Nacidos 2008 - 2009 Nacidos 2010-2011 Nacidos 2012 - 2013
Femeninos 20 afios y mayores 19y 18 afios 17y 16 afios 15y 14 afios

4. PROGRAMA:

12 FASE
Clasificatoria para Fase Final
Jornadas o sesiones, segun disposicion FFAA - P25 o P50

01- 1500 mts. Masculinos — Categoria Infantil
02- 1500 mts. Femeninos — Categoria Infantil
03- 3000 mts. Masculinos—Catg. Junior-1//Junior-2 // Absoluta
04- 3000 mts. Femeninos —Catg. Junior-1//Junior-2 // Absoluta

5. PARTICIPACION
Cada Federacién Autonémica (FFAA) podra organizar libremente las pruebas incluidas en el programa del apartado anterior en su
12 Fase Clasificatoria, sin mas requisitos que los siguientes:
5.1. Las pruebas se disputaran por el sistema contrarrelo;j.
5.2. Lasalida de todas las pruebas se realizara desde dentro del agua.
5.3. Lasdistintas FFAA, deberan incluir la 12 Fase en su calendario oficial de la temporada 2026-2027.
5.4. Cada club podra inscribir en esta fase a cuantos nadadores desee.

6. RESULTADOS
6.1. Los resultados de las distintas jornadas deberan enviarse a la RFEN antes del miércoles 06 de enero de 2027 (12:00h), con
el fin de que sea publicado el ranking nacional de esta Fase el viernes 08 de enero de 2027.
6.2. Paralaelaboracion del ranking nacional, se consideraran validos los tiempos que sean remitidos:
—  Enpiscinade 25 mts.
—  Enpiscinade 50 mts., aunque su valor sera considerado como tiempo en piscina de 25 mts (sin conversiones).
— Lostiempos realizados como pases intermedios de otras pruebas o competiciones.
6.3. Aunque se altere el orden de pruebas en la 12 Fase Clasificatoria, se debera mantener la numeracién que figura en el apartado
n°4 de la presente normativa.

7. CLASIFICACIONES - 12 FASE CLASIFICATORIA
7.1. Con los resultados recibidos, la RFEN elaborara una clasificacion para cada prueba, categoria y sexo en el que se incluiran
todos los nadadores que cumplan con los requisitos exigidos en la normativa.
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22 FASE: FINAL - XVIIl CAMPEONATO DE ESPANA DE LARGA DISTANCIA “OPEN” P50 (27-443)

1. FECHAS: 30 de enero 2027 (Mafhanay Tarde)
2. LUGAR: Por determinar
PISCINA: Por determinar, 50 mts.—8 0 10 calles

Contrasena: AA_FINAL_LD_2027 (Sportity)

3. EDADES:
Categ“og;EA;?oluta Categoria Junior -2 Categoria Junior -1 Categoria Infantil
Masculinos 'y Nacidos 2007 y anteriores Nacidos 2008 - 2009 Nacidos 2010-2011 Nacidos 2012 - 2013
Femeninos 20 aflos y mayores 19y 18 afios 17 y 16 afios 15y 14 afios
Clasificados/as 12 masc/12femn 8 masc/8femn 20 masc /20 femn 30 masc /30 femn

*Piscina de 8 calles: 8 clasificados/as (Absoluta), 8 clasificados/as (Junior-2), 16 clasificados/as (Junior-1) y 24 clasificados/as (Infantil).

4. PROGRAMA:

22 FASE - FINAL
XVIII CAMPEONATO DE ESPANA LARGA DISTANCIA “OPEN”

01- 1500 mts. Masculinos - Infantil
02- 1500 mts. Femeninos - Infantil
03- 3000 mts. Masculinos —Junior-1
04- 3000 mts. Femeninos - Junior-1
05 - 5000 mts. Masculinos — Junior-2 // Absoluta
06 - 5000 mts. Femeninos — Junior-2 // Absoluta

-- ESTIMACION DE HORARIOS (préximamente) --

5. INSCRIPCION
Cada nadador/a podra ser preinscrito para la Fase FINAL siempre y cuando cumpla con los siguientes requisitos:
5.1. Estarincluido en el ranking nacional con un tiempo no superior a:
— 45seg. porencima del tiempo del 10° clasificado/a en la prueba de 1500 mts — catg. Infantil
— 1 min. 30 seg. por encima del tiempo del 10° clasificado/a en la prueba de 3000 mts - catg. Abs., Junior-2 y Junior-1.
5.2. Elareatécnica RFEN podra contemplar la ampliacién de participacion en aquellas categorias cuya inscripcién supere los
cupos establecidos, siempre y cuando queden espacios en otras categorias y no se altere el horario de la competicion.
5.3. Lasinscripciones se deben realizar atendiendo a lo sefialado en la Normativa de Aspectos Generales de Aguas Abiertas para
la temporada 2026-2027 y el Reglamento General RFEN.
5.4. Fechas de inscripcion:
— Lasinscripciones deberdan realizarse a través de FEDERATIO antes del miércoles 13 de enero de 2027 (12:00h).
— No se aceptaran inscripciones recibidas con posterioridad.
5.5. Lapublicacién con los participantes en esta Fase FINAL se realizara el viernes, 15 de enero de 2027.
5.6. Loslistados de salida definitivos se publicaran el viernes 22 de enero de 2027. Hasta esta fecha se cubriran las bajas recibidas
através de la aplicacion informatica con los nadadores inscritos previamente que cumplan los criterios.

6. PARTICIPACION

6.1. Cada club podra participar con cuantos nadadores considere en cada categoria.

6.2. Todos los nadadores deberan tener la cuota de actividad estatal tramitada en el momento de realizar la preinscripcion.

6.3. Los nadadores extranjeros deberan estar en posesion de la licencia deportiva con su federacion nacional correspondiente.

6.4. Los nadadores que acrediten la marca minima de participacion en la prueba de 1500 mts. Libre (N.7.) podran inscribirse
directamente a la Fase Final, sin necesidad de haber participado en la Fase Clasificatoria, en cualquiera de las categorias.

6.5. Elnumero de nadadores participantes en la Fase Final sera resultado de la suma de nadadores/as con marca minima mas los
clasificados mediante el sistema de ranking (fase clasificatoria), ajustandose a los cupos establecidos.

6.6. Los nadadores pertenecientes a las categorias Infantil y Junior-1, que acrediten la marca minima, podran optar a participar en
la prueba de 5.000 mts. Absoluto, debiendo comunicarlo a la RFEN en el momento de realizar la inscripcion.
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7. MARCAS MiNIMAS (1500 mts. Libre)
7.1. Marcas minimas acreditadas entre el 30 de noviembre de 2025 y el miércoles 13 de enero de 2027.
7.2. Las marcas estan referidas en piscina de 25y 50 metros y sistema de cronometraje electrénico.

MASCULINO FEMENINO
Piscina 25 mts. Piscina 50 mts. CATEGORIA Piscina 25 mts. Piscina 50 mts.
14:54.75 15:19.70 RIS 16:27.10 16:40.35
(todas las edades)

8. FORMULA DE COMPETICION: Contrarreloj
8.1. Prueba 1500 metros — Categoria Infantil
8.1.1. Se confeccionaran tres series con los 30/24 (segun piscina 10/8 calles) mejores tiempos de cada sexo segun la
inscripcion de la categoria Infantil (2012-2013).
8.1.2. Paralos nadadores nacidos en el afio 2013 habra un minimo de 8/6 nadadores en la Fase Final (segun piscina de
10/8 calles), siempre que cumplan con los requisitos establecidos en el punto 5.1. de la presente normativa.

8.2. Prueba 3000 metros - Categorias Junior-1
8.2.1. Se confeccionaran dos series con los 20/16 (segun piscina 10/8 calles) mejores tiempos de cada sexo segun la
inscripcion de la categoria Junior-1 (2010-2011).
8.2.2. Paralos nadadores nacidos enelafio 2011 habrd un minimo de 6/4 nadadores en la Fase Final (segun piscina de 10/8
calles), siempre que cumplan con los requisitos establecidos en el punto 5.1. de la presente normativa.

8.3. Prueba 5000 metros - Junior-2 y Absoluta (“OPEN”)
8.3.1. Se confeccionardn tres series con los mejores tiempos de cada sexo de las categorias restantes (12/8 Absoluta 'y 8/8
Junior-2, segun piscina 10/8 calles).
8.3.2. Sereservala participacion a4/2 nadadores extranjeros inscritos en calidad de “OPEN” (seguin piscina 10/8 calles),
que podra ser cubierta por nadadores pertenecientes a clubes espanoles, en caso de no completarse.
8.3.3. Paralos nadadores nacidos en el afio 2009 habra un minimo de 2 nadadores en la Fase Final, siempre que cumplan
con los requisitos establecidos en el punto 5.1. de la presente normativa.

8.4. Estructurade las series:

SESION DE MANANA

S1. MIXTO S2. MASCULINO S.3 FEMENINO
Infantil 210-30° (17 - 24°) M/F 10-200° (1°-16°) 1a-202(12-162)
S4. MASCULINO S5. FEMENINO
Junior-1 10-200° (1°-16°) 1a-202 (12 - 169)
S6. MIXTO
Abs./Junior-2 110-20°(9-16°) M/F

SESION DE TARDE

S.7 MASCULINO S8. FEMENINO
Abs./Junior-2 10-10°(1°-8°) 1a-10a(12- 83)

8.5. Puestos seglin marcas minimas + ranking estatal (fase clasificatoria). Piscina de 10/8 calles, segun corresponda.

8.6. Todas las pruebas se disputaran con dos nadadores por calle, a excepcion de las pruebas celebradas en sesion de tarde, que
se disputaran con un solo nadador/a por cada calle.

8.7. Las series nadadas en formula mixta se realizaran simultdaneamente con nadadores de ambos sexos, aunque no mezclados
entre si, independientemente de cudl sea su marca de inscripcion.

8.8. Lasalida de todas las pruebas se realizara desde dentro del agua.

8.9. Elareatécnica RFEN se reserva el derecho a ampliar el niumero de series, en funcién de la participacién de equipos extranjeros.
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9. PUNTUACION

8.1.
8.2.

8.3.
8.4.
8.5.

8.6.

Las puntuaciones seran aplicadas en funcién de las correspondientes categorias.

A efectos de puntuacion sélo se tendran en cuenta, como maximo, dos nadadores por club en cada prueba individual y
categoria, con independencia de los que hayan participado.

Los nadadores no pertenecientes a clubes espafioles quedaran exentos de puntuacion.

La puntuacion para las pruebas individuales sera de: 11, 8, 6, 5, 4, 3, 2, 1 puntos.

En caso de igualdad de tiempo, y siempre que tengan derecho a puntuar, se sumaran los puntos a repartir y se dividiran entre
elnumero de nadadores empatados. El resultado de esta operacidn otorgara los puntos que se adjudicaran a cada nadador/a.
Los récords y mejores marcas nacionales que sean batidos en la competicién, con independencia del puesto, tendran la
siguiente puntuacion anadida:

a Récord del Campeonato 3 puntos
o Mejor Marca Nacional 5 puntos
o Récord de Espana 8 puntos

Estas puntuaciones extras no son acumulables entre si.

9. CLASIFICACION POR CLUBES

9.1.

9.2.

9.3.

Masculina: suma de todos los puntos obtenidos en las pruebas masculinas en todas las categorias:
—  Absoluta + Junior-2 + Junior-1 + Infantil
Femenina: suma de todos los puntos obtenidos en las pruebas femeninas en todas las categorias:
—  Absoluta + Junior-2 + Junior-1 + Infantil
En caso de empate en la clasificacion se resolvera la igualdad a favor del club que tenga mayor nimero de primeros puestos.
Si persistiera esa igualdad, resolvera el mayor nimero de segundos puestos, terceros, etc.

10. TITULOSY PREMIOS

10.1

10.2.

. Individuales

Medallas de oro, platay bronce al campedn/a, subcampedn/ay tercer clasificado/a — Catg. Absoluta (5.000 mts. — TODAS las
edades).

Medallas de oro, platay bronce al campedn/a, subcampedn/ay tercer clasificado/a en cada pruebay categoria (Infantil, Junior-
1, Junior-2).

Para la prueba perteneciente al formato “OPEN” (5.000 mts. — Catg. Absoluta), habra una premiacién exclusiva para los
nadadores pertenecientes a clubes espafioles, que completaran simultdneamente los nadadores extranjeros que hubieran
clasificado dentro de las tres primeras posiciones de la clasificacion general.

Titulos de CAMPEON/Ay SUBCAMPEON/A de Espafia al primery segundo clasificado espafiol, de cada prueba masculina
y femenina, en todas las categorias.

Por Clubes

Categoria masculina:
- Trofeo al Club clasificado en primer lugar y titulo de CAMPEON de ESPANA MASCULINO.
- Trofeo al Club clasificado en segundo lugar, y titulo de SUBCAMPEON DE ESPANA MASCULINO.
- Trofeo al Club clasificado en tercer lugar.

Categoria femenina:
- Trofeo al Club clasificado en primer lugar y titulo de CAMPEON de ESPANA FEMENINO.
- Trofeo al Club clasificado en segundo lugar, y titulo de SUBCAMPEON DE ESPANA FEMENINO.
- Trofeo al Club clasificado en tercer lugar.

En lo no previsto en la presente normativa se estara a lo dispuesto en la Normativa de Aspectos Generales de Aguas Abiertas, el Reglamento
General RFEN; y en su caso, las normas de World Aquatics.

Madrid, 17 de julio 2026
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