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NATACION 

 

MEETING TIRO A VOLO JUNIOR 

 Roma (ITA), 06 al 08 junio 2019 
Stadio del Nuoto, p.50m 

 
 
06 de junio de 2019 

800 m. LIBRE FEMENINO   Final  Preliminar 

Laura GARCIA 02 CD GREDOS SAN DIEGO 2º 08:48.99 
   00:30.52 
   01:03.75 
   02:10.36 
   04:23.40 
 

Alba HERRERO 02 CN TENIS ELCHE 3º 08:52.35 
   00:30.66 
   01:03.30 
   02:10.16 
   04:23.66 
 
 

50 m. LIBRE FEMENINO      

Ainhoa CAMPABADAL 03 CN CALDES 8º  00:26.51  7º 00:26.70 
 
Carla LANZA 03 CD GREDOS SAN DIEGO 14º 00:26.84  15º 00:27.12 
 
Txell DOMENECH 02 CN VIC-ETB   18º 00:27.20 
 
Paula RODRIGUEZ 02 REAL CANOE NC   44º 00:28.23 
 

50 m. ESPALDA MASCULINO      
Nicolás GARCIA 02 CD GREDOS SAN DIEGO 12º 00:27.43  7º 00:26.95 
 

50 m. BRAZA FEMENINO      

Sara LAHRACH 02 CD GREDOS SAN DIEGO 7º 00:33.28  7º 00:33.18 
 
Txell DOMENECH 02 CN VIC-ETB 8º 00:33.39  10º 00:33.57 
 

400 m. ESTILOS IND. FEMENINO      
Sara LAHRACH 02 CD GREDOS SAN DIEGO 4º 05:05.74  5º 05:07.89 
   00:31.30  00:32.84 
   01:07.77  01:10.84 
   02:29.74  02:33.13 

 
1500 m. LIBRE MASCULINO    

Alejandro PUEBLA 02 CN CARTAGONOVA 1º 15:25.82 
   00:28.25 
   00:59.02 
   02:00.82 
   04:05.81 
   08:14.96 
 

50 m. MARIPOSA FEMENINO      
Ana Mª LAMBERTO 02 UCAM FUENSANTA   22º 00:29.42 
 

50 m. LIBRE MASCULINO     

Mario MOLLA 02 CN CATALUNYA   7º 00:23.77 
 
Víctor MARTIN 02 CN VOLTOR BALERAR   19º 00:24.34 
 

50 m. ESPALDA FEMENINO     

Paula RODRIGUEZ 02 REAL CANOE NC 3º 00:29.99  5º 00:30.28 
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50 m. MARIPOSA MASCULINO  Final  Preliminar  
Mario MOLLA 02 CN CATALUNYA 4º 00:24.52  5º 00:24.89 
 
Javier AGUILAR 01 SD ANAITASUNA 11º 00:25.26  9º 00:25.28 
 
Víctor MARTIN 02 CN VOLTOR BALEAR 14º 00:25.81  16º 00:25.89 
 
 

07 de junio de 2019 

400 m. LIBRE FEMENINO    

Ainhoa CAMPABADAL 03 CN CALDES 3º 04:17.74  3º 04:19.62 
   00:29.83  00:30.73 
   01:02.30  01:04.12 
   02:08.06  02:10.14 

 
Alba HERRERO 02 CN TENIS ELCHE 6º 04:20.17  4º 04:20.10 
   00:30.38  00:30.07 

   01:02.78  01:02.86 
   02:09.02  02:08.74 
 

200 m. LIBRE MASCULINO    

Mario MOLLA 02 CN CATALUNYA 11º 01:53.33  14º 01:54.28 
   00:26.73  00:26.57 
   00:55.40  00:56.37 

 
Alejandro PUEBLA 02 CN CARTAGONOVA 12º 01:53.80  12º 01:53.57 
   00:26.74  00:26.76 
   00:55.70  00:55.65 
 

Víctor MARTIN 02 CN VOLTOR BALEAR   18º 01:54.82 
     00:27.13 
     00:55.96 
 

100 m. BRAZA FEMENINO    

Sara LAHRACH 02 CD GREDOS SAN DIEGO 6º 01:11.53  8º 01:13.04 
   00:33.73  00:34.26 
 

Txell DOMENECH 02 CN VIC-ETB 11º 01:13.81  13º 01:14.66 
   00:35.11  00:35.54 

 
200 m. MARIPOSA FEMENINO    

Ana Mª LAMBERTO 02 UCAM FUENSANTA 3º 02:17.16  1º 02:16.53 
   00:30.64  00:30.30 
   01:04.72  01:04.59 

 
100 m. MARIPOSA MASCULINO    

Javier AGUILAR 01 SD ANAITASUNA 3º 00:54.63  2º 00:54.63 
   00:25.39  00:25.62 
 

Mario MOLLA 02 CN CATALUNYA 8º 00:55.73  9º 00:56.48 
   00:25.48  00:26.51 
 

Víctor MARTIN 02 CN VOLTOR BALEAR   20º 00:57.60 
     00:27.05 
 

100 m. ESPALDA MASCULINO    

Nicolás GARCIA 02 CD GREDOS SAN DIEGO 3º 00:56.94  4º 00:57.33 
   00:27.91  00:27.91 
 

200 m. ESTILOS IND. FEMENINO   

Laura GARCIA 02 CD GREDOS SAN DIEGO 4º 02:20.51  3º 02:19.87 
   00:29.91  00:29.85 
   01:06.73  01:06.91 
 

Sara LAHRACH 02 CD GREDOS SAN DIEGO 14º 02:26.21  16º 02:27.47 
   00:31.48  00:31.83 
   01:11.55  01:12.59 
 

Ainhoa CAMPABADAL 03 CN CALDES   21º 02:29.11 
     00:31.31 
     01:11.13 
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100 m. LIBRE FEMENINO   Final  Preliminar  
Ainhoa CAMPABADAL 03 CN CALDES 4º 00:56.54  4º 00:57.24 
   00:27.38  00:29.14 
 

Carla LANZA 03 CD GREDOS SAN DIEGO 8º 00:57.80  8º 00:58.04 
   00:27.55  00:28.20 
 

Txell DOMENECH 02 CN VIC-ETB 12º 00:58.07  15º 00:59.08 
   00:28.35  00:28.49 
 

Alba HERRERO 02 CN TENIS ELCHE   17º 00:59.15 
     00:28.77 
 

Ana María LAMBERTO 02 UCAM FUENSANTA   30º 01:00.28 
     00:29.01 
 

200 m. ESPALDA FEMENINO   

Paula RODRIGUEZ 02 REAL CANOE NC 16º 02:24.45  16º 02:24.95 
   00:33.42  00:33.40 
   01:10.16  01:09.72 
 
 

08 de junio de 2019 

400 m. LIBRE MASCULINO    

Alejandro PUEBLA 02 CN CARTAGONOVA 4º 03:57.46  2º 03:59.60 
   00:27.62  00:28.29 
   00:57.51  00:58.38 
   01:58.15  01:59.41 
 

Nicolás GARCIA 02 CD GREDOS SAN DIEGO 12º 04:06.77  10º 04:06.92 
   00:28.88  00:28.74 
   00:59.86  00:59.94 
   02:03.07  02:03.15 
 

200 m. LIBRE FEMENINO    

Laura GARCIA 02 CD GREDOS SAN DIEGO 5º 02:02.87  2º 02:03.73 
   00:29.61  00:29.69 
   01:00.92  01:01.30 
      

Alba HERRERO 02 CN TENIS ELCHE 6º 02:04.63  5º 02:04.23 
   00:29.44  00:29.12 
   01:01.41  01:00.96 
 

Carla LANZA 03 CD GREDOS SAN DIEGO 7º 02:04.93  7º 02:05.98 
   00:29.14  00:29.19 
   01:00.82  01:01.23 
 

Ana María LAMBERTO 02 UCAM FUENSANTA 15º 02:08.07  14º 02:08.46 
   00:30.32  00:30.73 
   01:02.55  01:03.13 

 
Txell DOMENECH 02 CN VIC-ETB 16º 02:08.21  13º 02:07.65 
   00:30.10  00:30.09 
   01:02.78  01:02.45 
 
 

200 m. MARIPOSA MASCULINO    

Javier AGUILAR 01 SD ANAITASUNA 4º 02:01.93  1º 02:03.06 
   00:27.19  00:27.44 
   00:57.93  00:59.28 
 

Mario MOLLA 02 CN CATALUNYA 16º 02:13.77  16º 02:12.69 
   00:28.33  00:28.81 
   01:01.54  01:02.59 
 

100 m. MARIPOSA FEMENINO   

Carla LANZA 03 CD GREDOS SAN DIEGO 12º 01:04.04  8º 01:03.57 
   00:29.24  00:29.56 
 

Ana María LAMBERTO 02 UCAM FUENSANTA 14º 01:04.64  11º 01:04.21 
   00:30.64  00:30.57 

 
Laura GARCIA 02 CD GREDOS SAN DIEGO 15º 01:04.66  5º 01:03.00 
   00:30.21  00:29.41 
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   Final  Preliminar  

Sara LAHRACH 02 CD GREDOS SAN DIEGO   35º 01:07.49 
     00:31.52 
 

200 m. ESPALDA MASCULINO    

Nicolás GARCIA 02 CD GREDOS SAN DIEGO 1º 02:01.87  1º 02:03.55 
   00:29.07  00:29.60 
   00:59.72  01:00.75 
 

100 m. ESPALDA FEMENINO   

Paula RODRIGUEZ 02 REAL CANOE NC 3º 01:03.34  2º 01:04.10 
   00:31.42  00:31.43 
 

Ainhoa CAMPABADAL 03 CN CALDES   36º 01:08.29 
     00:32.98 
 

200 m. ESTILOS IND. MASCULINO    

Mario MOLLA 02 CN CATALUNYA 4º 02:07.97  4º 02:09.92 
   00:26.50  00:27.07 
   00:59.54  01:01.04 
 

100 m. LIBRE MASCULINO    

Víctor MARTIN 02 CN VOLTOR BALEAR 12º 00:52.11  10º 00:52.18 
   00:25.37  00:25.63 
 

Javier AGUILAR 01 SD ANAITASUNA   27º 00:53.78 
     00:26.54 
 

Alejandro PUEBLA 02 CN CARTAGONOVA   37º 00:54.13 
     00:26.26 
 
 
 
 
 
 
 

Equipo Técnico:  Santiago VEIGA  RFEN   Responsable Equipos Jóvenes 
   Francisco J. ALEDO CN CARTAGONOVA Entrenador 
   Lourdes BECERRA CN CALDES  Entrenadora 
   Jesús MARTINEZ RFEN   Preparador Físico 
   Blanca DE LA FUENTE CAR SIERRA NEVADA Biomecánica   
 
 
 
   
 


