AGUAS ABIERTAS

CAMPEONATO DE ESPANA MASTER

SEVILLA - CEAR “La Cartuja”
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1997 Sede - Campeonato de Europa AA
2008 Sede - Campeonato del Mundo AA
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Real Federacion Espaiola de Natacion

XIll CAMPEONATO DE ESPANA MASTER DE AGUAS ABIERTAS

Fechas: 03y 04 de junio de 2023
Lugar:  CEAR “La Cartuja” (Sevilla)
Normativa: ENLACE

Informacion Técnica

CHECK-IN SALIDA
: 12:00 - 13:30 _ a4t
03 de Junio 3K 1530 - 16:15 17:00 (12 salida)
04 de Junio Relevo (5K) 09:45-10:30 11:15

Este programa es orientativo y podra sufrir modificaciones en funcién del numero de inscritos.
El nimero y hora de cada una de las salidas dependera del numero de inscritos.

Entrenamientos (CEAR “La Cartuja”)

CIRCUITO
02 de Junio NO DISPONIBLE
03 de Junio 12:00 - 13:30/15:30 - 16:30
04 de Junio 08:00 - 09:30

Instrucciones Técnicas

Se publicara proximamente en la web del campeonato.


https://cdn.leverade.com/files/AIhiG91TY3.pdf

CIRCUITO
MASTER 3K

5 SALDA
Bau ﬁ META

8 Boya de Giro

0 Boya de Direccion

DESCRIPCION RUTA

3K

1 vuelta
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CIRCUITO
RELEVO 5K

5J SALDA
LJ TOMARELEVO
ﬁ META

8 Boya de Giro

DESCRIPCION RUTA

5K

10
relevo

20
relevo

30
relevo

4°
relevo

Boya-1 225 1475 2725 3975

Boya-2 315 1565 2815 4065

Boya-3 850 2100 3350 4600

Boya-4 940 2190 3440 4690

Toma Relevo

META . 1250 2500 3750 5000
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