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Tabla de Dificultad RFEN para categoria Infantil (en vigor 7 de mayo de 2024)

BASE Base Mark del Hibrido sera de 0.5 y se sumara al DD de los movimientos que se declaren.
MARK:
BONUSES: Traveling (TR) _Placement (PL) Sincronizacién (SY) Pattern Change (PC
1im o mas |:|Ib|‘|d0 que se inicia en los Parcial (SY-P) o Full (SY-F) ge (PC)
ultimos 20” de la rutina
o Uno por hibrido Uno por hibrido que cumpla los | 5414 Equipos SY-P 2max y SY-F 1max Cada cambio de formacion
Rep/Hibrido: p equisitos
requisi
Valor: 0.15 0.20 Parcial: 0.1 Full: 0.5 0.3
FAMILIAS
Familia: Thrusts (T) Rotaciones (R) Flexibilidad (F) Airborne Weight /Peso Conexiones (C)
Aéreo (AW)
Rep/Hibrido:| L1-4 (2max)/L5,-9 !Iimitadc L1-4 (2max)/ L5-9 ilimitado L1-6 (2max) L1-7 (2max) L1-6 (2max)
pero max 2 x técnica pero max 2 x tecnica
Una o dos piernas: Espagat rapidos desde cualquier DerStFef;SO :j/?”ﬂizalb?egde |% p. de el
. Py PRy . vertical rodilla daoblada o Desc vertica
Swirl 180°-360° posicion _(carpne?é pOSICIItC?n (Iancg%lda, desde cola de pez a p. vertical. Posicién de carpada en la
. i ; 0-360° mi posicion invertida, vertical rodilla .
Nivel 1 Barrac_uda y caidaenla Rotacpnes de 180°-360 mlentras Hoblada. cola de nez. posicion De p.de Carpa de frente a Vertical superficie del agua
superficie se reallzan_mov no sostenidos o de ada, pez, p Rodilla Doblada o Cola de Pez
“sube y baja” vertical, etc) De helicéptero/mesa/tuck a
vertical con 1 una pierna.
0.15 0.15 0.05 0.05 0.05 / C1+ 0.15
Una o dos piernas: Demostrar claramente un espagat
Swirl 720°-1080° (sostener al menos 1-2 segundos) | Descenso vertical en PV o
_ Salida de paseo de frente descenso vertical realizando Conexion de una pierna cara a
i , o -~ X
Nivel 2 Barracuda con una pierna Tirabuzon descendente 180 Estirada de espalda a p.arqueada | Movimientos aislados, cara
Giro o Twirl 180° con una sola pierna| en superficial o arqueada con Carpa a PV
rodilla doblada
0.30 0.35 0.10 0.15 0.20 / C2+ 0.30
Una o dos piernas: Rotacion de Ariana o variants de
Swirl 1440° espagats en superficie Ascenso vertical con una o dos
Barracuda con una pierna Tirabuzs dente 180°-360° demostrando al menos 2 espagats piernas -, .
seguido de un tirabuzén Irabuzon ascendente 16U diferentes (dcha, izda, centro) : Conexion de una pierna de
Nivel 3 3600 Tirabuzén descendente 360°-720° Ascendiendo en PV espaldas o de lado
Giro o Twirl 180° con 2 piernas Espagat a Espagat a través de la PV| realizando movimientos
Barracuda con descenso (cambiando piernas) aislados
vertical Giro 360° con 1 sola pierna Altura sostenida con
dos piernas (VP) con
una duracion de 2 seg o
mas
0.35 0.45 0.15 0.30 0.35 / C3+ 0.45



Ana montero
Resaltado

Ana montero
Resaltado

Ana montero
Resaltado

Ana montero
Resaltado
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Barracuda con una pierna

Una o dos piernas:

Desde la posicion estirada de frente a |
p. arqueada en superficie rodilla doblad

seguido de un tirabuzoén . , . . 0 espagat Altura sostenida con una pierna o
2200 o twirl 1800 Tirabuzon ascendente 720°-1080 Desde la ?.arqueada en sup a caballero | combinando una y dos piernas Conexién con dos piemas
Nivel 4 . , g 0 espaga i 2
o Tirabuzon descendente 1080°-1440° Desde p.arqueada en superficie rodilla con una duracion de 3 seg o mas
Barracuda con flexibilidad Giro 360° con 2 piernas doblada a p.Vertical Rodilla Doblada
0.40 0.55 0.20 0.45 0.45 / C4+ 0.55
Una o dos piernas: Caballeros: combinaciones de o _
Giro 720° con 1 sola pierna. posiciones de Caballeros (al Movimientos aislados
Tirab ascendent 1440° con 1 pierna. | menos 2 Caballeros) Caballero a ;i?gé?ggsci'; |:| T:'uceorﬁode pez
Barracuda sequido de un ;’ira_lb descendent mas de 1440° con ;ola de pTz (pasando por posicién carpado (piemas por encima Rotacion vertical en conexién
) ! : piernas. e vertica ici - [ i6
Nivel 5 tirabuzdn 3600 o twirl 180° Giro abriendo 360° de PV a Espagat C ) " . de I? superf|C|e 300 60(.) ,de la co,n_una plemao(rOta(;lo.n
_ _ - | Caballero a posicion vertical vertical) con una duracién minima de 180° a maxima
Tywrl 360° con 2 piernas. Mantener Posicién de caballero igual o sup a 3 seg. altura)
Tirab Combinado 360°-720°con 1p. | (mantener al menos 1-2 seg) Desde| Cualquier movimiento de
Tirab Combinado Inverso 360°-720° Arqueado en superficie Rodilla rodilla/pierna realizado tiene
con 1p. Doblada a VP crédito en n° de mov.
0.45 0.60 0.25 0.50 0.50 / C5+ 0.60
Una o dos piernas:
Tirab Combinado 360° con 2piernas.
Tirab Combinado Inverso 360° con 2 . . , .
Barracuda con flexibilidad pnas. Desde posicion arqueada en Altura sostenida en Posicion Rotacion vertical en conexion
Nivel 6 seguido de un tirabuzén Combinado o Combinado Inverso en | Superficie a posicion vertical (VP) Vertical de duracion igual o con dos piernas (rotacién
3600 dos direcciones 360°-720° con 1pna. superior a 3 segundos. minima de 180° a maxima
Tirab ascendente 1440° con 2 pnas. altura)
Giro 720° con 2 pnas.
Giro cerrando 360° dsd espagat a PV
0.50 0.65 0.30 0.60 0.55 / C6+ 0.65
Solo dos piernas: Altura sostenida mostrada al
Tirabuzén combinado 720° menos 3 segundos en
Tirab Combinado Inverso 720° Posicion Vertical realizada en
Barracuda seguido de un Combinado o Combinado inverso en una posicion de desequilibrio.
Nivel 7 tirabuzdn 720° o superior dos direcciones 360° Cualquier movimiento de

Giro 1080°
Giro en desequilibrio 360°
Giro en dos direcciones 360°

rodilla/pierna realizado tiene
crédito en n°® de mov.

0.55

0.70

0.65
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Solo dos piernas:

Tirab combinado 1080°

Tirab combinado inverso 1080°
Combinado o Combinado inverso en
dos direcciones 720°

Giro 1440°

Giro en desequilibrio 720°

Giro en dos direcciones 720°

Barracuda con flexibilidad
seguido de un tirabuzon

Nivel 8 720° o superior

0.60 0.75

Solo dos piernas:

Tirab Combinado 1440°

Tirab combinado inverso 1440°
Combinado o Combinado inverso en
dos direcciones 1080°

Giro en desequilibrio 1080°

Barracuda seguido del
Nivel 9 aIcapce de una posicion de
vertical mantenida (por
encima de las rodillas)

0.65 0.80






