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PROGRAMA ESPAÑA 2032 
EQUIPOS JÓVENES RFEN 

ESPECIALIDAD NATACIÓN Y AGUAS ABIERTAS 
CATEGORÍA JUNIOR 

 
 

1. CONTEXTUALIZACION Y OBJETIVOS 

El Programa ESPAÑA 2032 (en adelante ESP-2032) está enmarcado dentro de la estrategia a medio y largo plazo dentro del Proyecto 
Deportivo de la RFEN. Su objetivo es detectar a deportistas con potencial para alcanzar su máximo rendimiento en los Juegos Olímpicos 
de Brisbane 2032 y contribuir a su desarrollo proporcionándoles apoyo, así como a sus entrenadores. 

El fortalecimiento de la cultura y de los valores del Equipo Nacional será un eje vertebrador del desarrollo del presente Programa. 

Para ello, se realizarán diferentes tipos de acciones dentro del Programa España-2032: 

− Acciones de formación. 

− Concentraciones de preparación general y/o específicas. 

− Competiciones de preparación. 

− Acciones del Equipo de Apoyo al Rendimiento de RFEN dentro de las atribuciones del presente Programa. 

− Actuaciones dirigidas a la integración en el Equipo Nacional Absoluto y en los Centros Nacionales de Entrenamiento. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. CRITERIOS DE ACCESO 

El Programa ESP2032 está dirigido a deportistas de las siguientes edades, en ambas especialidades, siguiendo una progresión racional 
hacia la natación de alto nivel. 

NATACIÓN Y  
AGUAS ABIERTAS 

2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 

Para formar parte del Programa ESP-2032, los deportistas deberán demostrar un nivel de habilidades técnicas adecuado a su nivel de 
rendimiento actual y que garantice, en opinión de los responsables del Programa, la progresión futura hacia los objetivos de este. 
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PROGRAMA ESPAÑA 2032 
EQUIPOS JÓVENES RFEN 

 

Cumpliendo con esta premisa, serán incluidos en el Programa los deportistas que consigan alguno de los siguientes resultados en la 
competición de referencia de la temporada anterior (2023-2024): 

N
AT

AC
IO

N
 Deportistas que hayan alcanzado el puesto de finalista en el Festival Olímpico de la Juventud Europea, el Campeonato 

de Europa Junior de Natación o el Campeonato del Mundo Junior. 

Deportistas que, formando parte de los Equipos de Relevos ESP, hayan alcanzado el puesto de medalla en el Festival 
Olímpico de la Juventud Europea, el Campeonato de Europa Junior de Natación o el Campeonato del Mundo Junior de 
Natación. 

Deportistas de 17 años o menores que hayan alcanzado el duodécimo puesto, o mejor, en el Campeonato de Europa 
Junior de Natación. 

 

AG
U

AS
 

AB
IE

RT
AS

 Deportistas que hayan alcanzado el octavo puesto, o mejor, en el Campeonato del Mundo Junior de Aguas Abiertas. 

Deportistas que hayan alcanzado el quinto puesto, o mejor, en el Campeonato de Europa Junior de Aguas Abiertas. 

Deportistas que, formando parte de los Equipos de Relevos ESP, hayan alcanzado puesto de medalla en el Campeonato 
de Europa Junior o en el Campeonato del Mundo Junior de Aguas Abiertas. 

 

 

NATACIÓN 

COMPETICIÓN 3er PUESTO 5º PUESTO FINALISTA 12º EN SEMIFINALES 

CAMPEONATO DEL MUNDO JUNIOR DE NATACIÓN         

CAMPEONATO DEL MUNDO JUNIOR DE NATACIÓN (RELEVOS)         

CAMPEONATO DE EUROPA JUNIOR DE NATACIÓN       (17 AÑOS Y MENORES) 

CAMPEONATO DE EUROPA JUNIOR DE NATACIÓN (RELEVOS)         

FESTIVAL OLÍMPICO DE LA JUVENTUD         

FESTIVAL OLÍMPICO DE LA JUVENTUD (RELEVOS)         

     

AGUAS ABIERTAS 

COMPETICIÓN 3er PUESTO 5º PUESTO FINALISTA 12º EN SEMIFINALES 

CAMPEONATO DEL MUNDO JUNIOR DE AGUAS ABIERTAS         

CAMPEONATO DE EUROPA JUNIOR DE AGUAS ABIERTAS         

CAMPEONATO DEL MUNDO JUNIOR DE AGUAS ABIERTAS (RELEVOS)         

CAMPEONATO DE EUROPA JUNIOR DE AGUAS ABIERTAS (RELEVOS)         

− El Responsable de los Equipos Nacionales de Jóvenes podrá valorar los resultados conseguidos en la Copa Mediterránea de 
Natación y Aguas Abiertas, siempre que están alineados con los objetivos del Programa ESP-2032. 

− Los deportistas de estas edades incluidos el Programa FINAL-2028 no formarán parte del presente Programa. 
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3. DEPORTISTAS INCLUIDOS EN EL PROGRAMA ESP-2032 (vigente desde el 1 de enero 2025) 

Nadador/a Año Especialidad Club* Entrenador/a* 

GARRIDO MALVAR Nahia 2007 Natación TOLOSALDEA USABAL IKT Rob Greenwood 

MALO MORENO Ariadna 2008 Aguas Abiertas CD AMAYA David Oliver 

MARTÍN ARGENTE Noa 2007 Natación / Aguas Abiertas CN FERCA SAN JOSÉ José López 

RAMOS NAJJI María 2006 Natación CD GREDOS SAN DIEGO Asís Galán 

REVILLA GARCÍA Laura 2008 Natación CD EL VALLE Serafín Calvo 

RUBIO VILLORIA Alba 2009 Aguas Abiertas CN MARINA CARTAGENA 
ÁNCORA 

Francisco Domínguez 
Margarita Cabezas 

RUIZ SÁNCHEZ Jimena 2007 Natación REAL CANOE NC Serafín Calvo 

GARCÍA CASTRO Mateo 2005 Aguas Abiertas CN ARTEIXO Luisa Domínguez 

GONZÁLEZ CABELLO Carlos 2007 Natación CÍRCULO MERCANTIL 
SEVILLA 

Xavi Casademont                
José Romacho 

LÓPEZ GUILLÉN Javier 2006 Natación CN SANT ANDREU Jaume Serra 

MARTÍNEZ PALOP Pablo 2007 Natación / Aguas Abiertas CN FERCA SAN JOSÉ José López 

NAVARRO LOSADA Sergi 2007 Natación CN FERROL Luisa Domínguez 

DEL RIEGO TORRES Teo 2006 Natación CN TORRELAVEGA Rob Greenwood 

VARGAS TRUJILLO Cristóbal 2007 Natación / Aguas Abiertas CN DOS HERMANAS Xavi Casademont                
José Romacho 

 
* Temporada 2023-24, cuando consiguieron el resultado para formar parte del programa. 
 
 
Dichos deportistas formarán parte del Programa ESP-2032 hasta la competición selectiva de Natación o Aguas Abiertas indicada en los 
criterios de selección 2024-2025. Una vez celebrada la competición selectiva, los deportistas deberán conseguir su clasificación para la 
competición internacional de referencia para mantenerse en el Programa. 

Asimismo, el Responsable de los Equipos Nacionales Jóvenes podrá incorporar nuevos deportistas al Programa ESP-2032 que, no 
habiéndose clasificado para la competición internacional de referencia, hayan demostrado una progresión en su rendimiento y un nivel 
técnico alineado con los objetivos del Programa ESP-2032. 
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