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Real Federacion Espafiola de Natacion de Deportes

Direccién Equipo Nacional — Natacién y Aguas Abiertas

COPA MEDITERRANEA DE NATACION
Limasol (CYP), del 14 al 16 de junio de 2024
Limassol Olympic Swimming Pool

» CRITERIOS DE SELECCION <«

CARACTERISTICAS DE LA COMPETICION

Edades: Categoria femenina; Nacidas en 2009 y 2010.
Categoria masculina: Nacidos en 2008 y 2009.

Programa: 50-100-200-400-800 (Femenino)-1500 Libre (Masculino).
100-200 Espalda/Mariposa/Braza.
200-400 Estilos.
4x100, 4x200 Libre.
4x100 Estilos.
4x50 Libre-4x50 Estilos Mixto.
4x100 Libre-4x100 Estilos Mixto.

ASPECTOS GENERALES

Los presentes criterios tienen por objeto regular el proceso de seleccion para el Equipo Nacional en la temporada
2023-2024. En este caso para la competicion de referencia, COPA MEDITERRANEA DE NATACION (COMEN). Su
cumplimiento permite que un deportista pueda ser propuesto para formar parte de éste.

La linea de trabajo de la R.F.E.N. para sus Equipos Nacionales esta inscrita en una estrategia de preparacion a medio-
largo plazo. Por lo tanto, la competicion de referencia requiere de un rendimiento 6ptimo, pero no es Gnicamente un
objetivo en si misma. Los presentes criterios no sélo regulan el acceso a la competicion de referencia sino también a
un programa de preparacion que incluye diferentes actividades de formacion y preparacion para nadadores/as y
entrenadores/as.

Todos los participantes en las actividades de formacién-preparacion (nadadores/as y entrenadores/as) deben mostrar
un compromiso inequivoco con el fin de lograr el mayor rendimiento del Equipo Nacional. La no asistencia, injustificada,
a alguna de las actividades de formacion-preparacion a las que haya sido convocado o la falta de compromiso hacia
los objetivos del Equipo Nacional podran suponer la exclusion de este.

Cualquier nadador/a seleccionado que se viese afectado por una enfermedad o lesion en cualquier momento entre las
pruebas de seleccion y la competicion, debera notificarlo a la R.F.E.N. de manera inmediata y podré ser requerido
para llevar a cabo las pruebas diagndsticas que el Responsable de los Servicios Médicos de la R.F.E.N. estime
necesarias, pudiendo, en su caso, ser dado de baja a criterio del Responsable de los Equipos Nacionales de Jévenes
de laR.F.E.N.

Todos los miembros del Equipo Nacional deberén respetar las normas de equipacion reglamentadas por World
Aqguatics, la C.O.M.E.N. y la R.F.E.N. para la competicion de referencia. De igual manera, los protocolos de
comunicacion que establezca la R.F.E.N.
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2.6. El Responsable de los Equipos Nacionales de Jovenes de la R.F.E.N. valorara ofrecer a nadadores/as seleccionados
la posibilidad de participar en las pruebas en las que existan plazas vacantes, siempre y cuando entienda que no
afecta a la participacion de las pruebas para las que ha conseguido la seleccidn y cumplan con los criterios marcados
por la organizacion en la prueba correspondiente.

2.7. El Responsable de los Equipos Nacionales de Jovenes de la R.F.E.N. se reserva el derecho a proponer la seleccion
de algun/a nadador/a que, aun no habiendo cumplido los criterios propuestos, su inclusion se vea justificada en el
beneficio de los objetivos y rendimiento del Equipo Nacional.

3. SELECCION DE DEPORTISTAS

3.1. Seleccién de un méximo de 8 nadadoras y 8 nadadores, en funcion de los resultados obtenidos en el CAMPEONATO
DE ESPANA OPEN DE INVIERNO a celebrar del 21 al 25 de febrero (afio 2008 categorfa masculina) y el
CAMPEONATO DE ESPANA INFANTIL DE INVIERNO a celebrar del 14 al 17 de marzo de 2024 (afios 2009 y 2010
categoria femenina y afio 2009 categoria masculina)

3.2. Seran considerados todos aquellos nadadores/as que consigan igual o rebajar las marcas reflejadas en la tabla anexa.
Su consecucion serd imprescindible para ser seleccionado para participar en Copa Mediterrdnea de Natacion 2024

Categoria Femenina Pruebas Categoria Masculina
00:26,92 50 Libre 00:23,87
00:58,21 100 Libre 00:52,25
02:06,21 200 Libre 01:54,75
04:24,47 400 Libre 04.02,21
09:06,45 800 Libre

1500 Libre 16:06,32
01:04,90 100 Espalda 00:58,31
02:20,37 200 Espalda 02:06,91
01:12,71 100 Braza 01:05,32
02:36,86 200 Braza 02:22,57
01:02,50 100 Mariposa 00:56,19
02:18,14 200 Mariposa 02:06,77
02:22,74 200 Estilos I. 02:08,65
05:03,09 400 Estilos I. 04:35,34

3.3. La seleccion se regira por el criterio de conformar el Equipo mas competitivo posible y teniendo en cuenta el porcentaje
de proximidad a las marcas de referencia asignadas en el Programa ESP2028.

3.4. Todos los nadadores/as seleccionados en pruebas individuales podran ser considerados para la composicion de los
Equipos de relevos.

3.5. El Responsable de los Equipos Nacionales de Jovenes determinara la composicion de los equipos de relevos durante
la celebracion de la competicion de referencia.

3.6. Ni los tiempos de pase, ni los de las primeras postas en las pruebas de relevos se tendran en cuenta a efectos de
seleccion en pruebas individuales.
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4. SELECCION DE ENTRENADORES/AS

4.1. El Responsable de los Equipos Nacionales de Jovenes asumira el papel de entrenador Jefe del Equipo en la Copa
Mediterranea de Natacion 2024 y determinard los roles y responsabilidades de los entrenadores/as y equipo de apoyo
seleccionados.

4.2. El nimero de entrenadores/as convocados dependera del nimero final de deportistas seleccionados.

4.3. La seleccion de entrenadores/as se realizara atendiendo a sus capacidades para la gestion de la competicion de alto
nivel, asi como su disposicion para trabajar para los intereses del Equipo Nacional. Se tendré en cuenta el nivel y
numero de nadadores/as que aporten al Equipo.

4.4. Todos los entrenadores/as seleccionados deberén tener la titulacion profesional de Entrenador Superior de Natacion
y la Cuota de Actividad Estatal en vigor.

5. PUBLICACION DE EQUIPO SELECCIONADO Y CONVOCATORIA OFICIAL

5.1. Se publicara el listado de nadadores/as seleccionados para la Copa Mediterranea de Natacion 2024 una vez disputado
el Campeonato de Espafia Infantil de Invierno de 2024.

5.2. Durante las semanas previas al campeonato se publicard la convocatoria oficial de deportistas, incluyendo el programa
final de pruebas, asi como la convocatoria de entrenadores/as y equipo de apoyo.

Madrid, febrero de 2024
Responsable Equipos Jovenes de Natacion y Aguas Abiertas
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