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REAL FEDERACION ESPANOLA DE NATACION
Comité Nacional de Arbitros

INSTRUCCIONES JORNADA TECNICA
CNA WATERPOLO TEMPORADA 2020-21
(FOCO)

o Puesta en juego tras falta. Procedimiento segun reglamento.

o Juego en la boya sin balén. No debemos permitir acciones que enrarezcan el
juego. Especial vigilancia al juego excesivamente duro.

o Tiro directo en intervalos. Peticion del balén por parte de los drbitros.

o Control en las sustituciones laterales, para que estas se realicen segin
reglamento.

o El uso de las manos para impedir el movimiento del contrario, diferenciar

control de la posicién (tocar), con impedir el movimiento (bloquear).
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