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HD1 GENERALIDADES

HD 1.1 Estas Reglas deben regir todas las competiciones de Saltos de altura de FINA a las
que hacen referencia las normas BL 9 (Campeonatos del Mundo) y BL 11 (Copas del
Mundo).

HD 1.2 Todas las instalaciones de saltos de altura deberan estar de acuerdo con las Reglas
de Instalaciones de FINA, inspeccionadas y aprobadas por el delegado de FINA, y un
miembro de la Comisidn Técnica de Saltos de Altura no mas tarde de 120 dias antes del
inicio de las competiciones. La construccién de nuevas instalaciones debe estar sujeta a una
inspeccidn del sitio propuesto y de las condiciones ambientales antes de comenzar.

HD 1.3 Los saltadores menores de 18 afios el 31 de diciembre del afio de la competicidn, no
podran competir en los Campeonatos del Mundo o Copas del Mundo.

HD 1.4 Designacion del nimero de Salto

HD 1.4.1 Todos los saltos se designardn mediante un sistema de 3, 4 6 5 numeros
seguidos por una sola letra.

HD 1.4.2 Los saltos se dividen en cinco (5) grupos. El primer digito (o los dos
primeros digitos) indicaran el grupo al que pertenece el salto:

e Adelantey giro adelante: 1 6 51

e Atrdsygiroatras: 2652

e Inversoy giroinverso: 3 6 53

e Adentroy giro hacia adentro: 4 6 54
e Equilibrio y equilibrio con giros: 6

HD 1.4.3 En los grupos adelante, atrds, inverso y adentro con tres (3) nUmeros, un
uno (1) en el segundo digito indica que el salto tiene una accién de vuelo durante su
realizaciéon. Cuando no haya accién de vuelo, el segundo digito sera 0. El tercer
digito indicard el numero de medios mortales a realizar. Por ejemplo: 2 = 1 salto
mortal, 8 = 4 saltos mortales.

Cuando hay 5 o mds saltos mortales, habrd cuatro digitos con el tercer y cuarto
digito indicando el nimero de medios saltos mortales. Por ejemplo 10 = 5 saltos
mortales (asi 1010 seria 5 saltos mortales hacia delante).

HD 1.4.4 En los grupos adelante, atras, inverso y adentro con cuatro (4) niumeros,
un cinco (5) en el primer digito indica que el salto incluye un tirabuzén. El segundo
digito indica el grupo o direccion a la que pertenece el salto (por Ejemplo 5163 seria
adelante). El tercer digito indica el nimero de medios mortales a realizar (por
ejemplo, 6 = 3 mortales). El cuarto digito indica el nUmero de medios tirabuzones a
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realizar (por ejemplo, 3 = 1 % Tirabuzones). Cuando hay cinco (5) o mas
tirabuzones, los dos ultimos digitos indican el nimero de % tirabuzones. Por
ejemplo, 524(10) seria 2 saltos mortales hacia atrds con cinco tirabuzones. En este
caso, la designacién del nimero contiene 5 cifras.

HD 1.4.5 En el grupo de Equilibrio con tres digitos (con el primer digito 6) el
segundo digito indica el grupo o direccidn a la que pertenece el salto:

e 61.- Adelante

e 62.- Atras

e 63.-Inverso

e Eltercer digito indica el nUmero de medios mortales

HD 1.4.6 En el grupo de Equilibrio con cuatro digitos, el cuarto digito indica el
numero de medios tirabuzones a realizar. Cuando hay 5 o mas tirabuzones, los dos
Ultimos digitos indican el nimero de % tirabuzones. Por ejemplo 625(10) seria
Equilibrio Atrds con 2 % mortales y 5 tirabuzones. En este caso, la designacion del
ndmero contiene 5 cifras.

HD 1.4.7 La letra al final del nimero de salto indica la posicién en la que se realiza
el salto:

A = Estirado

e B=Carpado
e C=Encogido
e D =Discrecional
e E =3 posiciones

HD 1.4.8 Posicion Discrecional significa cualquier combinacién de las otras
posiciones y su uso estd restringido en algunos saltos con Tirabuzones.

HD 1.4.9 3 posiciones significa que durante el salto deben mostrarse todas las
posiciones A, By C. La posicion A debe hacerse en 22 lugar.

HD 1.5 El Coeficiente de Dificultad (CD)

HD 1.5.1 El grado de dificultad de cada salto se calcula utilizando la siguiente
féormula (los valores de los componentes de la formula se describen en el Apéndice
1):

A+B+C+D+E+F=GRADO DE DIFICULTAD (DD)
HD 1.5.2 Como guia, los saltos con sus numeros y DD se tabulan en el Apéndice 2.

HD 1.5.3 A cualquier salto que no esté incluido en el Apéndice 2, pero que se utilice
en una competicion, se le dara el numero de salto y DD segun lo determinado de
acuerdo con las Reglas HD 1.4 y HD 1.5.
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HD 1.5.4 Al calcular el grado de dificultad para saltos con tirabuzones, es necesario
tener en cuenta lo siguiente:

MORTALES POSICIONES
162 D
Adelante y Adentro Atras e Inverso
3 ¥ -2 % giros 3 0 mas giros % - 3 giros 3 % o mas giros
BoC D BoC D
4 0 mas BoC
MORTALES POSICIONES PARA EQUILIBRIOS
1% D
Adelante Atras
2% % -1% giros 2 0o mas giros ¥ - 2 giros 2 % 0 mas giros
BoC D BoC D
3% BoC

Los saltos con 1y 2 mortales y tirabuzones solo se pueden ejecutar
en la posicion D.

Los saltos en equilibrio con 1 % saltos mortales y tirabuzones solo se
pueden ejecutar en la Posicién D.

Los saltos con tirabuzones hacia adelante y hacia adentro con 3
saltos mortales con % - 2 % tirabuzones solo se pueden ejecutar en
la posicién B o C. Todos los demds saltos se ejecutan en la posicion
D.

Los saltos con tirabuzones hacia atrds y hacia atrds con 3 saltos
mortales con %-3 tirabuzones solo se pueden ejecutar en la
posicién B o C. Todos los saltos restantes se ejecutan en la posicidn
D.

Los saltos en equilibrio hacia delante y con tirabuzones con 2 %
mortales con % - 1 % tirabuzones solo se pueden ejecutar en la
posicion B o C. Todos los demds saltos se ejecutan en la posicién D.
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6. Los saltos en equilibrio hacia atras y con tirabuzones con 2 %
mortales y con % - 2 tirabuzones solo se pueden ejecutar en la
posicién B o C. Todos los demds saltos se ejecutan en la posicion D.

7. Los saltos con 4 o mas mortales y tirabuzones solo se pueden
ejecutar en la posicién B o C.

8. Los saltos en equilibrio con 3 % y mas mortales y tirabuzones solo se
pueden ejecutar en la posicién B o C.

HD 1.5.5 Los Apéndices 1y 2 son establecidos por el Comité Técnico de Saltos de
Altura (THDC) de la FINA y aprobados por el Bureau de la FINA.

HD2  COMPETICIONES

HD 2.1 Generalidades

HD 2.1.1 Todos los saltadores de altura inscritos deben presentar pruebas de saltos
ejecutados de forma segura para su aprobacion por parte de FINA THDC para poder
competir.

HD 2.1.2 El orden de los saltos sera determinado por sorteo al azar. Esto se llevard

a cabo en una reunidn técnica inmediatamente después de la ultima sesién de
entrenamiento y antes del primer dia de competicidon. Cuando esté disponible, se
utilizard un sorteo electrdnico.

HD 2.1.3 En los Campeonatos del Mundo y otros eventos FINA habra una

competicion final directa. La ultima ronda de saltos se realizara en orden inverso a
la clasificacion al final de la ronda anterior. En caso de empate, el orden de salto se
determinara por sorteo entre los saltadores afectados.

HD 2.1.4 Para determinar el resultado, se suman las puntuaciones de los saltos de

un saltador. Cuando dos o mas saltadores obtengan el mismo nimero de puntos, se
declarara un empate para ese lugar en particular.

HD 2.1.5 En todos los eventos, el saltador con el total de puntos mds alto sera

declarado ganador de ese evento. Sus puntos finales clasificaran a los saltadores

restantes

El procedimiento para las reclamaciones se describe en GR 9.2.
HD 2.2 Plataforma Mujeres 20 metros

HD 2.2.1 La altura de la competicion femenina serd de 20 metros. En entornos
especiales (es decir, naturales), la tolerancia de altura puede ser de +/- 1

HD 2.3 Plataforma Hombres 27 metros
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HD 2.3.1 La altura de la competicion masculina serd de 27 metros. En entornos

especiales (es decir, naturales), la tolerancia de altura puede ser de +/- 1 metro.

El formato de la competicidn se describe en el Reglamento: BL 15

HOJAS DE SALTOS

HD 3.1 Cada saltador debera entregar al Arbitro, una relacién completa de los saltos
seleccionados en el formato oficial del evento para la competicién. Un saltador puede
proporcionar dos (2) saltos de reserva que pueden sustituirse cinco (5) minutos antes
del comienzo de la ronda final de saltos, sujeto a que el salto cumpla con las reglas de
la competicion.

HD 3.2 El saltador es responsable de la exactitud de la hoja de saltos y debera firmar
dicha hoja.

HD 3.3 La hoja de saltos se presentard 24 horas antes del comienzo de la competicidn.

HD 3.4 El Juez Arbitro puede aceptar cambios hasta una hora después del final de Ia
ultima sesién de entrenamiento publicada para cada evento. Los cambios se pueden
realizar hasta tres (3) horas antes del comienzo de la competicién, siempre que se
acompafie de un pago equivalente a 250 francos suizos.

HD 3.5 A menos que la hoja de saltos se presente dentro del tiempo prescrito, un
saltador no sera admitido en la competicion.

HD 3.6 Cuando hayan pasado los plazos de tiempo establecidos, no se permitird
ningln cambio en la hoja de saltos.

HD 3.7 La hoja de saltos deberd contener la siguiente informacién en el orden de
ejecucién de los saltos:

- El ndmero de cada salto segln las normas HD 1.4.1 hasta HD 1.4.6
- La ejecucién o posicidn del salto segun la norma HD 1.4.7
- Elgrado de dificultad determinado segun la norma HD 1.5

HD 3.8 Los saltos en cada ronda seran ejecutados por todos los saltadores
consecutivamente, segln el orden de salida.

HD 3.9 La hoja de saltos tendrd prioridad sobre el marcador y a cualquier anuncio.

PROCEDIMIENTOS DE COMPETICION

HD 4.1 Control de las competiciones

HD 4.1.1 Todas las competiciones seran controladas por un Juez Arbitro,
auxiliado por Arbitros Asistentes, junto con Jueces puntuadores y una
Secretaria.
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HD 4.1.2 El numero del salto a realizar y la posicién de ejecucidon se mostraran
en un indicador visible tanto para los saltadores como para los jueces.

HD 4.1.3 Se utilizara un programa informatico con capacidad adecuada para
producir un analisis de evaluacion.

HD 4.1.4 Cuando no se disponga de equipos electrénicos de puntuacidn, los jueces
deben tener libretas de puntuacion para mostrar sus notas. Estas libretas de
puntuacion deben de mostrar notas de 0 a 10 en fracciones de medio punto.

HD 4.2 Composicion de los paneles de jueces

HD 4.2.1 Siempre que sea posible, se utilizaran siete (7) jueces de diferentes
Federaciones.

HD 4.2.2 Si no hay suficientes jueces disponibles, se pueden usar cinco (5)
jueces de diferentes Federaciones.

HD 4.2.3 El Juez Arbitro colocard a los jueces en un lado de la plataforma
(especificaciones detalladas ver FR 14.4).

HD 4.2.4 Una vez situado, un juez no cambiard de posicion a menos que lo
decida el Juez Arbitro, y solo en circunstancias excepcionales.

HD 4.2.5 Cuando un juez no pueda continuar en sus funciones después de
iniciada la competicién, serd reemplazado por el juez de reserva,
preferiblemente al final de una ronda.

HD 4.2.6 Después de cada salto, y tras la sefial dada por el Juez Arbitro, cada
juez deber3, de forma inmediata y simultdneamente sin comunicarse entre si, y
de forma clara, indicar la puntuacién del salto. Si se utilizara un dispositivo
electrdnico, los jueces entraran sus puntuaciones inmediatamente después de
la realizacién del salto.

HD 4.2.7 Las notas de los jueces se mostraran en el marcador electrdnico,
preferiblemente fuera del alcance visual de los jueces Las puntuaciones, (sin
ninguna otra informacién sobre la clasificacion de la competicidon) deben ser
mostradas por los jueces en sus dispositivos electrdnicos.

HD5 Funciones del Juez Arbitros y asistentes

HD 5.1 El Juez Arbitro debera tener el control de la competicién y estar ubicado en una
posicién que le permita dirigir la competicion y asegurar que se cumple el Reglamento.

HD 5.2 El Juez Arbitro puede designar arbitros asistentes.

HD 5.3 Funciones del Juez Arbitro antes de la competicién

HD 5.3.1 El Juez Arbitro deberd revisar las relaciones de saltos. Si una hoja no
cumple con las Normas, el Juez Arbitro debera corregirla antes del comienzo de
la competicién, pero de acuerdo con las reglas del evento.
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HD 5.3.2 El saltador debera ser informado de la decisién del Juez Arbitro, de que se
requiere una correccién, tan pronto como sea posible.

HD 5.4 Funciones del Juez Arbitro durante la competicién

HD 5.4.1 En el caso de circunstancias imprevistas, el Juez Arbitro puede
declarar un breve descanso, un aplazamiento o una interrupcidon de la
competicion. Si es posible, el descanso debe hacerse después de una ronda
completa de saltos.

HD 5.4.2 Después de una interrupcion, la competicion continuara desde donde
se detuvo. Los puntos obtenidos antes de la interrupcion se transferirdn a la
parte restante de la competicidn, siempre que se celebre. Los resultados finales
deben basarse en la ultima ronda completa de saltos.

NOTA: Si la competicion no puede continuar, el resultado sera determinado por
el Jurado de Apelacion.

HD 5.4.3 Cuando hay viento fuerte, el Juez Arbitro puede conceder al saltador
el derecho a hacer una nueva salida sin deduccién de puntos.

HD 5.4.4 Antes de cada salto, el Juez Arbitro o el locutor oficial, anunciara en el
idioma del pais anfitrién el nombre del saltador y el salto a ejecutar. Si se utiliza
un marcador, se mostrard toda la informacién relacionada con el salto y el
anuncio puede limitarse a la identificacion del saltador.

HD 5.4.5 Cuando un salto se anuncia incorrectamente, el saltador o su
representante debera avisar inmediatamente al Juez Arbitro, el cual lo debera
verificar en la hoja de saltos.

HD 5.4.6 Si el salto anunciado incorrectamente es ejecutado por el saltador, el
Juez Arbitro puede cancelarlo y anunciar y ejecutar el salto correcto
inmediatamente. Las notas del primer salto deben anotarse en caso de que se
presente una reclamacion posterior.

HD 5.4.7 El salto se ejecutara después de una sefial dada por el Juez Arbitro. La
sefial se dara tan pronto como el saltador haya comprobado la posicién de los
auxiliares de seguridad y haya informado al Juez Arbitro que estd listo para
realizar el salto, y después de que el Juez Arbitro haya comprobado el panel de
informacion.

HD 5.4.8 A cada saltador se le debe dar tiempo suficiente para la preparacién y
ejecucion del salto. Si transcurre mas de un minuto desde que el Juez Arbitro le
haya avisado, el saltador recibira cero (0) puntos por el salto anunciado.

HD 5.4.9 Cuando un saltador se niega a ejecutar un salto, el Juez Arbitro
declarard salto fallado.

HD 5.4.10 Si un saltador en una competicidon perturba la celebracién de la
prueba, el Juez Arbitro puede excluirlo de esa competicién. Si un miembro de
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un equipo, un entrenador o un oficial perturba una competicién; el Juez Arbitro
puede excluir a esa persona del area de competicion.

HD 5.4.11 El Arbitro puede sustituir a cualquier juez de la competicidn si
considera que su forma de juzgar es insatisfactoria, y puede nombrar a otro
juez para reemplazarlo. Al final de la competicidn, el Juez Arbitro debera hacer
un informe por escrito al Jurado de Apelacién.

HD 5.4.12 Dicho cambio de juez debera tener lugar Unicamente al final de una
sesion o ronda de saltos.

HD 5.5 Funciones del Juez Arbitro durante el salto

HD 5.5.1 Cuando el Juez Arbitro esté seguro de que un saltador ha realizado un
salto de un numero diferente al anunciado, lo declarara salto fallado.

HD 5.5.2 Cuando sea bastante claro que el salto se ha realizado en una posicion
diferente a la anunciada, el Juez Arbitro deberd hacer repetir lo anunciado y
declarard que la maxima puntuacion es de 2 puntos, antes de dar a los jueces la
sefial para mostrar sus puntuaciones. Si un juez otorga mas de 2 puntos, el Juez
Arbitro declarara que la nota de ese juez es de 2 puntos.

HD 5.5.3 Cuando se realiza un salto con un cambio de posiciéon durante el vuelo, el
Juez Arbitro declarara que la maxima puntuacién es de 4 %.

HD 5.5.4 Cuando el Juez Arbitro esté seguro de que, en un salto con accién de
vuelo, la posicidn recta no se muestra por lo menos (902), el Juez Arbitro declarara
maxima puntuacién de 4 % puntos.

HD 5.5.5 Si durante la ejecucién de un salto, un saltador esta peligrosamente cerca
de la plataforma o toca el extremo de la plataforma con la cabeza, el Juez Arbitro
declarard maxima puntuacion de 2 puntos. Preferiblemente, la decisién del Juez
Arbitro se basa en una medicién de la distancia por una camara.

HD 5.5.6 Cuando en la entrada, un tirabuzén es mayor o menor al anunciado en 90°
0 mas, el Juez Arbitro lo declarara salto fallado.

HD 5.5.7 Cuando uno o ambos brazos se colocan por encima de la linea de los
hombros en la entrada, el Juez Arbitro declarard méaxima puntuacién de 4% puntos.
Si un juez otorga mas de 4% puntos, el Juez Arbitro declarard que la nota de ese
juez es de 4% puntos.

HD 5.5.8 Durante la ejecucion de un salto, no habra ninguna ayuda al saltador por
parte de nadie. Se permite la ayuda entre saltos.

HD 5.5.9 El Juez Arbitro puede declarar salto fallado si considera que se ha dado
asistencia al saltador después de la sefial de salida.

HD 5.5.10 Cuando hay un reinicio en un salto con carrera, de pie o en equilibrio, el
Juez Arbitro deducird 2 puntos de la nota de cada juez.
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HD 5.5.11 Cuando un segundo intento (un reinicio) no tiene éxito, el Juez Arbitro
deducira 4 puntos de la nota de cada juez.

HD 5.5.12 Cuando un tercer intento no tiene éxito, el Juez Arbitro declarara salto
fallado.

HD 5.6 Funciones del Juez Arbitro después del salto

HD 5.6.1 Al final de la competicidn, el Juez Arbitro confirmard los resultados finales
con su firma.

HD 5.7 Funciones de los Arbitros Asistentes

HD 5.7.1 El arbitro asistente, colocado en la plataforma, debera:
- observar si el equilibrio se ejecuta segun lo prescrito,
- observar el indicador de velocidad del aire,
- cumplir con cualquier otra tarea delegada por el Juez Arbitro
HD 5.7.2 El Arbitro Asistente, colocado en la plataforma, informara al Juez Arbitro:
- unreinicio o un salto fallado en un salto con equilibrio.

- cuando la velocidad media del viento supere los 40 km por hora.

HD 6 Funciones de la secretaria

HD 6.1 Las anotaciones de las competiciones seran llevadas a cabo por dos secretarias
independientes.

HD 6.2 Para facilitar los célculos, se podra utilizar un ordenador, una calculadora o una
tabla de calculo (baremo).

HD 6.3 Las puntuaciones de los jueces se anunciaran en el orden en que se encuentran
situados, y la primera secretaria debera anotar las puntuaciones en la hoja de saltos del
saltador seglin son anunciadas. Cuando se utiliza un ordenador y un marcador electrénico,
el anuncio de las notas de los jueces no es necesario y la secretaria puede anotar las
puntuaciones de los jueces directamente desde el monitor.

HD 6.4 La segunda secretaria debera apuntar en las hojas de saltos las notas tal como la
muestren los jueces. Cuando se utiliza un ordenador para determinar las puntuaciones, la
segunda secretaria puede tomar las notas directamente desde el monitor.

HD 6.5 Cuando se utilicen siete (7) jueces, las secretarias eliminaran las dos (2) notas mas
altas y las dos (2) mas bajas. Cuando mas de dos (2) notas sean iguales, sélo se eliminaran
dos de las notas iguales. Si solo se utilizan cinco (5) jueces, las secretarias eliminaran la nota
mas alta y la mas baja.
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HD 6.6 Las secretarias, de forma independiente, deberan sumar el total de las notas
restantes y multiplicar este total por el grado de dificultad del salto para determinar la
puntuacién del salto de acuerdo con los siguientes ejemplos:

Cinco (5) jueces: 8.0, 7.5,7.5,7.5,7.0=22.5%x3.8=85.5

Siete (7) jueces: 8,0,7,5,7,5,7,5,7,5,7,5,7,0=22,5x3,8=85,5

HD 6.7 Cuando un juez, por enfermedad o cualquier otra circunstancia imprevista, no
hubiera podido puntuar un determinado salto, el promedio de las puntuaciones de los
otros jueces se adoptara como la puntuacién faltante. La adjudicacién se redondeara hacia
arriba o hacia abajo al medio punto o punto entero mas cercano. Los promedios que
terminan en .01 a .24 se perderan. Los promedios que terminan en .25 a .74 se
redondearan a .50. Los promedios que terminen en .75 o mads se redondeardn al siguiente
punto entero.

HD 6.8 Al final de la competicidn, las dos secretarias compararan las hojas con los
resultados.

HD 6.9 El resultado de la competicion se obtendra a partir de las hojas de saltos.

HD 6.10 Si se utiliza un sistema informatico, podra haber una sola secretaria. La secretaria
apuntard las notas y el resultado electrénico Unicamente, para asegurarse de que el
resultado final se pueda calcular en caso de que el sistema informatico dejase de funcionar.

HD 6.11 El resultado final se anunciara en uno de los idiomas oficiales de la FINA (inglés o
francés).

HD 7 Puntuando

HD 7.1 Generalidades

HD 7.1.1 Un juez puntuara de 0 a 10 puntos por un salto de acuerdo con su
impresién general dentro de los siguientes criterios:

Excelente 10

Muy bueno 8.5-9.5
Bueno 7.0-8.0
Satisfactorio 50-6.5
Deficiente 25-45
No satisfactorio 05-2.0

Completamente fallado 0

HD 7.1.2 Al juzgar un salto, el juez no debe estar influenciado por ningun otro
factor que no sea la técnica y la ejecucién del salto. El salto debe considerarse sin
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tener en cuenta la aproximacion a la posicidn inicial, la dificultad del salto o
cualquier movimiento realizado debajo de la superficie del agua.

HD 7.1.3 Los aspectos a considerar al juzgar la impresidn general de un salto son la
técnica y la elegancia de:

- la posicién de partida y el despegue
- elvuelo

- laentrada

HD 7.1 Posicion Incicial

HD 7.2.1 La posicién de inicio en saltos de pie debe asumirse cuando el saltador se
para en el borde delantero de la plataforma, en un salto con carrera cuando el
saltador esta listo para dar el primer paso de la carrera y en un salto en equilibrio,
cuando ambas manos estdn en el extremo delantero de la plataforma y ambos pies
estan fuera de la plataforma.

HD 7.2.2 Cuando, en un salto en equilibrio, no se muestre un equilibrio inmovil y
estable en la posicidn estirada vertical, cada juez deducirad de % a 2 puntos, seguin
su opinién.

HD 7.2.3 Se permitira un reinicio cuando un saltador, en un salto de pie o
corriendo, se detiene y luego continda, y en un equilibrio, si lo pierde, y uno o
ambos pies regresan a la plataforma, o cualquier otra parte de su cuerpo que no
sean sus manos toca la plataforma. Cuando un saltador pierde el equilibrio y mueve
una o ambas manos de la posicién original en el borde de la plataforma, sera
considerado como un reinicio del salto.

Si hay un reinicio el Juez Arbitro declarara una deduccién de dos (2) puntos de la
nota de cada juez. Y cuatro (4) puntos después, si lo hay, de un segundo reinicio

HD 7.3 El Despegue

HD 7.3.1 El despegue en saltos adelante e inverso puede realizarse con o sin carrera
a eleccidn del saltador. El despegue en saltos hacia atrds y hacia adentro debe
realizarse sin carrera.

HD 7.3.2 El despegue debera ser firme, alto y seguridad y debera realizarse a una
distancia apropiada de la plataforma.

HD 7.3.3 Si el despegue no es firme, alto y con seguridad y a una distancia
apropiada de la plataforma, cada juez deberd deducir de % a 2 puntos segun su
opinién.
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HD 7.3.4 En saltos con tirabuzon, el tirabuzdn no debe hacerse manifiestamente
desde la plataforma. Si el tirabuzdn se hace manifiestamente desde la plataforma,
cada juez descontara de % a 2 puntos, segun su opinion.

HD 7.4 El Vuelo
El salto se puede ejecutar en las siguientes posiciones:
Estirado (A)

HD 7.4.1 En la posicién estirado, el cuerpo no debe estar doblado ni por las rodillas
ni por las caderas. Los pies deben estar juntos y los empeines marcados. La posicion
de los brazos queda a eleccién del saltador.

HD 7.4.2 Si la posicion estirada no se muestra como se describe, cada juez deducira
de % a 2 puntos segun su opinion.

Carpado (B)

HD 7.4.3 En la posicién carpada, el cuerpo debe estar flexionado por las caderas,
pero las piernas deben mantenerse estiradas, con los pies juntos y los empeines
marcados. La posicidn de los brazos queda a eleccién del saltador.

Las siguientes ilustraciones sirven solo como guia y la posicion de los brazos es a
eleccidén del saltador excepto en la entrada.

Y F&

HD 7.4.4 Si la posicion carpada no se muestra como se describe, cada juez deducira
de % a 2 puntos segun su opinion.

Encogido (C)

HD 7.4.5 En la posicidén encogida, el cuerpo debe estar agrupado, flexionado por las
rodillas y caderas, con las rodillas y los pies juntos. Las manos deben estar en la
parte inferior de las piernas y los empeines marcados.
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Estas ilustraciones sirven GUnicamente como guia y la posicion de los brazos queda a
eleccidn del saltador excepto las manos en la posicidon encogida y en la entrada.

HD 7.4.6 Si la posicidon encogida no se muestra como se describe, cada juez
deducird de % a 2 puntos segun su opinidn.

Posicion Discrecional (D)

HD 7.4.7 En la posicién discrecional, la posicion del cuerpo es opcional pero las
piernas deben estar juntas y los empeines marcados.

HD 7.4.8 En saltos mortales con tirabuzdn, el tirabuzdn puede realizarse en
cualquier momento durante el vuelo.

HD 7.4.9 Si la posicidon discrecional no se muestra como se describe, cada juez
deducird de % a 2 puntos segun su opinién.

3 posiciones (E)

HD 7.4.10 Durante el salto se deben mostrar las tres posiciones (A, By C). La
posicién (A) debe mostrarse como segunda posicion.

HD 7.4.11 Si las tres posiciones no se muestran como se describe, cada juez
deducira de % a 2 puntos segun su opinidn.

Al Vuelo (F)

HD 7.4.12 En todos los saltos con vuelo, se debe mostrar claramente la posicion
estirada y esa posicion se asumira desde el despegue. Cuando no se muestre la
posicién erguida en al menos un cuarto de salto mortal (902) la puntuacidn maxima
por parte de los jueces serd de 4% puntos, aunque el Juez Arbitro no haya
declarado un maximo de 4% puntos.

HD 7.4.13 Cuando un saltador toque la plataforma durante el vuelo con los pies o
las manos, cada juez deducira segln su opinion.

HD 7.4.14 Cuando un saltador se acerque peligrosamente a la plataforma o toque
con la cabeza el extremo de la plataforma durante el vuelo, cada juez otorgara
hasta un méaximo de 2 puntos, aunque el Juez Arbitro no haya declarado un maximo
de 2 puntos. Si la mayoria de los jueces (al menos tres (3) en un panel de 5 jueces /
al menos cuatro (4) en un panel de 7 jueces) otorgan dos (2) puntos o menos, todas
las puntuaciones mas altas serdn dos (2) puntos.

HD 7.4.15 Cuando un juez considera que se ha realizado un salto de diferente
nimero al anunciado, podra otorgar cero (0) puntos, aunque el Juez Arbitro no lo
haya declarado salto fallado

HD 7.4.16 Cuando un salto se realiza claramente en una posicion diferente a la
anunciada, el salto se considerara no satisfactorio. La puntuacidon mas alta para tal
salto es de 2 puntos, a pesar de que el Juez Arbitro no haya declarado un méaximo
de 2 puntos.
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HD 7.4.17 Cuando un salto se realiza con un cambio de posicién durante el vuelo, la
puntuacion mas alta para dicho salto es de 4 % puntos, a pesar de que el Juez
Arbitro no haya declarado un maximo de 4 % puntos.

HD 7.4.18 Cuando un salto tiene un cambio de posicién justo en o antes de la
entrada, el juez deducira de % a 3 puntos, segun su criterio.

HD 7.5 La entrada

HD 7.5.1 La entrada al agua sera en todos los casos vertical, no girada, con el
cuerpo extendido, los pies juntos y los empeines marcados.

HD 7.5.2 Cuando la entrada sea corta o pasada, girada o el cuerpo no esté
extendido, los pies no estén juntos o los dedos sin estirar, cada juez deducird segun
su opinién.

HD 7.5.3 En la entrada los brazos estaran a la altura del cuerpo por debajo del
ombligo. Si uno o ambos brazos se mantienen por encima de la linea de los
hombros en la entrada, la puntuacién mas alta serd de 4% puntos, aunque el Juez
Arbitro no haya declarado un maximo de 4% puntos.

HD 7.5.4 Aparte de lo previsto en las Reglas HD 7.5.3, cuando los brazos no estén
en la posicién correcta cada juez deducird de % a 2 puntos, segun su opinidn.

HD 7.5.5 Cuando un tirabuzén sea mayor o menor que el anunciado en 90 grados o
mas, los jueces otorgaran cero (0) aunque el Juez Arbitro no haya declarado salto
fallado.

HD 7.5.6 Se considera que el salto ha sido completado, cuando todo el cuerpo estd
completamente debajo de la superficie del agua.

HD8 RESUMEN DE LAS PENALIZACIONES

El Juez Arbitro declara "Salto fallado"; 0 puntos

HD 5.4.8 Si el saltador tarda més de un minuto después de que el Juez Arbitro le haya
avisado.

HD 5.4.9 Si el saltador rehusa la ejecucién de un salto.
HD 5.5.1 Si un saltador ha realizado un salto de un niumero diferente al anunciado.
HD 5.5.6 Si el tirabuzdn es mayor o menor en 90° o mas que el anunciado.

HD 5.5.9 Si el saltador ha recibido ayuda después de la sefial de inicio.
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HD 5.5.12 Cuando un tercer intento (un reinicio) no tiene éxito.
El Juez Arbitro declara " deduccién de 2 puntos "

HD 5.5.10/HD 7.2.3 Si hay un reinicio en un salto sin carrera, en un salto con carrera o en
un equilibrio.

El juez Arbitro declara “deduccién de 4 puntos”

HD 5.5.11 Si hay un segundo reinicio en un salto sin carrera, en un salto con carrera o en
un equilibrio.

El Juez Arbitro declara “maximo 2 puntos”
HD 5.5.2 Si un saltador realiza un salto en una posicién diferente a la anunciada.

HD 5.5.5 Si un saltador esta peligrosamente cerca de la plataforma o toca la plataforma
con la cabeza.

El Juez Arbitro declara “maximo 4 %”
HD 5.5.3 Si se realiza un salto con un cambio de posicion durante el vuelo.

HD 5.5.4 Si la posicion estirada, en un salto con accién de vuelo, no se muestra en al
menos 90°.

HD 5.5.7 Si un saltador tiene uno o ambos brazos por encima del hombro en la entrada.
Los jueces otorgan "0 puntos"

HD 7.4.15 Si se ejecuta un salto de distinto numero.

HD 7.5.5 Si el tirabuzdn es mayor o menor en 90° o0 mds que el anunciado.
Los jueces otorgan “maximo 2 puntos”

HD 7.4.14 Si durante la ejecucién de un salto, un saltador esta peligrosamente cerca de la

plataforma o toca la plataforma con la cabeza.

HD 7.4.16 Si un salto se realiza claramente en una posicién diferente a la anunciada.

Los jueces otorgan “maximo 4 %"

HD 7.4.12 Si en un salto con vuelo, la posicién estirada no se muestra claramente al
menos en un cuarto de un salto mortal (909).

HD 7.4.17 Si se realiza un salto con un cambio de posicién durante el vuelo.
HD 7.5.3 Si los brazos estdn situados por encima de la linea de los hombros en la entrada.

Jueces deducen "de % a 2 puntos”
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HD 7.2.2 Si en un salto en equilibrio, no se muestra un equilibrio inmoévil y estable en la
posicién vertical.

HD 7.3.3 Si el despegue no es firme, alto y con seguridad o en el extremo de la
plataforma.

HD 7.3.4 Si en un salto con tirabuzon, el tirabuzdén se hace manifiestamente desde la
plataforma.

HD 7.4.2 Si la posicion estirada no se muestra tal como se describe.

HD 7.4.4 Si la posicion carpada no se muestra tal como se describe.

HD 7.4.6 Si la posicion encogida no se muestra tal como se describe.

HD 7.4.9 Si la posicion discrecional no se muestra tal como se describe.

HD 7.4.11 Si las 3 posiciones no se muestran como se describen

HD 7.5.4 Si los brazos no estan en la posicion correcta en la entrada.
Los Jueces deducen "de % a 3 puntos”

HD 7.4.18 Si hay un cambio en la posicién en, o justo antes, de la entrada.
Los Jueces deducen "segun opinion individual"

HD 7.4.13 Si un saltador toca la plataforma con los pies o las manos.

HD 7.5.2 Si la entrada al agua no es vertical, es corta o pasada, girada o el cuerpo no esté
extendido, los pies no estén juntos o los empeines no estén bien marcados.

REGLAMENTACION DE GRUPOS DE EDADES

HDAG 1 Las reglas de competiciéon FINA se aplicaran en todas las competiciones de
grupos de edad.

HDAG 2 Categorias de edad

Todos los saltadores de altura del grupo de edad permanecen clasificados
desde el 1 de enero hasta la medianoche del 31 de diciembre siguiente en el
afio de la competicion.

HDAG 3 Pruebas de saltos de altura
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HDAG 3.1 Grupo A
HDAG 3.1.1 Edad: 17 o 18 afios al 31 de diciembre del afio de la competicion.

Nota: Los saltadores en el grupo 18 afos no tendrian restricciones de saltos en
las pruebas senior si estan preparados para hacerlo.

HDAG 3.1.2 Formato de la competicion
¢ Plataforma de saltadoras y saltadores de 15 metros

Esta competicion comprendera cuatro (4) saltos de parado (desde el final de la
plataforma) diferentes de al menos tres (3) grupos diferentes; dos (2) saltos con
un grado de dificultad asignado de 2,5 y dos (2) saltos sin limite de grado de
dificultad. Al menos un (1) salto debe tener un Barani y al menos un salto debe
tener una entrada no natural (atras o entradas de rotacion inversa).

HDAG 3.2 Grupo B
HDAG 3.2.1 Edad: 15 6 16 afios al 31 de diciembre del afio de la competicion.
HDAG 3.2.2 Formato de competicion:
¢ Plataforma Saltadoras y Saltadores 12 metros

Esta competicion comprendera cuatro (4) saltos de parado (desde el final de la
plataforma) diferentes de al menos dos (2) grupos.

Dos (2) saltos con un grado de dificultad asignado de 2,4 y dos (2) saltos sin
limite de grado de dificultad. Al menos un (1) salto debe tener un Barani y al
menos un salto debe tener una entrada no natural (atras o entradas de rotacion
inversa).

HDAG 4 Reglas Generales para Campeonatos Mundiales de Saltos de altura
Junior

HDAG 4.1 Los Campeonatos Mundiales de Saltos de altura Junior se llevardn a
cabo cada dos afios en los Grupos Ay B.

HDAG 4.2 Cada Federacion tiene derecho a inscribir un maximo de tres (3)
saltadores en cada prueba.

HDAG 4.3 Cada saltador competira Unicamente en su grupo de edad.

HDAG 4.4 Cada saltador debera realizar una lista completa de saltos (hoja de
saltos) de acuerdo con lo indicado en su grupo de edad.
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HDAG 4.4 Cada prueba tendra una competicion final, independientemente del
numero de participantes.

HDAG 4.5.1 En la cuarta y ultima ronda, los saltadores comenzaran en
orden inverso a su clasificacién después de la tercera ronda

HDAG 4.6 El calendario del programa sera aprobado por el Bureau, a propuesta
del Comité Técnico de Saltos de Altura.

HDAG 4.7 Actuaran preferiblemente siete (7) jueces.

HDAG 4.8 Los Campeonatos se llevaran a cabo en un periodo de dos (2) o tres
(3) dias.

. Barani es 2 mortal adelante con % giro
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Appendix 2: FINA Table of Degree of Difficulties — Platform — High Diving

DD TABLE - 12 mts

DD TABLE - 15 mts

Dive Number Dive description Al B C DI EJA|B| C|DJ|E
Group 1 - Forward
|Forward 2 Somersaults

106 [[Forward 3 Somersaults 42| 40 44 4038 4,2
108 [[Forward 4 Somersaults 50| 56 54|51

112 [Forward Flying 1 Somersault 26| 25 2,7] 26

114 |Forward Flying 2 Somersaults 32| 30 3,3[31

116 ]]Forwarl:l Flying 3 Somersaults 44| 41 42|39

5121 |Forward 1 Somersault 1/2 Twist 2,3 2,4

5141 [Forward 2 Somersaults 1/2 Twist 28] 2,6 29 29|27 3,0
5(1)141 [[Forward Flying 2 Somersaults 1/2 Twist 29| 2,7 30[28

5161 [Forward 3 Somersaults 1/2 Twist 38| 36 4,0 3634 3,8
5(1)161 ]]Forward Flying 3 Somersaults 1/2 Twist 40| 3,7 38|35

5161m |[Forward 3 Somersaults 1/2 Twist mid-turn 39| 38 37|36

5181 H_Forward 4 Somersaults 1/2 Twist 53] 50 48| 45

[5{1)181 Forward Flying 4 Somersaults 1/2 Twist 57| 5.1 52| 46

5181m |[Forward 4 Somersaults 1/2 Twist mid-turn 56| 53 5148

5142 |Forward 2 Somersaults 1 Twist 3,4 3,5

5143 [Forward 2 Somersaults 1 1/2 Twist 31 3,2

5144 [Forward 2 Somersaults 2 Twists 4,0 4,0

5145 |[Forward 2 Somersaults 2 1/2 Twists 3,6 3,6
5146 |[Forward 2 Somersaults 3 Twists 4,8 4,6

5147 ]IForwarcI 2 Somersaults 3 1/2 Twists 43 4,1

5149 |[Forward 2 Somersaults 4 1/2 Twists 5,2 4,7

5162 )_Furward 3 Somersaults 1 Twist 47| 45 45| 43

5163 Forward 3 Somersaults 1 1/2 Twist 43 4,1 31|39
||_S 164 |Forward 3 Somersaults 2 Twists 55| 5.3 52]5,0

5165 |IForward 3 Somersaults 2 1/2 Twists 50| 48 4,7 | 4,5

Group 2 - Back

202 Back 1 Somersault 28] 26| 25 270292726 2,8
204 |[Back 2 Somersaults 33| 31] 29 32034[32]30 33
206 |Back 3 Somersaults 44| 42 4,6 4,240 4,4
208 [Back 4 Somersaults 62| 59 57[5.4

212 |[Back Flying 1 Somersault 27| 26 28[27

214 I]Back Flying 2 Somersaults 32| 30 33|31

5241 |Back 2 Somersaults 1/2 Twist 3,4 3,5

5242 |[Back 2 Somersaults 1 Twist 3,1 3,2

5243 |[Back 2 Somersaults 1 1/2 Twist 3,8 3,8

5244 [Back 2 Somersaults 2 Twists 3,5 35

5245 |[Back 2 Somersaults 2 1/2 Twists 45 4,3

5246 |[Back 2 Somersaults 3 Twists 4,1 3,9

5248 |Back 2 Somersaults 4 Twists 4,9 4,5

5261 [[Back 3 Somersaults 1/2 Twist 47| a5 45|43

5262 |[Back 3 Somersaults 1 Twist 42| 40 4,0]38

5263 [Back 3 Somersaults 1 1/2 Twist 53| 51 50/ 4,8

5264 J[Back 3 Somersaults 2 Twists 48] 46 4543

5265 |[Back 3 Somersaults 2 1/2 Twist 62| 60 57155

5266 |Back 3 Somersaults 3 Twists 56| 54 5149

5282 |Back 4 Somersaults 1 Twist 58| 55 53[50

Group 3 - Reverse

302 [Reverse 1 Somersault 29| 27| 26 28129]27]26 2,8
304 ]Reverse 2 Somersaults 33| 31 34 33|31 3,4
306 |Reverse 3 Somersaults 45| 43 43|41

308 [Reverse 4 Somersaults 64| 6,1 5956

312 |Reverse Flying 1 Somersault 28] 27 2827

5341 |[Reverse 2 Somersaults 1/2 Twist 3.5 36

5342 |Reverse 2 Somersaults 1 Twist 3,2 3.3

5343 [Reverse 2 Somersaults 1 1/2 Twist 3,9 4,0

5344 [[Reverse 2 Somersaults 2 Twists 3,6 3,7
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DD TABLE - 12 mts

DD TABLE - 15 mts

Dive Number Dive description A| B C|D|EJA|B|]C|[D]|E
5345 Reverse 2 Somersaults 2 1/2 Twists 4,7 4,6
5346 Reverse 2 Somersaults 3 Twists 43 4,2
5347 Reverse 2 Somersaults 3 1/2 Twists 58 53
5348 Reverse 2 Somersaults 4 Twists 5.3 4,8
5361 Reverse 3 Somersaults 1/2 Twist 481 4,6 46|44

L D & diCl

402 Inward 1 Somersault 29| 28 3,0 30| 2,9 3,1
404 Inward 2 Somersaults 36| 34 37| 35

1406 Inward 3 Somersaults 49| 4,7 47145

412 Inward Flying 1 Somersault 30] 29 31| 3,0

5421 Inward 1 Somersault 1/2 Twist 2,6 2,7
5441 Inward 2 Somersaults 1/2 Twist 32| 3,0 3,3 33131 34
5461 Inward 3 Somersaults 1/2 Twist 44| 4,2 4,214,0

5481 Inward 4 Somersaults 1/2 Twist 6,2| 59 57|54

5442 Inward 2 Somersaults 1 Twist 4,0 4,1
5443 Inward 2 Somersaults 1 1/2 Twist 3,6 3,7

DUup L dnad

611 IArmstand Forward 1/2 Somersault 26|24 23 27125]|24
[613 |Armstand Forward 1 1/2 SomersaultS 31] 29 32]30
l615 lArmstand Forward 2 1/2 Somersaults 45| 43 43] 41
(6131 lArm. Forward 1 1/2 Somersault 1/2 Twist 2,8 2,9
l6151 lArm. Forward 2 1/2 Somersaults 1/2 Twist 40| 38 38|36
(621 lArm. Back 1/2 Somersault 27125 24 2812625
l623 lArm. Back 1 1/2 Somersault 32|30/ 28 33[31]29
[625 IArm. Back 2 1/2 Somersaults 44 | 4,2 4240
631 lArm. Reverse 1/2 Somersault 28] 26] 25 29| 2726
(633 IArm. Reverse 1 1/2 Somersault 33| 31 34132
635 IArm. Reverse 2 1/2 Somersaults 45| 43 43|41
l6132 [Arm. Forward 1 1/2 Somersault 1 Twist 3,6 3,7
(6133 lArm. Forward 1 1/2 Somersault 1 1/2 Twist 33 3,4
(6134 lArm. Forward 1 1/2 Somersault 2 Twists 4,4 4,4
(6135 lArm. Forward 1 1/2 Somersault 2 1/2 Twists 4,0 4,0
(6152 lArm. Forward 2 1/2 Somersaults 1 Twist 52| 5,0 49] 4,7
(6153 IArm. Forward 2 1/2 Somersaults 1 1/2 Twist 47| 45 4442
(6271 [Arm Back 3 1/2 Somersaults 1/2 Twist 6,5] 6,2 6,0] 5,7
(6272 IArm. Back 3 1/2 Somersaults 1 Twist 58] 55 53] 5,0
(L

Blind entry
Flying dive

Back rotation control entry
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DD TABLE 2Tm

DD TABLE 20m

Dive Number

Dive description

Group 1 - Forward

C

D

C

D

102 Forward 1 Somersault 2,8 | 2,7 2,9 2,7| 2,6 2,8
104 |Forward 2 Somersaults 32]30 33 31]29 3,2
106 [Forward 3 Somersaults 38[36 38|36

108 JForward 4 Somersaults 47 | 44 50| 4,7

112 [Forward Flying 1 Somersault 29|28 28] 2,7

114 [Forward Flying 2 Somersaults 3331 32|30

116 [Forward Flying 3 Somersaults 4,0 | 3,7 40| 3,7

5121 |Forward 1 somersault 1/2 Twist 2,6 2,5

5141 [Forward 2 Somersaults 1/2 Twist 29 | 2,7 3,0 28| 26 2,9
5(1)141 |Forward Flying 2 Somersaults 1/2 Twist 30|28 29127

5161 [Forward 3 Somersaults 1/2 Twist 34|32 3,6 34132 3,6
5(1)161 |Forward Flying 3 Somersaults 1/2 Twist 36|33 36133

5161m [Forward 3 Somersaults 1/2 Twist mid-turn 35|34 35| 34

5181 |Forward 4 Somersaults 1/2 Twist 4138 44|41

5(1)181 [Forward Flying 4 Somersaults 1/2 Twist 45|39

5181m |Forward 4 Somersaults 1/2 Twist mid-turn 44|41 47| a4

51(10)1 [Forward 5 Somersaults 1/2 Twist 51|46

51(12)1 |Forward 6 Somersaults 1/2 Twist

5142 [Forward 2 Somersaults 1 Twist 3,5 3,4

5143 JForward 2 Somersauits 1 1/2 Twist 3,2 3,1

5144 JForward 2 Somersaults 2 Twists 4,0 3,9

5145 |Forward 2 Somersaults 2 1/2 Twists 3,6 3,5

5146 [Forward 2 Somersaults 3 Twists 4,6 4,5

5147 |Forward 2 Somersaults 3 1/2 Twists 41 4,0

5149 [Forward 2 Somersaults 4 1/2 Twists 4,7 4,6

5162 JForward 3 Somersaults 1 Twist 32| 4,0 43|41

5163 [Forward 3 Somersaults 1 1/2 Twist 38136 39137

5164 JForward 3 somersaults 2 Twists 48|46 50| 4,8

5165 [Forward 3 Somersaults 2 1/2 Twists 43|41 451 4,3

5166 |Forward 3 Somersauits 3 Twists 5,5 5,8

5167 [Forward 3 Somersaults 3 1/2 Twists 4,9

5169 |Forward 3 Somersaults 4 1/2 Twists 5,6

5182 [Forward 4 Somersaults 1 Twist 53[50

5183 JForward 4 Somersaults 1 1/2 Twist 4,7 | a4

5185 [Forward 4 Somersaults 2 1/2 Twists 54|51

5187 |Forward 4 Somersaults 3 1/2 twists 62 |59

Group 2 - Back

202 Back 1 Somersault 291 27|26 28129 27| 26 2,8
204 |Back 2 somersauits 3313129 34(32]30

206 |Back 3 Somersaults 38|36 401 3,8

208 |Back 4 Somersaults 46| 43 52] 49
20(10) IBack 5 Somersaults 58 (53

212 |Back Flying 1 Somersault 28|27 28] 27

214 [Back Flying 2 Somersaults 3,2 (30 33]31

216 |Back Flying 3 Somersaults 4,0 |37 4239

5241 [Back 2 Somersaults 1/2 Twist 3,4 3,4
5242 |Back 2 Somersaults 1 Twist 3.1 3,1
5243 [Back 2 Somersaults 1 1/2 Twist 3,7 3,7
5244 |Back 2 somersaults 2 Twists 34 3,4
5245 [Back 2 Somersaults 2 1/2 Twists 4,2 4,2
5246 |Back 2 somersaults 3 Twists 38 3,8
5247 [Back 2 Somersaults 3 1/2 Twists 48

5248 |Back 2 Somersaults 4 Twists 43 4,4
524(10) [Back 2 Somersaults 5 Twists 5,0

5261 |Back 3 Somersaults 1/2 Twist 4240 43| a1
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DD TABLE 27m DD TABLE 20m

Dive Number Dive description Al B| C D E A B C D
5262 Back 3 Somersaults 1 Twist 37135 38| 3,6
5263 Back 3 Somersaults 1 1/2 Twist 46| 4,4 48| 4.6
5264 Back 3 Somersaults 2 Twists 41139 43| 4.1
5265 Back 3 Somersaults 2 1/2 Twist 52|50

5266 Back 3 Somersaults 3 Twists 46| 4,4 491 4,7
5267 |Back 3 Somersaults 3 1/2 Twists 5,9

5268 Back 3 Somersaults 4 Twists 5,2

526(10) Back 3 Somersaults 5 Twists 6,0

5281 Back 4 Somersaults 1/2 Twist 52|49

5282 Back 4 Somersaults 1 Twist 45 | 4,2 49| 4,6
5282m Back 4 Somersaults 1 Twist mid-turn 48| 45

5283 IBack 4 Somersaults 1 1/2 Twist 58|55

5284 Back 4 Somersaults 2 Twists 51|48

5286 Back 4 Somersaults 3 Twists 58|55

52(10)2 Back 5 Somersaults 1 Twist 56|51

Group 3 - Reverse

302 Reverse 1 Somersault 29| 27|26 28129 27| 26

304 IReverse 2 Somersaults 31]29 32| 3,0

306 IReverse 3 Somersaults 39| 3,7 411 39

308 IReverse 4 Somersaults 4,8 | 4,5 54|51
30(10) |Reverse 5 Somersaults 61|56

312 |Reverse Flying 1 Somersault 28|27 28| 2,7

5341 Reverse 2 Somersaults 1/2 Twist 3,4 3,4
5342 Reverse 2 Somersaults 1 Twist 3,1 3,1
5343 JReverse 2 Somersaults 1 1/2 Twist 3.8 3,8
5344 IReverse 2 Somersaults 2 Twists 3,5 3,5
5345 Ireverse 2 Somersaults 2 1/2 Twists 44 4,4
5346 Reverse 2 Somersaults 3 Twists 4,0 4,0
5347 Reverse 2 Somersaults 3 1/2 Twists 51 52
5348 Reverse 2 Somersaults 4 Twists 4,6

534(10) Reverse 2 Somersaults 5 Twists 5,4

5361 JReverse 3 Somersaults 1/2 Twist 43141 44| 4,2

5362 IReverse 3 Somersaults 1 Twist 38|36 39| 3,7

5363 JrReverse 3 Somersaults 1 1/2 Twist 49 | 4,7

5364 Reverse 3 Somersaults 2 Twists 44 | 4,2

5365 Reverse 3 Somersaults 2 1/2 Twists 57155

5366 Reverse 3 Somersaults 3 Twists 51|49

5381 Reverse 4 Somersaults 1/2 Twist 54151

5382 Reverse 4 Somersaults 1 Twist 47 | 4,4

Group 4 - Inward

402 Inward 1 Somersault 291 28 30| 29

404 Ilnward 2 Somersaults 35] 33 36| 34

406 Ilnward 3 Somersaults 43141 45143

408 Ilnward 4 Somersaults 54|51 59| 5,6

412 Jinward Flying 1 Somersault 30| 29 31 3,0

5421 Inward 1 Somersault 1/2 Twist 2,6 2,7
5441 Inward 2 Somersaults 1/2 Twist 3,129 3,2| 3,0

5461 Inward 3 Somersaults 1/2 Twist 38|36 40| 3,8

5481 Inward 4 Somersaults 1/2 Twist 47 | 4,4 521 4,9
54(10)1 Inward 5 Somersaults 1/2 Twist 59|54

5442 Jinward 2 Somersaults 1 Twist 3,9

5443 Inward 2 Somersaults 1 1/2 Twist 3,5 3,6
5445 Inward 2 Somersaults 2 1/2 Twists 4,0 4,1
5447 Inward 2 Somersaults 3 1/2 Twists 4,6

5462 Jinward 3 Somersaults 1 Twist 4,8 | 4.6

Adoption by the Technical Congress on 3 October 2022. Entry into force on 1% January 2023.



DD TABLE 27m DD TABLE 20m
Dive Number Dive description A B C D A B C D
5463 Jinward 3 Somersaults 1 1/2 Twist 43 (4,1

Group 5 - Armstand

Armstand Forward 1/2 Somersault 27|26 26| 25
l613 JArmstand Forward 1 1/2 Somersaults 33]31 3230
|615 IArmstand Forward 2 1/2 Somersaults 42| 4,0 42| 4,0
|6131 [Arm. Forward 1 1/2 Somersault 1/2 Twist 3,0 2,9
l6151 Jarm. Forward 2 1/2 Somersaults 1/2 Twist 3,735 3,735
l6171 JArm. Forward 3 1/2 Somersaults 1/2 Twist 4,6 | 43
l621 Jarm. Back 1/2 Somersault 282625 28[26]25
|23 JArm. Back 1 1/2 Somersault 333129 333129
ls2s Jarm. Back 2 1/2 Somersaults 38|36 40| 3.8
|27 JArm. Back 3 1/2 Somersaults 48|45
l629 Jarm. Back 4 1/2 Somersaults 6,1]56
|631 IArm. Reverse 1/2 Somersault 27126 2,71 2,6
|33 JArm. Reverse 1 1/2 Somersault 33|31 33|31
le3s [Arm. Reverse 2 1/2 Somersaults 4139 42| 4,0
ls37 Jarm. Reverse 3 1/2 Somersaults 5,1 4,8 5,5 | 5.2
|6132 IArm. Forward 1 1/2 Somersault 1 Twist 3,6 3,5
l6133 [Arm. Forward 1 1/2 Somersault 1 1/2 Twist 3,3 3,2
|6134 IArm. Forward 1 1/2 Somersault 2 Twists 4,1 4,0
l6135 JArm. Forward 1 1/2 Somersault 2 1/2 Twists 3,7 3,6
|6152 [Arm. Forward 2 1/2 Somersaults 1 Twist 46| 44 46| 4,4
l6153 Jarm. Forward 2 1/2 Somersaults 1 1/2 Twist 4139 4139
l6154 Jarm. Forward 2 1/2 Somersaults 2 Twists 5,2
l6155 [Arm. Forward 2 1/2 Somersaults 2 1/2 Twists 4,6
|s1358 Jarm. Forward 2 1/2 Somersaults 3 Twists 59
le157 Jarm. Forward 2 1/2 Somersaults 3 1/2 Twists 5,2
|6173 Arm. Forward 3 1/2 Somersaults 1 1/2 Twist 52|49
l6231 JArm Back 1 1/2 Somersault 1/2 Twist 33 3,2
|6232 IArm. Back 1 1/2 Somersault 1 Twist 3,0 2,9
l6233 IArm Back 1 1/2 Somersault 1 1/2 Twist 3,7 3,5
|6251 Jarm Back 2 1/2 Somersault 1/2 Twist 4139 42| 40
|5252 Arm. Back 2 1/2 Somersaults 1 Twist 36|34 371 3,5
l6253 [Arm Back 2 1/2 Somersaults 1 1/2 Twist 46|44 47| 45
|5254 Arm. Back 2 1/2 Somersaults 2 Twists 41139 42| 4,0
|6255 lArm Back 2 1/2 Somersaults 2 1/2 Twists 5,3
|6256 [Arm. Back 2 1/2 Somersaults 3 Twists 47 4,8
l6257 JArm Back 2 1/2 Somersaults 3 1/2 Twists 6,1
|6258 [Arm. Back 2 1/2 Somersaults 4 Twists 5,4
|625[10} [Arm. Back 2 1/2 Somersaults 5 Twists 6,2
l6271 JArm Back 3 1/2 Somersaults 1/2 Twist 52|49
l6272 Arm. Back 3 1/2 Somersaults 1 Twist 45|42
l6273 Jarm Back 3 1/2 Somersaults 1 1/2 Twist 59|56
=5274 Arm. Back 3 1/2 Somersault 2 Twists 52|49

Blind Entry
Flying dive
Back rotation control entry

Adoption by the Technical Congress on 3 October 2022. Entry into force on 1t January 2023.
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