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COPA DE EUROPA LEN 
San Felice Circeo (Italia), 13 Junio 2010 

10 Km. MASCULINO 
Héctor RUIZ 91 C.N. FIGUERES   8º 1.53.03 
Thomas SNELSON 90 R.C. MEDITERRANEO   23º 1.55.39 

10 Km. FEMENINO 
Yurema REQUENA 83 C.N. VILA-REAL   2º 2.00.19 
Xenia VILARIÑO 91 C.N. GALAICO   4º 2.01.46 
Marta MAYOL 91 C.N. SABADELL   9º 2.02.37 
 
Equipo Técnico: J. Jordi CADENS Director Técnico AA RFEN 
 Ricardo FRACH Entrenador  
Equipo de Apoyo: Jordi CRUZ Fisioterapeuta 

COPA DE EUROPA LEN 
Kocaeli (Turquía), 17 Julio 2010 

5 Km. MASCULINO 
Thomas SNELSON 90 R.C. MEDITERRANEO   9º 0.58.20,44 
Héctor RUIZ 91 C.N. FIGUERES   10º 0.59.06,52 
Albert ALEMANY 93 C.E. MEDITERRANI   12º 0.59.16,88 
Iván BRION 89 C.N. RIVEIRA   Retirado 

5 Km. FEMENINO 
Marta RECIO 90 R.C. MEDITERRANEO   2º 1.00.37,63 
Marta MAYOL 91 C.N. SABADELL   5º 1.00.59,49 
Xenia VILARIÑO 91 C.N. GALAICO   6º 1.01.03,34 
Laura PIMENTEL 93 C.N. PABELLON ORENSE   10º 1.02.22,92 
Luisa Mar MORALES 94 C.N. LAS PALMAS   14º 1.02.29,78 
Elvira SANCHEZ 94 A.D. ANCORA   16º 1.03.16,20 
 
Equipo Técnico: Paloma GARCIA Entrenadora FED. MADRILEÑA N. 
 Santiago ESCUDERO Entrenador C.N. OURENSE 
Equipo de Apoyo: Miguel Ángel OÑORO Fisioterapeuta 
 

COPA DE EUROPA LEN 
Hoorn (Holanda), 1 Agosto 2010 

10 Km. MASCULINO 
Sergio GOMEZ 89 A.D. ANCORA   3º 1.59.19,27 
Thomas SNELSON 90 R.C. MEDITERRANEO   7º 2.01.46,74 

10 Km. FEMENINO 
Xenia VILARIÑO 91 C.N. GALAICO   13º 2.08.24,31 
 
Delegado Federativo: J. Jordi CADENS Director Técnico RFEN 
Equipo de Apoyo: Jordi CRUZ Fisioterapeuta 
 
 


