
LII CTO. DE ESPAÑA DE INVIERNO ABSOLUTO 
Las Palmas de Gran Canaria, 20 Y 21 de febrero de 2010 

CN METROPOLE 
 

 

      

 

 
     

1m Masculino, Final 
 

 

Puesto  Puntos  Nombre    Puntos Clubs 

         

 1  400,60  ILLANA, JAVIER (1985)  -- REAL CANOE N.C.    25 
 2  360,65  CALVO, CARLOS (1985)  -- REAL CANOE N.C.    20 
 3  252,20  GARCIA BOISSIER, NICOLAS (1995)  -- C.N. METROPOLE    10 
 4  247,90  SIERRA, DANIEL (1989)  -- REAL CANOE N.C.    9 
 5  239,25  AREVALO HALCON, ALBERTO (1995)  -- REAL CANOE N.C.    8 
 6  227,75  ESTEBAN RIPOLL, FERRAN (1994)  -- C.N. BARCELONA    7 
          

          

     

 Listado Detallado Del Resultado   

    5.0.0.2  
      

      

     Puntos   

  Zamb   Altura   GD  J1  J2  J3  J4  J5  J6  J7  Total  Puntos    Pen 

                             

                             

  1 ILLANA, JAVIER -- REAL CANOE N.C.                           
                             

405C  Inward 2½ Somersaults  1  3,1 8,0  8,0  7,5  8,0  8,0  8,0  8,0  24,0 74,40  74,40     
                          

107C  Forward 3½ Somersaults  1  3,0 6,5  6,0  6,0  5,5  5,5  6,5  6,5  18,5 55,50  129,90     
                          

305C  Reverse 2½ Somersaults  1  3,0 8,0  8,0  7,5  7,0  8,5  8,0  8,0  24,0 72,00  201,90     
                          

205C  Back 2½ Somersaults  1  3,0 7,5  8,0  7,5  7,5  7,0  7,5  7,5  22,5 67,50  269,40     
                          

105B  Forward 2½ Somersaults  1  2,6 7,5  8,5  8,0  8,0  8,5  9,0  8,0  24,5 63,70  333,10     
                          

5335D  Reverse 1½ Som 2½ Twists  1  3,0 7,5  7,5  8,0  7,5  7,5  8,0  7,0  22,5 67,50  400,60     
                          

  Puntuación promedio: 7,52    Mejor Puntuación:  8,21      

 2 CALVO, CARLOS -- REAL CANOE N.C.              

               
              

105B  Forward 2½ Somersaults  1  2,6 7,0  7,0  6,0  8,0  7,0  7,5  8,0  21,5 55,90   55,90     
                           

107C  Forward 3½ Somersaults  1  3,0 7,0  7,0  8,0  7,0  7,0  8,0  7,0  21,0 63,00   118,90     
                           

205C  Back 2½ Somersaults  1  3,0 6,0  5,5  5,0  5,5  6,0  5,5  5,0  16,5 49,50   168,40     
                           

305C  Reverse 2½ Somersaults  1  3,0 7,5  7,5  7,0  8,0  8,0  8,5  8,0  23,5 70,50   238,90     
                           

405C  Inward 2½ Somersaults  1  3,1 7,0  8,0  7,5  7,5  8,0  7,5  7,0  22,5 69,75   308,65     
                           

5333D  Reverse 1½ Som 1½ Twists  1  2,6 6,5  6,0  7,0  7,0  6,5  7,5  6,5  20,0 52,00   360,65     
                           

  Puntuación promedio: 7,00    Mejor Puntuación:  7,79      

 3 GARCIA BOISSIER, NICOLAS -- C.N. METROPOLE              

               
              

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  1  2,2 6,0  6,5  6,0  6,0  5,5  6,0  6,5  18,0 39,60   39,60     
                           

105B  Forward 2½ Somersaults  1  2,6 6,0  6,0  5,5  6,0  6,0  5,5  5,5  17,5 45,50   85,10     
                           

303B  Reverse 1½ Somersaults  1  2,4 5,5  6,0  6,0  6,0  6,5  5,5  6,0  18,0 43,20   128,30     
                           

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 5,0  5,5  5,0  5,5  5,5  5,5  5,5  16,5 39,60   167,90     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 5,5  6,0  6,5  6,0  6,0  5,5  6,0  18,0 41,40   209,30     
                           

5134D  Forward 1½ Somersaults 2 Twist  1  2,6 5,0  5,5  6,0  6,0  4,5  5,5  5,5  16,5 42,90   252,20     
                           

  Puntuación promedio: 5,75    Mejor Puntuación:  6,07      

 4 SIERRA, DANIEL -- REAL CANOE N.C.               

                
               

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  1  2,2 6,0  6,0  5,5  6,5  6,0  6,0  6,0  18,0 39,60   39,60     
                           

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 6,5  7,0  6,0  6,5  6,5  6,5  6,5  19,5 46,80   86,40     
                           

105B  Forward 2½ Somersaults  1  2,6 6,5  6,0  6,0  6,0  5,5  5,5  5,5  17,5 45,50   131,90     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 6,5  5,5  5,5  6,0  6,0  6,0  6,0  18,0 41,40   173,30     
                           

303B  Reverse 1½ Somersaults  1  2,4 6,0  5,5  6,0  6,0  5,0  5,5  5,5  17,0 40,80   214,10     
                           

5134D  Forward 1½ Somersaults 2 Twist  1  2,6 4,5  5,0  4,5  4,5  4,0  4,0  4,0  13,0 33,80   247,90     
                           

  Puntuación promedio: 5,71    Mejor Puntuación:  6,50      
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5 AREVALO HALCON, ALBERTO -- REAL CANOE N.C.              

               
              

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  1  2,2 5,0  5,0  5,5  5,5  5,5  6,0  5,0  16,0 35,20   35,20     
                           

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 6,0  6,0  6,5  6,0  6,0  6,5  6,0  18,0 43,20   78,40     
                           

105C  Forward 2½ Somersaults  1  2,4 6,5  6,0  6,0  6,0  6,0  6,5  6,0  18,0 43,20   121,60     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 4,5  4,0  5,5  5,0  5,5  5,0  5,5  15,5 35,65   157,25     
                           

303B  Reverse 1½ Somersaults  1  2,4 5,5  5,5  6,0  6,0  5,5  6,0  6,5  17,5 42,00   199,25     
                           

5233D  Back 1½ Somersaults 1½ Twists  1  2,5 4,0  5,5  4,0  6,0  6,0  5,0  5,5  16,0 40,00   239,25     
                           

  Puntuación promedio: 5,61    Mejor Puntuación:  6,14      
      

  6 ESTEBAN RIPOLL, FERRAN -- C.N. BARCELONA                       
                         

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 6,5  6,5  6,5  6,5  6,0  6,5  6,5  19,5 46,80  46,80     
                          

105B  Forward 2½ Somersaults  1  2,6 4,5  4,5  5,0  5,0  5,5  4,5  5,0  14,5 37,70  84,50     
                          

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 5,5  6,0  5,5  5,5  5,5  6,0  5,5  16,5 37,95  122,45     
                          

303B  Reverse 1½ Somersaults  1  2,4 4,5  4,5  4,0  4,0  5,0  4,0  4,0  12,5 30,00  152,45     
                          

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  1  2,2 5,0  5,5  5,5  5,0  5,5  5,5  5,5  16,5 36,30  188,75     
                          

5134D  Forward 1½ Somersaults 2 Twist  1  2,6 5,0  5,5  5,5  5,0  5,0  5,0  4,5  15,0 39,00  227,75     
                          

  Puntuación promedio: 5,27    Mejor Puntuación:  6,43    
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1m Masculino, Preliminar 
                   

 

Puesto  Puntos  Nombre     Puntos Clubs 

          

 1  341,35  ILLANA, JAVIER (1985)  -- REAL CANOE N.C.     
          

 2  335,30  CALVO, CARLOS (1985)  -- REAL CANOE N.C.     
          

 3  244,05  GARCIA BOISSIER, NICOLAS (1995)  -- C.N. METROPOLE     
          

 4  242,25  AREVALO HALCON, ALBERTO (1995)  -- REAL CANOE N.C.     
          

 5  236,10  SIERRA, DANIEL (1989)  -- REAL CANOE N.C.     
          

 6  223,60  ESTEBAN RIPOLL, FERRAN (1994)  -- C.N. BARCELONA     
          

 7  219,15  JAUME SERRA, ANDREU (1993)  -- C. MEDITERRANEA      6 
 8  208,60  GARCIA BOISSIER, HECTOR (1996)  -- C.N. METROPOLE      5  
 9  193,55  HERNANDEZ, FRANCISCO  (1996)  -- C.N. SALINAS STA. LUCIA     4 
 10  176,70  GARCIA, ARCE (1989)  -- C.N. BARCELONA      3 
 11  173,25  GARCIA CLOSA, ADRIA (1994)  -- C.N. BARCELONA      2    
 12  159,45  OLESTI VAZQUEZ, MARC (1992)  -- C.N. BARCELONA      1 
 13  127,50  CARRASCOSA CARBONELL, ANDRES (1994)  -- C.N. BARCELONA     
  

   

 Listado Detallado Del Resultado   

  

 Zamb   Altura   GD  J1  J2  J3  J4  J5  J6  J7  Total  Puntos    Pen 

                             

                             

  1 ILLANA, JAVIER -- REAL CANOE N.C.                           
                             

405C  Inward 2½ Somersaults  1  3,1 6,5  6,5  7,5  5,5  6,5  6,0  6,5  19,5 60,45  60,45     
                          

107C  Forward 3½ Somersaults  1  3,0 8,5  8,0  7,5  7,0  7,5  7,5  7,0  22,5 67,50  127,95     
                          

305C  Reverse 2½ Somersaults  1  3,0 7,5  8,0  8,0  7,0  7,5  8,0  7,5  23,0 69,00  196,95     
                          

205C  Back 2½ Somersaults  1  3,0 6,0  5,5  5,0  5,0  6,5  5,5  5,0  16,0 48,00  244,95     
                          

5152B  Forward 2½ Somersaults 1 Twist  1  3,2 4,0  2,5  3,0  3,0  3,5  3,0  3,5  9,5 30,40  275,35     
                          

5335D  Reverse 1½ Som 2½ Twists  1  3,0 8,0  7,5  7,5  7,5  7,0  7,0  7,0  22,0 66,00  341,35     
                          

  Puntuación promedio: 6,29    Mejor Puntuación:  7,64      

 2 CALVO, CARLOS -- REAL CANOE N.C.              

               
              

105B  Forward 2½ Somersaults  1  2,6 7,5  7,0  6,5  7,0  7,5  7,5  7,5  22,0 57,20   57,20     
                           

107C  Forward 3½ Somersaults  1  3,0 8,0  7,0  7,0  7,5  7,0  8,0  8,0  22,5 67,50   124,70     
                           

205C  Back 2½ Somersaults  1  3,0 5,0  5,0  5,5  5,0  5,0  6,0  5,0  15,0 45,00   169,70     
                           

305C  Reverse 2½ Somersaults  1  3,0 7,5  7,0  7,0  6,0  7,0  7,0  7,5  21,0 63,00   232,70     
                           

405C  Inward 2½ Somersaults  1  3,1 6,0  6,0  6,5  5,5  6,0  6,0  5,5  18,0 55,80   288,50     
                           

5333D  Reverse 1½ Som 1½ Twists  1  2,6 6,0  5,5  6,0  4,5  6,5  6,0  6,0  18,0 46,80   335,30     
                           

  Puntuación promedio: 6,44    Mejor Puntuación:  7,50      

 3 GARCIA BOISSIER, NICOLAS -- C.N. METROPOLE              

               
              

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  1  2,2 6,0  6,5  6,5  6,0  6,5  6,5  6,5  19,5 42,90   42,90     
                           

105B  Forward 2½ Somersaults  1  2,6 4,5  4,5  4,5  4,0  4,5  4,5  5,5  13,5 35,10   78,00     
                           

303B  Reverse 1½ Somersaults  1  2,4 6,5  6,5  6,5  5,0  5,5  6,5  6,0  19,0 45,60   123,60     
                           

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 5,5  5,5  6,0  4,5  5,0  5,5  6,0  16,5 39,60   163,20     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 4,5  5,5  6,0  5,5  6,0  5,0  5,5  16,5 37,95   201,15     
                           

5134D  Forward 1½ Somersaults 2 Twist  1  2,6 5,0  5,5  5,5  5,5  5,5  5,5  6,0  16,5 42,90   244,05     
                           

  Puntuación promedio: 5,56    Mejor Puntuación:  6,36      
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4 AREVALO HALCON, ALBERTO -- REAL CANOE N.C.              

               
              

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  1  2,2 5,5  6,5  6,5  6,0  6,0  6,5  6,0  18,5 40,70   40,70     
                           

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 6,0  5,5  6,0  4,5  6,5  6,0  6,0  18,0 43,20   83,90     
                           

105C  Forward 2½ Somersaults  1  2,4 6,0  6,0  6,0  6,0  7,0  6,0  5,5  18,0 43,20   127,10     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 5,5  5,5  5,0  5,0  5,5  5,5  5,5  16,5 37,95   165,05     
                           

303B  Reverse 1½ Somersaults  1  2,4 6,0  5,5  5,5  4,5  5,0  4,5  5,0  15,5 37,20   202,25     
                           

5233D  Back 1½ Somersaults 1½ Twists  1  2,5 5,0  5,5  5,0  5,0  5,5  5,5  5,5  16,0 40,00   242,25     
                           

  Puntuación promedio: 5,63    Mejor Puntuación:  6,14      

 5 SIERRA, DANIEL -- REAL CANOE N.C.               

                
               

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  1  2,2 5,0  4,0  4,5  5,5  5,0  4,5  5,0  14,5 31,90   31,90     
                           

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 5,5  5,5  6,0  6,5  6,0  5,5  5,5  17,0 40,80   72,70     
                           

105B  Forward 2½ Somersaults  1  2,6 6,0  5,5  5,5  5,5  7,0  6,0  6,0  17,5 45,50   118,20     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 5,5  5,5  6,0  5,0  6,5  6,0  5,5  17,0 39,10   157,30     
                           

303B  Reverse 1½ Somersaults  1  2,4 4,5  5,0  4,5  6,0  5,0  5,5  5,5  15,5 37,20   194,50     
                           

5134D  Forward 1½ Somersaults 2 Twist  1  2,6 5,5  5,0  5,5  6,0  5,5  5,0  5,0  16,0 41,60   236,10     
                           

  Puntuación promedio: 5,45    Mejor Puntuación:  5,93      
                             

  6 ESTEBAN RIPOLL, FERRAN -- C.N. BARCELONA                       
                         

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 6,0  5,0  6,0  6,0  5,5  5,5  6,0  17,5 42,00  42,00     
                          

105B  Forward 2½ Somersaults  1  2,6 5,5  4,0  5,0  5,5  5,5  5,5  5,5  16,5 42,90  84,90     
                          

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 5,5  5,5  6,5  5,5  6,0  5,5  6,0  17,0 39,10  124,00     
                          

303B  Reverse 1½ Somersaults  1  2,4 3,5  3,0  2,5  3,5  2,5  3,0  2,5  8,5 20,40  144,40     
                          

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  1  2,2 5,5  5,5  6,0  6,0  5,5  5,5  5,0  16,5 36,30  180,70     
                          

5134D  Forward 1½ Somersaults 2 Twist  1  2,6 6,0  5,5  5,5  6,0  5,0  5,5  5,0  16,5 42,90  223,60     
                          

  Puntuación promedio: 5,12    Mejor Puntuación:  5,79     

 7 JAUME SERRA, ANDREU -- C. MEDITERRANEA              

               
              

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  1  2,2 6,5  6,0  6,5  6,0  5,0  6,0  6,5  18,5 40,70   40,70     
                           

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 6,0  5,5  6,0  6,0  5,0  6,0  6,5  18,0 43,20   83,90     
                           

5134D  Forward 1½ Somersaults 2 Twist  1  2,6 5,5  5,5  6,0  5,5  5,5  5,5  5,5  16,5 42,90   126,80     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 3,0  3,5  2,5  4,0  3,0  3,0  4,0  9,5 21,85   148,65     
                           

303B  Reverse 1½ Somersaults  1  2,4 4,0  3,5  4,0  5,5  4,0  3,5  3,5  11,5 27,60   176,25     
                           

105B  Forward 2½ Somersaults  1  2,6 6,0  5,5  5,5  5,5  5,0  4,5  5,5  16,5 42,90   219,15     
                           

  Puntuación promedio: 5,02    Mejor Puntuación:  6,07     

 8 GARCIA BOISSIER, HECTOR -- C.N. METROPOLE              

               
              

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 4,5  5,5  5,5  5,5  4,5  5,5  6,0  16,5 39,60   39,60     
                           

5231D  Back 1½ Somersaults ½ Twist  1  2,1 5,5  5,5  5,5  5,0  5,0  5,5  5,0  16,0 33,60   73,20     
                           

105C  Forward 2½ Somersaults  1  2,4 4,5  4,0  4,0  4,5  4,0  5,5  5,0  13,0 31,20   104,40     
                           

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  1  2,2 4,5  4,5  3,5  5,0  4,5  4,0  5,0  13,5 29,70   134,10     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 5,0  5,0  5,5  5,0  5,0  5,5  6,0  15,5 35,65   169,75     
                           

303C  Reverse 1½ Somersaults  1  2,1 6,5  6,0  6,0  5,5  6,0  6,5  6,5  18,5 38,85   208,60     
                           

  Puntuación promedio: 5,15    Mejor Puntuación:  6,14     
  

9 HERNANDEZ, FRANCISCO  -- C.N. SALINAS STA. LUCIA             

               
              

105C  Forward 2½ Somersaults  1  2,4 6,0  6,0  6,0  5,5  5,5  5,5  6,0  17,5 42,00   42,00     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 4,5  5,0  4,0  5,5  4,5  3,5  5,0  14,0 32,20   74,20     
                           

303C  Reverse 1½ Somersaults  1  2,1 4,0  4,0  3,5  4,5  3,5  4,0  4,0  12,0 25,20   99,40     
                           

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 4,5  4,5  4,5  5,0  3,5  4,0  5,0  13,5 32,40   131,80     
                           

5233D  Back 1½ Somersaults 1½ Twists  1  2,5 4,0  4,0  5,0  3,5  3,0  3,5  4,0  11,5 28,75   160,55     
                           

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  1  2,2 5,5  5,0  5,5  4,5  5,0  4,5  5,0  15,0 33,00   193,55     
                           

  Puntuación promedio: 4,60    Mejor Puntuación:  5,79     
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 10 GARCIA, ARCE -- C.N. BARCELONA               

                
               

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 5,5  5,0  5,0  4,5  5,0  5,5  5,5  15,5 37,20   37,20     
                           

105C  Forward 2½ Somersaults  1  2,4 5,0  4,0  4,0  4,0  4,0  4,0  5,0  12,0 28,80   66,00     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 3,5  3,5  3,0  4,0  3,0  3,5  4,0  10,5 24,15   90,15     
                           

303C  Reverse 1½ Somersaults  1  2,1 4,0  3,5  3,5  4,0  3,0  4,0  3,5  11,0 23,10   113,25     
                           

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  1  2,2 5,0  5,0  5,5  4,0  5,0  4,0  5,5  15,0 33,00   146,25     
                           

5231D  Back 1½ Somersaults ½ Twist  1  2,1 5,0  4,5  4,5  6,0  5,0  4,5  5,0  14,5 30,45   176,70     
                           

  Puntuación promedio: 4,39    Mejor Puntuación:  5,14     

 11 GARCIA CLOSA, ADRIA -- C.N. BARCELONA              

               
              

403C  Inward 1½ Somersaults  1  2,2 5,5  5,0  5,5  4,5  4,0  5,5  4,0  15,0 33,00   33,00     
                           

105C  Forward 2½ Somersaults  1  2,4 5,0  5,0  5,0  4,5  4,5  4,5  5,5  14,5 34,80   67,80     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 4,5  4,0  4,5  4,0  4,5  4,0  3,5  12,5 28,75   96,55     
                           

303C  Reverse 1½ Somersaults  1  2,1 5,0  4,5  4,5  4,5  4,5  4,5  4,5  13,5 28,35   124,90     
                           

5231D  Back 1½ Somersaults ½ Twist  1  2,1 4,0  4,5  4,0  3,0  3,5  4,0  3,5  11,5 24,15   149,05     
                           

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  1  2,2 4,0  4,0  3,5  4,0  3,5  3,5  3,5  11,0 24,20   173,25     
                           

  Puntuación promedio: 4,32    Mejor Puntuación:  4,86     

  12 OLESTI VAZQUEZ, MARC -- C.N. BARCELONA                        
                          

403C  Inward 1½ Somersaults  1  2,2 5,5  5,0  5,0  5,0  5,0  5,5  5,5  15,5 34,10  34,10     
                          

105C  Forward 2½ Somersaults  1  2,4 4,0  4,5  4,0  4,0  4,5  3,5  4,0  12,0 28,80  62,90     
                          

203C  Back 1½ Somersaults  1  2,0 3,5  3,5  3,0  4,0  3,0  3,5  3,5  10,5 21,00  83,90     
                          

303C  Reverse 1½ Somersaults  1  2,1 4,0  4,0  4,0  4,0  3,0  3,5  4,5  12,0 25,20  109,10     
                          

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  1  2,2 4,0  2,5  2,5  4,0  3,0  4,0  3,0  10,0 22,00  131,10     
                          

5231D  Back 1½ Somersaults ½ Twist  1  2,1 4,5  4,5  5,0  5,5  4,5  4,5  4,5  13,5 28,35  159,45     
                          

  Puntuación promedio: 4,10    Mejor Puntuación:  5,21     

 13 CARRASCOSA CARBONELL, ANDRES -- C.N. BARCELONA             

               
              

105B  Forward 2½ Somersaults  1  2,6 2,0  1,0  1,5  3,0  2,0  1,0  1,5  5,0 13,00   13,00     
                           

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 3,5  3,0  3,5  3,0  2,5  3,5  3,0  9,5 22,80   35,80     
                           

203C  Back 1½ Somersaults  1  2,0 3,0  3,0  3,5  3,0  2,5  3,0  3,5  9,0 18,00   53,80     
                           

303C  Reverse 1½ Somersaults  1  2,1 3,0  2,5  3,0  3,0  3,0  2,0  2,0  8,5 17,85   71,65     
                           

5231D  Back 1½ Somersaults ½ Twist  1  2,1 4,5  4,5  4,5  4,5  4,5  5,0  4,5  13,5 28,35   100,00     
                           

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  1  2,2 4,5  4,0  4,0  4,5  2,5  4,5  3,5  12,5 27,50   127,50     
                           

  Puntuación promedio: 3,18    Mejor Puntuación:  4,57    

  



LII CTO. DE ESPAÑA DE INVIERNO ABSOLUTO 
Las Palmas de Gran Canaria, 20 Y 21 de febrero de 2010 

CN METROPOLE 
 

 

 
     

 3m Feminino, Final    

 

Puesto  Puntos  Nombre    Puntos Club 

         

 1  238,80  BENITEZ, JENNIFER (1988)  -- C.N. SALINAS STA. LUCIA    17 
 2  235,65  PUJOL, ANNA (1989)  -- C.N. BARCELONA    12 
 3  202,45  VELAZQUEZ ROLDAN, ROCIO (1995)  -- REAL CANOE N.C.    10 
 4  172,65  PRAT SABRIA, ANNA (1993)  -- C.N. BARCELONA    9 
 5  161,40  CASADO SUELA, ELISA (1993)  -- REAL CANOE N.C.    8 
          
    
     

 Listado Detallado Del Resultado   

    5.0.0.2  
      

      

     Puntos   

  Zamb   Altura   GD  J1  J2  J3  J4  J5  J6  J7  Total  Puntos    Pen 

                             

                             

  1 BENITEZ, JENNIFER -- C.N. SALINAS STA. LUCIA                       
                         

405C  Inward 2½ Somersaults  3  2,7 6,5  6,0  7,0  7,0  6,5  6,0  7,0  20,0 54,00  54,00     
                          

205C  Back 2½ Somersaults  3  2,8 6,5  6,5  6,0  6,5  6,5  7,0  5,5  19,5 54,60  108,60     
                          

305C  Reverse 2½ Somersaults  3  2,8 5,5  6,0  4,5  6,0  6,0  6,0  5,5  17,5 49,00  157,60     
                          

5333D  Reverse 1½ Som 1½ Twists  3  2,5 5,0  4,0  4,5  5,5  5,0  4,0  4,5  14,0 35,00  192,60     
                          

107C  Forward 3½ Somersaults  3  2,8 5,5  5,0  5,0  6,0  5,5  5,5  5,5  16,5 46,20  238,80     
                          

  Puntuación promedio: 5,73    Mejor Puntuación:  6,57      

 2 PUJOL, ANNA -- C.N. BARCELONA               

                
               

105B  Forward 2½ Somersaults  3  2,4 6,0  6,0  5,5  6,5  6,0  6,5  5,5  18,0 43,20   43,20     
                           

405C  Inward 2½ Somersaults  3  2,7 7,0  6,5  6,5  7,5  6,5  6,5  6,5  19,5 52,65   95,85     
                           

205C  Back 2½ Somersaults  3  2,8 6,0  6,5  6,0  6,0  6,0  7,0  5,5  18,0 50,40   146,25     
                           

305C  Reverse 2½ Somersaults  3  2,8 5,5  5,5  5,5  5,5  5,5  5,0  6,0  16,5 46,20   192,45     
                           

5233D  Back 1½ Somersaults 1½ Twists  3  2,4 6,0  6,0  6,0  6,5  6,0  7,0  5,5  18,0 43,20   235,65     
                           

  Puntuación promedio: 6,10    Mejor Puntuación:  6,71      

 3 VELAZQUEZ ROLDAN, ROCIO -- REAL CANOE N.C.              

               
              

105B  Forward 2½ Somersaults  3  2,4 5,5  5,0  4,5  5,0  5,0  5,5  4,5  15,0 36,00   36,00     
                           

405C  Inward 2½ Somersaults  3  2,7 6,5  6,5  7,0  7,0  6,5  6,0  6,0  19,5 52,65   88,65     
                           

305C  Reverse 2½ Somersaults  3  2,8 3,5  5,0  4,0  3,5  4,5  5,5  4,5  13,0 36,40   125,05     
                           

205C  Back 2½ Somersaults  3  2,8 5,0  4,0  3,5  4,5  4,5  4,5  4,5  13,5 37,80   162,85     
                           

5233D  Back 1½ Somersaults 1½ Twists  3  2,4 5,5  5,0  5,5  5,5  5,0  6,0  5,5  16,5 39,60   202,45     
                           

  Puntuación promedio: 5,13    Mejor Puntuación:  6,50      

 4 PRAT SABRIA, ANNA -- C.N. BARCELONA              

               
              

5331D  Reverse 1½ Somersaults ½ Twist  3  2,1 5,0  4,5  4,5  4,5  5,0  4,5  5,0  14,0 29,40   29,40     
                           

105B  Forward 2½ Somersaults  3  2,4 6,0  6,5  6,0  6,0  5,5  5,5  6,5  18,0 43,20   72,60     
                           

405C  Inward 2½ Somersaults  3  2,7 4,0  4,0  4,0  4,0  4,5  4,0  4,0  12,0 32,40   105,00     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  3  2,2 5,0  4,5  4,5  4,0  4,5  5,0  4,0  13,5 29,70   134,70     
                           

303B  Reverse 1½ Somersaults  3  2,3 5,5  4,5  5,5  6,0  5,0  5,5  5,5  16,5 37,95   172,65     
                           

  Puntuación promedio: 4,93    Mejor Puntuación:  6,00      

 5 CASADO SUELA, ELISA -- REAL CANOE N.C.              

               
              

105B  Forward 2½ Somersaults  3  2,4 5,0  5,0  5,5  5,0  5,5  5,5  6,0  16,0 38,40   38,40     
                           

405C  Inward 2½ Somersaults  3  2,7 4,0  4,0  3,5  4,5  4,0  4,0  4,0  12,0 32,40   70,80     
                           

5331D  Reverse 1½ Somersaults ½ Twist  3  2,1 4,5  4,0  5,0  5,0  4,5  4,0  5,0  14,0 29,40   100,20     
                           

205C  Back 2½ Somersaults  3  2,8 4,5  3,5  4,5  4,0  3,0  3,5  3,5  11,0 30,80   131,00     
                           

301B  Reverse Dive  3  1,9 5,5  5,0  5,5  5,0  5,5  5,5  4,5  16,0 30,40   161,40     
                           

  Puntuación promedio: 4,59    Mejor Puntuación:  5,36      
                    

                   

                   



LII CTO. DE ESPAÑA DE INVIERNO ABSOLUTO 
Las Palmas de Gran Canaria, 20 Y 21 de febrero de 2010 

CN METROPOLE 
 

 

 

 
 
 3m Feminino, Preliminar    
    

     
      

Puesto  Puntos  Nombre      

          

 1  229,40  PUJOL, ANNA (1989)  -- C.N. BARCELONA     
          

 2  228,30  BENITEZ, JENNIFER (1988)  -- C.N. SALINAS STA. LUCIA     
          

 3  207,35  VELAZQUEZ ROLDAN, ROCIO (1995)  -- REAL CANOE N.C.     
          

 4  186,45  PRAT SABRIA, ANNA (1993)  -- C.N. BARCELONA     
          

 5  159,15  CASADO SUELA, ELISA (1993)  -- REAL CANOE N.C.     
          

    

 

 

 Listado Detallado Del Resultado   

 

  Zamb   Altura   GD  J1  J2  J3  J4  J5  J6  J7  Total  Puntos    Pen 

                             

                             

  1 PUJOL, ANNA -- C.N. BARCELONA                           
                             

105B  Forward 2½ Somersaults  3  2,4 7,5  7,0  7,5  6,5  7,0  7,0  7,0  21,0 50,40  50,40     
                          

405C  Inward 2½ Somersaults  3  2,7 6,5  5,5  6,5  7,0  7,5  7,0  6,0  20,0 54,00  104,40     
                          

205C  Back 2½ Somersaults  3  2,8 4,0  4,0  2,5  3,0  3,5  4,0  3,5  11,0 30,80  135,20     
                          

305C  Reverse 2½ Somersaults  3  2,8 5,5  5,5  5,5  5,5  5,0  5,5  5,0  16,5 46,20  181,40     
                          

5233D  Back 1½ Somersaults 1½ Twists  3  2,4 7,0  6,5  7,0  6,5  6,5  7,0  6,5  20,0 48,00  229,40     
                          

  Puntuación promedio: 5,84    Mejor Puntuación:  7,07      

 2 BENITEZ, JENNIFER -- C.N. SALINAS STA. LUCIA              

               
              

405C  Inward 2½ Somersaults  3  2,7 6,0  6,5  7,0  6,5  6,5  6,5  6,0  19,5 52,65   52,65     
                           

205C  Back 2½ Somersaults  3  2,8 6,5  6,0  6,0  6,5  7,0  7,5  7,0  20,0 56,00   108,65     
                           

305C  Reverse 2½ Somersaults  3  2,8 5,5  4,5  5,5  5,5  4,5  6,0  6,0  16,5 46,20   154,85     
                           

5333D  Reverse 1½ Som 1½ Twists  3  2,5 5,5  5,5  6,0  5,5  6,0  5,0  5,5  16,5 41,25   196,10     
                           

107C  Forward 3½ Somersaults  3  2,8 3,5  4,0  5,0  3,5  4,5  4,0  3,0  11,5 32,20   228,30     
                           

  Puntuación promedio: 5,59    Mejor Puntuación:  6,64      

 3 VELAZQUEZ ROLDAN, ROCIO -- REAL CANOE N.C.              

               
              

105B  Forward 2½ Somersaults  3  2,4 6,5  7,0  7,0  6,5  6,0  6,5  6,0  19,5 46,80   46,80     
                           

405C  Inward 2½ Somersaults  3  2,7 5,5  6,0  6,5  6,0  6,0  6,5  7,0  18,5 49,95   96,75     
                           

305C  Reverse 2½ Somersaults  3  2,8 4,5  5,0  5,5  4,5  6,0  6,0  5,5  16,0 44,80   141,55     
                           

205C  Back 2½ Somersaults  3  2,8 4,0  4,5  3,0  3,5  3,5  4,0  4,0  11,5 32,20   173,75     
                           

5233D  Back 1½ Somersaults 1½ Twists  3  2,4 4,5  4,0  5,0  4,0  5,0  4,5  5,0  14,0 33,60   207,35     
                           

  Puntuación promedio: 5,27    Mejor Puntuación:  6,50      

 4 PRAT SABRIA, ANNA -- C.N. BARCELONA              

               
              

105B  Forward 2½ Somersaults  3  2,4 7,0  6,5  5,5  6,0  6,5  6,5  5,5  19,0 45,60   45,60     
                           

405C  Inward 2½ Somersaults  3  2,7 4,5  5,5  4,5  4,5  5,5  4,5  4,5  13,5 36,45   82,05     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  3  2,2 5,5  5,5  5,0  5,0  5,5  5,5  5,5  16,5 36,30   118,35     
                           

303B  Reverse 1½ Somersaults  3  2,3 5,5  5,0  4,5  5,0  5,0  5,0  5,0  15,0 34,50   152,85     
                           

5331D  Reverse 1½ Somersaults ½ Twist  3  2,1 5,0  5,0  5,0  5,5  6,0  5,5  6,0  16,0 33,60   186,45     
                           

  Puntuación promedio: 5,36    Mejor Puntuación:  6,21      

 5 CASADO SUELA, ELISA -- REAL CANOE N.C.              

               
              

105B  Forward 2½ Somersaults  3  2,4 5,0  4,5  5,0  4,5  5,0  5,5  5,5  15,0 36,00   36,00     
                           

405C  Inward 2½ Somersaults  3  2,7 4,5  5,0  5,0  4,5  4,5  6,0  5,5  14,5 39,15   75,15     
                           

5331D  Reverse 1½ Somersaults ½ Twist  3  2,1 4,5  4,5  4,5  5,0  3,5  4,5  5,5  13,5 28,35   103,50     
                           

205C  Back 2½ Somersaults  3  2,8 2,5  3,0  3,0  2,5  3,0  2,5  2,5  8,0 22,40   125,90     
                           

301B  Reverse Dive  3  1,9 5,5  5,5  6,0  6,0  6,0  5,5  6,0  17,5 33,25   159,15     
                           

  Puntuación promedio: 4,61    Mejor Puntuación:  5,79  



LII CTO. DE ESPAÑA DE INVIERNO ABSOLUTO 
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 Sincro 3m masculino   

 

Puesto  Puntos  Nombre    Puntos Club 

         

 1  288,96  CALVO, CARLOS (1985)  + ILLANA, JAVIER (1985)   
     REAL CANOE N.C.    28 
 2  288,42  GARCIA BOISSIER, NICOLAS (1995)  + GARCIA BOISSIER, HECTOR (1996)   
     C.N. METROPOLE   18  

 3  270,42  JAUME SERRA, ANDREU (1993)  + HERNANDEZ, FRANCISCO  (1996)   
     C. MEDITERRANEA + C.N. SALINAS STA. LUCIA   14 
    

 

 

 

 

 

 

 Listado Detallado Del Resultado   

      

      

 

  Zamb   Altura   GD  E1  E2  E3  E4  E5  E6  S1  S2  S3  S4  S5  Total  Puntos  Puntos   
                                     

  1  CALVO, CARLOS -- REAL CANOE N.C.    

    ILLANA, JAVIER -- REAL CANOE N.C.    
       

   201B  3  2,0  8.0  8,0  8,5  8,0        8.5  9.0  8.5  8.0  6.5  41,0  49,20  49,20    
                                       

   301B  3  2,0  6.5  6,5  8,0  8,5        6.5  6.5  6.5  6.0  4.0  33,5  40,20  89,40    
                                       

   107B  3  3,1  6.0  6,0  7,5  7,5        7.5  7.5  7.0  7.0  6.0  35,0  65,10  154,50    
                                       

   205B  3  3,0  6.5  5,5  7,0  7,0        9.0  7.5  8.0  9.0  8.5  39,0  70,20  224,70    
                                       

   407C  3  3,4  5.0  4,5  4,0  4,5        6.5  7.5  7.5  7.5  8.0  31,5  64,26  288,96    
                                       

   5154B  3  3,4  0.0  0,0  0,0  0,0        0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0,0  0,00  288,96    
                                       

     Puntuación promedio: 5,87  Mejor Puntuación:  8,11   
                    

  2  GARCIA BOISSIER, NICOLAS -- C.N. METROPOLE   

    GARCIA BOISSIER, HECTOR -- C.N. METROPOLE   
      

   401B  3  2,0  7.0  7,0  7,0  7,5        9.0  8.5  8.5  7.5  8.0  39,0  46,80  46,80   
                                      

   301B  3  2,0  5.0  5,5  3,0  3,0        5.0  4.0  6.5  4.5  6.0  23,5  28,20  75,00   
                                      

   105B  3  2,4  6.0  6,0  6,5  6,5        7.5  7.0  7.0  6.5  5.5  33,0  47,52  122,52   
                                      

   405C  3  2,7  5.5  5,5  6,0  6,5        9.0  8.0  7.5  7.0  8.0  35,0  56,70  179,22   
                                      

   205C  3  2,8  5.5  6,0  5,5  6,5        7.0  7.0  7.0  7.5  7.5  33,0  55,44  234,66   
                                      

   5235D  3  2,8  6.0  6,5  6,0  6,5        7.0  7.0  6.5  6.0  5.0  32,0  53,76  288,42   
                                      

     Puntuación promedio: 6,48  Mejor Puntuación:  7,78   
  3  JAUME SERRA, ANDREU -- C. MEDITERRANEA   

    HERNANDEZ, FRANCISCO  -- C.N. SALINAS STA. LUCIA   
      

   201B  3  2,0  6.5  6,5  6,5  7,0        7.5  7.5  8.0  7.0  7.0  35,0  42,00  42,00   
                                      

   301B  3  2,0  6.5  6,0  6,5  7,0        8.0  7.5  8.0  7.5  6.0  36,0  43,20  85,20   
                                      

   5132D  3  2,1  7.0  6,5  6,0  6,5        7.0  7.5  7.0  7.0  7.0  34,0  42,84  128,04   
                                      

   105B  3  2,4  6.5  5,5  6,5  7,0        8.0  8.0  7.0  7.0  6.5  35,0  50,40  178,44   
                                      

   405C  3  2,7  6.5  6,0  5,0  6,0        8.0  8.0  7.0  6.5  8.0  35,0  56,70  235,14   
                                      

   5233D  3  2,4  2.5  2,0  6,0  6,0        5.5  6.0  4.5  4.5  6.0  24,5  35,28  270,42   
                                      

     Puntuación promedio: 6,56  Mejor Puntuación:  7,06   



LII CTO. DE ESPAÑA DE INVIERNO ABSOLUTO 
Las Palmas de Gran Canaria, 20 Y 21 de febrero de 2010 

CN METROPOLE 
 

 

    

   

 1m Femenino, Final    

 

Puesto  Puntos  Nombre    Puntos Club 

         

 1  220,10  BENITEZ, JENNIFER (1988)  -- C.N. SALINAS STA. LUCIA    17 
          

 2  217,85  RODRIGUEZ VALLECILLO, MARIA (1992)  -- C.N. METROPOLE    12 
          

 3  216,05  PUJOL, ANNA (1989)  -- C.N. BARCELONA    10 
          

 4  204,15  VELAZQUEZ ROLDAN, ROCIO (1995)  -- REAL CANOE N.C.    9 
          

 5  201,25  BAUZA, XISCA (1987)  -- C. MEDITERRANEA    8 
          

 6  179,10  PRAT SABRIA, ANNA (1993)  -- C.N. BARCELONA    7 
          

          

    
     

 Listado Detallado Del Resultado   

 

  Zamb   Altura   GD  J1  J2  J3  J4  J5  J6  J7  Total  Puntos    Pen 

                             

                             

  1 BENITEZ, JENNIFER -- C.N. SALINAS STA. LUCIA                       
                         

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 7,5  7,0  7,0  7,0  6,0  6,5  6,5  20,5 49,20  49,20     
                          

105B  Forward 2½ Somersaults  1  2,6 5,5  6,0  5,5  5,5  6,0  5,0  5,5  16,5 42,90  92,10     
                          

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 6,5  6,0  7,5  7,0  6,5  6,0  6,0  19,0 43,70  135,80     
                          

303B  Reverse 1½ Somersaults  1  2,4 6,0  7,0  7,5  7,0  7,5  6,5  6,0  20,5 49,20  185,00     
                          

5333D  Reverse 1½ Som 1½ Twists  1  2,6 4,5  4,5  4,5  4,5  4,0  4,0  5,0  13,5 35,10  220,10     
                          

  Puntuación promedio: 6,01    Mejor Puntuación:  6,79      

 2 RODRIGUEZ VALLECILLO, MARIA -- C.N. METROPOLE             

               
              

401B  Inward Dive  1  1,5 7,5  7,0  7,5  7,5  7,5  7,5  7,0  22,5 33,75   33,75     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 6,5  6,0  6,0  6,5  6,5  6,0  6,5  19,0 43,70   77,45     
                           

104B  Forward Double Somersault  1  2,3 5,5  6,0  6,0  6,5  6,0  6,5  5,5  18,0 41,40   118,85     
                           

303B  Reverse 1½ Somersaults  1  2,4 6,5  7,0  7,5  7,5  7,5  8,0  7,0  22,0 52,80   171,65     
                           

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  1  2,2 6,0  7,0  7,0  8,0  8,0  7,0  7,0  21,0 46,20   217,85     
                           

  Puntuación promedio: 6,81    Mejor Puntuación:  7,36      

 3 PUJOL, ANNA -- C.N. BARCELONA               

                
               

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 7,0  6,5  8,0  7,5  7,0  7,0  7,0  21,0 50,40   50,40     
                           

105B  Forward 2½ Somersaults  1  2,6 5,0  5,5  5,0  5,5  6,0  5,0  6,0  16,0 41,60   92,00     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 4,5  3,5  4,0  4,5  4,0  4,5  4,0  12,5 28,75   120,75     
                           

303B  Reverse 1½ Somersaults  1  2,4 6,0  7,5  7,0  6,5  6,5  7,0  6,0  20,0 48,00   168,75     
                           

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  1  2,2 6,0  7,5  8,0  7,0  7,0  6,5  7,5  21,5 47,30   216,05     
                           

  Puntuación promedio: 6,09    Mejor Puntuación:  7,14      

 4 VELAZQUEZ ROLDAN, ROCIO -- REAL CANOE N.C.              

               
              

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  1  2,2 6,0  5,0  4,0  4,5  5,0  5,5  6,0  15,5 34,10   34,10     
                           

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 6,5  6,5  6,5  6,0  5,5  6,5  6,5  19,5 46,80   80,90     
                           

105C  Forward 2½ Somersaults  1  2,4 6,0  7,0  6,5  6,5  6,5  7,0  7,0  20,0 48,00   128,90     
                           

303B  Reverse 1½ Somersaults  1  2,4 5,5  6,0  5,0  5,5  5,5  5,5  5,0  16,5 39,60   168,50     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 5,0  5,0  5,0  5,5  5,0  5,5  5,5  15,5 35,65   204,15     
                           

  Puntuación promedio: 5,74    Mejor Puntuación:  6,64      
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5 BAUZA, XISCA -- C. MEDITERRANEA               

                
               

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 4,5  6,0  6,0  6,0  6,5  6,5  6,5  18,5 44,40   44,40     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 5,5  6,0  6,0  6,5  6,0  6,0  5,5  18,0 41,40   85,80     
                           

303C  Reverse 1½ Somersaults  1  2,1 5,0  6,0  6,0  6,0  6,5  6,0  6,0  18,0 37,80   123,60     
                           

104B  Forward Double Somersault  1  2,3 5,5  5,5  6,0  6,0  6,0  5,5  6,0  17,5 40,25   163,85     
                           

5331D  Reverse 1½ Somersaults ½ Twist  1  2,2 5,5  5,5  5,5  6,5  6,0  5,5  6,0  17,0 37,40   201,25     
                           

  Puntuación promedio: 5,89    Mejor Puntuación:  6,00      

  6 PRAT SABRIA, ANNA -- C.N. BARCELONA                          
                            

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 6,0  5,0  6,0  5,5  6,0  5,5  6,0  17,5 42,00  42,00     
                          

105C  Forward 2½ Somersaults  1  2,4 5,0  5,0  5,0  5,5  5,0  5,0  5,5  15,0 36,00  78,00     
                          

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 4,0  4,0  4,0  3,5  3,5  5,0  4,0  12,0 27,60  105,60     
                          

303B  Reverse 1½ Somersaults  1  2,4 5,0  5,0  5,5  6,0  4,5  4,5  5,5  15,5 37,20  142,80     
                          

5331D  Reverse 1½ Somersaults ½ Twist  1  2,2 5,0  5,0  5,5  6,0  5,5  5,5  6,0  16,5 36,30  179,10     
                          

  Puntuación promedio: 5,10    Mejor Puntuación:  5,71     
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1m Femenino, Preliminar 
 

Puesto  Puntos  Nombre     Puntos Club 

          

 1  213,40  BENITEZ, JENNIFER (1988)  -- C.N. SALINAS STA. LUCIA     
          

 2  202,55  RODRIGUEZ VALLECILLO, MARIA (1992)  -- C.N. METROPOLE     
          

 3  202,10  PUJOL, ANNA (1989)  -- C.N. BARCELONA     
          

 4  186,00  VELAZQUEZ ROLDAN, ROCIO (1995)  -- REAL CANOE N.C.     
          

 5  183,35  PRAT SABRIA, ANNA (1993)  -- C.N. BARCELONA     
          

 6  178,20  BAUZA, XISCA (1987)  -- C. MEDITERRANEA     6    
          

 7  165,80  GONZALEZ SANTIAGO, LAURA (1994)  -- C.N. METROPOLE     5 
          

 8  150,35  RAMIREZ SOCORRO, KARINA (1995)  -- C.N. METROPOLE     4 
          

 9  135,20  CASADO SUELA, ELISA (1993)  -- REAL CANOE N.C.     3 
          

   
    

 Listado Detallado Del Resultado   

 

  Zamb   Altura   GD  J1  J2  J3  J4  J5  J6  J7  Total  Puntos    Pen 

                             

                             

  1 BENITEZ, JENNIFER -- C.N. SALINAS STA. LUCIA                       
                         

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 7,0  6,5  6,5  6,5  7,0  6,5  7,0  20,0 48,00  48,00     
                          

105B  Forward 2½ Somersaults  1  2,6 5,5  6,0  5,0  5,5  4,5  5,0  5,5  16,0 41,60  89,60     
                          

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 6,5  6,5  5,5  6,0  5,5  6,0  6,0  18,0 41,40  131,00     
                          

303B  Reverse 1½ Somersaults  1  2,4 6,5  5,5  6,5  5,5  6,0  5,0  5,5  17,0 40,80  171,80     
                          

5333D  Reverse 1½ Som 1½ Twists  1  2,6 6,0  6,5  5,5  5,0  4,5  5,0  5,5  16,0 41,60  213,40     
                          

  Puntuación promedio: 5,84    Mejor Puntuación:  6,71      

 2 RODRIGUEZ VALLECILLO, MARIA -- C.N. METROPOLE             

               
              

401B  Inward Dive  1  1,5 8,5  7,5  6,5  7,0  6,5  7,5  7,0  21,5 32,25   32,25     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 6,5  7,0  6,0  6,0  5,5  6,5  6,5  19,0 43,70   75,95     
                           

104B  Forward Double Somersault  1  2,3 6,0  6,0  5,0  6,0  5,5  5,5  4,5  17,0 39,10   115,05     
                           

303B  Reverse 1½ Somersaults  1  2,4 7,5  6,5  6,5  6,5  5,0  6,0  6,5  19,5 46,80   161,85     
                           

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  1  2,2 7,0  6,5  5,5  6,0  6,0  6,0  6,5  18,5 40,70   202,55     
                           

  Puntuación promedio: 6,31    Mejor Puntuación:  7,21   

3 PUJOL, ANNA -- C.N. BARCELONA               

                
               

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 7,5  7,0  7,0  7,0  6,5  7,5  7,5  21,5 51,60   51,60     
                           

105B  Forward 2½ Somersaults  1  2,6 2,5  3,5  2,5  2,5  3,0  3,0  2,5  8,0 20,80   72,40     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 7,5  7,0  6,5  6,0  5,5  6,5  6,0  19,0 43,70   116,10     
                           

303B  Reverse 1½ Somersaults  1  2,4 7,0  6,0  5,5  5,5  6,5  5,5  6,0  17,5 42,00   158,10     
                           

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  1  2,2 6,5  7,0  7,0  7,0  6,0  6,5  6,0  20,0 44,00   202,10     
                           

  Puntuación promedio: 5,79    Mejor Puntuación:  7,14      

 4 VELAZQUEZ ROLDAN, ROCIO -- REAL CANOE N.C.              

               
              

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  1  2,2 6,0  5,5  5,5  6,0  6,5  6,5  5,0  17,5 38,50   38,50     
                           

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 7,0  6,0  6,0  5,5  7,0  5,0  6,0  18,0 43,20   81,70     
                           

105C  Forward 2½ Somersaults  1  2,4 5,0  5,0  5,0  5,5  4,0  5,0  5,5  15,0 36,00   117,70     
                           

303B  Reverse 1½ Somersaults  1  2,4 5,0  5,0  5,5  5,5  6,0  5,0  5,5  16,0 38,40   156,10     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 4,5  5,0  4,0  4,0  5,0  4,0  4,5  13,0 29,90   186,00     
                           

  Puntuación promedio: 5,34    Mejor Puntuación:  6,07      
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5 PRAT SABRIA, ANNA -- C.N. BARCELONA              

               
              

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 5,5  5,5  5,0  5,5  6,0  5,5  5,5  16,5 39,60   39,60     
                           

105C  Forward 2½ Somersaults  1  2,4 3,5  4,5  4,0  4,0  4,0  4,0  4,0  12,0 28,80   68,40     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 6,0  6,0  5,5  5,5  5,0  5,5  5,5  16,5 37,95   106,35     
                           

303B  Reverse 1½ Somersaults  1  2,4 6,0  5,5  5,0  5,5  5,5  5,0  5,5  16,5 39,60   145,95     
                           

5331D  Reverse 1½ Somersaults ½ Twist  1  2,2 6,0  6,0  5,5  5,5  5,5  5,0  6,0  17,0 37,40   183,35     
                           

  Puntuación promedio: 5,23    Mejor Puntuación:  5,64      

  6 BAUZA, XISCA -- C. MEDITERRANEA                           
                             

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 5,0  6,0  5,5  6,0  6,0  6,0  6,0  18,0 43,20  43,20     
                          

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 4,5  5,5  5,5  5,5  5,5  5,5  6,5  16,5 37,95  81,15     
                          

303C  Reverse 1½ Somersaults  1  2,1 4,0  4,5  4,5  5,0  4,0  5,0  5,5  14,0 29,40  110,55     
                          

104B  Forward Double Somersault  1  2,3 6,0  5,5  5,5  5,5  5,0  5,5  5,5  16,5 37,95  148,50     
                          

5331D  Reverse 1½ Somersaults ½ Twist  1  2,2 4,5  4,5  4,5  4,5  5,0  4,5  5,5  13,5 29,70  178,20     
                          

  Puntuación promedio: 5,23    Mejor Puntuación:  5,79     

 7 GONZALEZ SANTIAGO, LAURA -- C.N. METROPOLE              

               
              

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 5,0  5,5  5,5  5,5  5,0  5,5  5,0  16,0 38,40   38,40     
                           

105C  Forward 2½ Somersaults  1  2,4 5,5  5,5  5,5  4,5  5,0  5,0  5,5  16,0 38,40   76,80     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 4,0  3,5  4,0  3,5  3,5  4,0  3,5  11,0 25,30   102,10     
                           

303C  Reverse 1½ Somersaults  1  2,1 4,0  4,0  3,5  3,5  4,5  4,5  4,0  12,0 25,20   127,30     
                           

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  1  2,2 6,0  6,0  5,5  5,5  5,5  6,0  6,0  17,5 38,50   165,80     
                           

  Puntuación promedio: 4,80    Mejor Puntuación:  5,79     

 8 RAMIREZ SOCORRO, KARINA -- C.N. METROPOLE              

               
              

5231D  Back 1½ Somersaults ½ Twist  1  2,1 4,0  4,5  4,0  4,0  4,0  4,0  4,0  12,0 25,20   25,20     
                           

104B  Forward Double Somersault  1  2,3 5,5  5,0  5,0  5,5  5,0  5,0  5,5  15,5 35,65   60,85     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 5,5  4,5  5,0  4,0  3,5  4,0  4,0  12,5 28,75   89,60     
                           

303C  Reverse 1½ Somersaults  1  2,1 4,5  4,5  5,0  4,5  4,0  4,5  4,5  13,5 28,35   117,95     
                           

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 5,0  4,5  4,5  4,5  4,5  3,5  4,5  13,5 32,40   150,35     
                           

  Puntuación promedio: 4,51    Mejor Puntuación:  5,21     

 9 CASADO SUELA, ELISA -- REAL CANOE N.C.              

               
              

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  1  2,2 4,0  4,5  4,0  4,5  5,5  3,0  4,0  12,5 27,50   27,50     
                           

403B  Inward 1½ Somersaults  1  2,4 4,5  4,0  4,5  5,0  4,0  5,5  5,0  14,0 33,60   61,10     
                           

105C  Forward 2½ Somersaults  1  2,4 4,0  3,5  4,0  2,5  4,0  4,5  4,0  12,0 28,80   89,90     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  1  2,3 2,5  2,5  3,0  2,0  3,5  2,0  2,5  7,5 17,25   107,15     
                           

301B  Reverse Dive  1  1,7 6,0  5,0  5,5  5,5  4,0  5,5  5,5  16,5 28,05   135,20     
                           

  Puntuación promedio: 4,10    Mejor Puntuación:  5,29    

  



LII CTO. DE ESPAÑA DE INVIERNO ABSOLUTO 
Las Palmas de Gran Canaria, 20 Y 21 de febrero de 2010 

CN METROPOLE 
 

 

 

 3m Masculino, Final    
      

Puesto  Puntos  Nombre    Puntos Club 

         

 1  412,95  ILLANA, JAVIER (1985)  -- REAL CANOE N.C.  19  
          

 2  325,65  CALVO, CARLOS (1985)  -- REAL CANOE N.C.  12 
          

 3  264,10  GARCIA BOISSIER, NICOLAS (1995)  -- C.N. METROPOLE  10 
          

 4  253,75  GARCIA BOISSIER, HECTOR (1996)  -- C.N. METROPOLE   9 
          

 5  249,00  AREVALO HALCON, ALBERTO (1995)  -- REAL CANOE N.C.   8 
 6  245,85  SIERRA, DANIEL (1989)  -- REAL CANOE N.C.   7 
          

          

    
     

 Listado Detallado Del Resultado   

                             

  1 ILLANA, JAVIER -- REAL CANOE N.C.                           
                             

107B  Forward 3½ Somersaults  3  3,1 7,0  7,0  7,5  7,5  7,0  7,5  7,5  22,0 68,20  68,20     
                          

5154B  Forward 2½ Somersaults 2 Twist  3  3,4 7,0  7,0  6,5  6,0  7,0  6,5  6,5  20,0 68,00  136,20     
                          

307C  Reverse 3½ Somersaults  3  3,5 7,5  7,5  7,0  7,5  8,5  7,5  6,5  22,5 78,75  214,95     
                          

407C  Inward 3½ Somersaults  3  3,4 6,5  5,0  5,0  6,0  5,5  5,0  5,0  15,5 52,70  267,65     
                          

205B  Back 2½ Somersaults  3  3,0 8,0  7,0  8,0  7,5  6,5  8,0  8,5  23,5 70,50  338,15     
                          

5337D  Reverse 1½ Som 3½ Twists  3  3,4 7,5  7,5  7,5  8,0  7,0  7,0  7,0  22,0 74,80  412,95     
                          

  Puntuación promedio: 6,96    Mejor Puntuación:  7,64      

 2 CALVO, CARLOS -- REAL CANOE N.C.              

               
              

107B  Forward 3½ Somersaults  3  3,1 7,5  7,5  8,0  7,5  7,5  7,5  7,5  22,5 69,75   69,75     
                           

205B  Back 2½ Somersaults  3  3,0 2,5  2,5  2,0  3,0  3,5  3,0  3,0  8,5 25,50   95,25     
                           

305B  Reverse 2½ Somersaults  3  3,0 7,0  6,5  7,5  7,0  7,0  7,0  7,0  21,0 63,00   158,25     
                           

407C  Inward 3½ Somersaults  3  3,4 6,0  6,5  6,5  6,5  7,0  6,0  6,0  19,0 64,60   222,85     
                           

5154B  Forward 2½ Somersaults 2 Twist  3  3,4 3,0  3,0  3,0  3,0  3,5  3,5  3,5  9,5 32,30   255,15     
                           

405B  Inward 2½ Somersaults  3  3,0 7,5  6,5  8,0  8,0  8,0  8,0  7,5  23,5 70,50   325,65     
                           

  Puntuación promedio: 5,76    Mejor Puntuación:  7,64      

 3 GARCIA BOISSIER, NICOLAS -- C.N. METROPOLE              

               
              

105B  Forward 2½ Somersaults  3  2,4 6,5  6,5  6,5  7,0  6,5  6,5  6,0  19,5 46,80   46,80     
                           

405C  Inward 2½ Somersaults  3  2,7 5,0  5,5  4,5  4,5  5,0  5,0  4,5  14,5 39,15   85,95     
                           

305C  Reverse 2½ Somersaults  3  2,8 3,5  4,5  4,5  4,5  4,0  4,5  4,5  13,5 37,80   123,75     
                           

5235D  Back 1½ Somersaults 2½ Twists  3  2,8 6,5  6,0  6,0  5,5  5,5  5,5  5,5  17,0 47,60   171,35     
                           

205C  Back 2½ Somersaults  3  2,8 6,0  6,0  6,0  5,5  5,5  5,5  6,0  17,5 49,00   220,35     
                           

5333D  Reverse 1½ Som 1½ Twists  3  2,5 6,0  6,5  5,5  6,0  6,0  5,5  5,0  17,5 43,75   264,10     
                           

  Puntuación promedio: 5,50    Mejor Puntuación:  6,50      

 4 GARCIA BOISSIER, HECTOR -- C.N. METROPOLE              

               
              

105B  Forward 2½ Somersaults  3  2,4 5,0  6,0  5,5  4,0  5,5  5,0  6,0  16,0 38,40   38,40     
                           

5233D  Back 1½ Somersaults 1½ Twists  3  2,4 6,0  6,5  6,5  6,0  6,0  6,5  6,5  19,0 45,60   84,00     
                           

405C  Inward 2½ Somersaults  3  2,7 5,0  6,0  4,5  4,5  5,5  5,5  5,5  16,0 43,20   127,20     
                           

205C  Back 2½ Somersaults  3  2,8 5,0  5,0  4,5  4,0  5,0  5,0  5,5  15,0 42,00   169,20     
                           

5235D  Back 1½ Somersaults 2½ Twists  3  2,8 4,0  5,5  5,0  4,5  5,0  5,0  5,0  15,0 42,00   211,20     
                           

303B  Reverse 1½ Somersaults  3  2,3 6,0  7,0  5,5  5,5  6,5  6,0  7,0  18,5 42,55   253,75     
                           

  Puntuación promedio: 5,45    Mejor Puntuación:  6,29      
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5 AREVALO HALCON, ALBERTO -- REAL CANOE N.C.           

               
              

105B  Forward 2½ Somersaults  3  2,4 6,0  6,0  6,0  5,5  5,5  5,5  5,5  17,0 40,80   40,80     
                           

405C  Inward 2½ Somersaults  3  2,7 3,5  4,0  4,0  5,0  4,0  4,0  4,5  12,0 32,40   73,20     
                           

205C  Back 2½ Somersaults  3  2,8 6,0  6,0  6,0  6,0  6,0  6,5  6,0  18,0 50,40   123,60     
                           

305C  Reverse 2½ Somersaults  3  2,8 6,0  6,0  6,0  6,0  6,0  6,0  6,0  18,0 50,40   174,00     
                           

5333D  Reverse 1½ Som 1½ Twists  3  2,5 5,5  5,5  5,5  6,5  4,5  5,0  4,5  16,0 40,00   214,00     
                           

107C  Forward 3½ Somersaults  3  2,8 4,5  4,0  4,0  4,0  4,5  4,5  4,0  12,5 35,00   249,00     
                           

  Puntuación promedio: 5,24    Mejor Puntuación:  6,07      

  6 SIERRA, DANIEL -- REAL CANOE N.C.                          
                            

5152B  Forward 2½ Somersaults 1 Twist  3  3,0 4,5  4,0  4,5  4,5  4,0  4,5  4,5  13,5 40,50  40,50     
                          

405C  Inward 2½ Somersaults  3  2,7 5,5  5,5  6,0  5,5  5,0  5,5  6,0  16,5 44,55  85,05     
                          

107C  Forward 3½ Somersaults  3  2,8 4,0  4,5  4,5  4,0  4,5  4,0  3,0  12,5 35,00  120,05     
                          

205B  Back 2½ Somersaults  3  3,0 4,0  4,0  4,5  4,5  4,5  4,0  4,5  13,0 39,00  159,05     
                          

305C  Reverse 2½ Somersaults  3  2,8 6,0  5,5  5,5  5,5  5,5  5,5  5,0  16,5 46,20  205,25     
                          

5235D  Back 1½ Somersaults 2½ Twists  3  2,8 5,0  3,5  5,5  5,0  4,5  4,5  5,5  14,5 40,60  245,85     
                          

  Puntuación promedio: 4,76    Mejor Puntuación:  5,57     
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3m Masculino, Preliminar   

 

Puesto  Puntos  Nombre     Puntos Club 

          

 1  379,05  ILLANA, JAVIER (1985)  -- REAL CANOE N.C.     8 
          

 2  325,70  CALVO, CARLOS (1985)  -- REAL CANOE N.C.     
          

 3  268,95  GARCIA BOISSIER, NICOLAS (1995)  -- C.N. METROPOLE     
          

 4  251,80  AREVALO HALCON, ALBERTO (1995)  -- REAL CANOE N.C.     
          

 5  244,15  GARCIA BOISSIER, HECTOR (1996)  -- C.N. METROPOLE     
          

 6  238,10  SIERRA, DANIEL (1989)  -- REAL CANOE N.C.     
          

 7  214,85  ESTEBAN RIPOLL, FERRAN (1994)  -- C.N. BARCELONA     6 
          

 8  195,75  JAUME SERRA, ANDREU (1993)  -- C. MEDITERRANEA     5 
          

 9  178,25  CARRASCOSA CARBONELL, ANDRES (1994)  -- C.N. BARCELONA  4   
 10  177,35  GARCIA, ARCE (1989)  -- C.N. BARCELONA     3 
          

 11  176,65  OLESTI VAZQUEZ, MARC (1992)  -- C.N. BARCELONA     2 
          

 12  155,65  SOCORRO RAMOS, PABLO (1997)  -- C.N. METROPOLE     1 
          

          

    
    

 Listado Detallado Del Resultado   

 

  Zamb   Altura   GD  J1  J2  J3  J4  J5  J6  J7  Total  Puntos    Pen 

                             

                             

  1 ILLANA, JAVIER -- REAL CANOE N.C.                           
                             

107B  Forward 3½ Somersaults  3  3,1 8,0  7,5  8,0  7,0  8,0  7,0  8,0  23,5 72,85  72,85     
                          

5154B  Forward 2½ Somersaults 2 Twist  3  3,4 5,5  6,0  4,0  6,5  6,0  6,5  6,5  18,5 62,90  135,75     
                          

307C  Reverse 3½ Somersaults  3  3,5 8,0  7,0  7,5  8,5  8,5  8,0  8,0  24,0 84,00  219,75     
                          

407C  Inward 3½ Somersaults  3  3,4 4,5  5,5  5,0  5,5  5,0  5,0  5,5  15,5 52,70  272,45     
                          

205B  Back 2½ Somersaults  3  3,0 7,5  7,5  6,5  8,0  7,5  7,0  7,5  22,5 67,50  339,95     
                          

5337D  Reverse 1½ Som 3½ Twists  3  3,4 4,0  3,5  4,0  4,5  4,0  3,5  3,0  11,5 39,10  379,05     
                          

  Puntuación promedio: 6,29    Mejor Puntuación:  7,93      

 2 CALVO, CARLOS -- REAL CANOE N.C.              

               
              

107B  Forward 3½ Somersaults  3  3,1 6,0  6,5  6,5  6,5  6,0  5,0  6,5  19,0 58,90   58,90     
                           

205B  Back 2½ Somersaults  3  3,0 7,0  7,0  6,0  7,0  6,5  6,5  7,5  20,5 61,50   120,40     
                           

305B  Reverse 2½ Somersaults  3  3,0 7,5  6,5  6,5  7,0  7,0  7,0  7,5  21,0 63,00   183,40     
                           

407C  Inward 3½ Somersaults  3  3,4 4,5  5,5  4,5  5,0  4,5  4,5  5,0  14,0 47,60   231,00     
                           

5154B  Forward 2½ Somersaults 2 Twist  3  3,4 2,5  2,5  3,5  3,0  2,5  3,0  2,5  8,0 27,20   258,20     
                           

405B  Inward 2½ Somersaults  3  3,0 7,5  8,0  7,5  7,5  7,5  7,0  7,5  22,5 67,50   325,70     
                           

  Puntuación promedio: 5,83    Mejor Puntuación:  7,50      

 3 GARCIA BOISSIER, NICOLAS -- C.N. METROPOLE              

               
              

105B  Forward 2½ Somersaults  3  2,4 6,0  5,5  5,5  6,5  5,5  5,5  6,0  17,0 40,80   40,80     
                           

405C  Inward 2½ Somersaults  3  2,7 5,5  5,5  5,0  5,5  6,0  6,0  5,5  16,5 44,55   85,35     
                           

305C  Reverse 2½ Somersaults  3  2,8 5,5  5,0  4,5  5,5  5,0  6,0  5,0  15,5 43,40   128,75     
                           

5235D  Back 1½ Somersaults 2½ Twists  3  2,8 6,0  6,0  6,0  5,5  6,5  6,5  6,0  18,0 50,40   179,15     
                           

205C  Back 2½ Somersaults  3  2,8 5,0  4,5  6,0  5,5  5,0  6,0  5,5  16,0 44,80   223,95     
                           

5333D  Reverse 1½ Som 1½ Twists  3  2,5 6,0  6,0  5,0  5,5  6,0  6,5  6,0  18,0 45,00   268,95     
                           

  Puntuación promedio: 5,64    Mejor Puntuación:  6,07      
  



LII CTO. DE ESPAÑA DE INVIERNO ABSOLUTO 
Las Palmas de Gran Canaria, 20 Y 21 de febrero de 2010 

CN METROPOLE 
 

 

 

4 AREVALO HALCON, ALBERTO -- REAL CANOE N.C.              

               
              

105B  Forward 2½ Somersaults  3  2,4 6,0  5,0  5,5  5,5  5,0  5,5  6,0  16,5 39,60   39,60     
                           

405C  Inward 2½ Somersaults  3  2,7 6,0  5,5  5,5  6,0  6,0  5,5  5,5  17,0 45,90   85,50     
                           

205C  Back 2½ Somersaults  3  2,8 5,5  4,5  4,5  5,5  4,5  5,0  5,5  15,0 42,00   127,50     
                           

305C  Reverse 2½ Somersaults  3  2,8 4,5  4,5  4,0  4,5  4,5  4,5  4,5  13,5 37,80   165,30     
                           

5333D  Reverse 1½ Som 1½ Twists  3  2,5 5,0  5,0  5,0  5,0  5,0  5,0  4,5  15,0 37,50   202,80     
                           

107C  Forward 3½ Somersaults  3  2,8 6,0  5,5  5,0  6,5  6,0  6,0  5,0  17,5 49,00   251,80     
                           

  Puntuación promedio: 5,21    Mejor Puntuación:  5,71      

 5 GARCIA BOISSIER, HECTOR -- C.N. METROPOLE              

               
              

105B  Forward 2½ Somersaults  3  2,4 6,0  6,5  6,0  6,0  6,0  5,5  6,0  18,0 43,20   43,20     
                           

5233D  Back 1½ Somersaults 1½ Twists  3  2,4 6,0  6,0  5,0  5,5  6,5  5,5  5,5  17,0 40,80   84,00     
                           

405C  Inward 2½ Somersaults  3  2,7 5,0  5,0  5,0  4,5  5,0  5,5  4,5  15,0 40,50   124,50     
                           

205C  Back 2½ Somersaults  3  2,8 4,0  4,0  3,0  4,0  4,0  4,0  3,5  12,0 33,60   158,10     
                           

5235D  Back 1½ Somersaults 2½ Twists  3  2,8 5,5  6,5  6,0  5,5  6,0  6,5  6,0  18,0 50,40   208,50     
                           

303B  Reverse 1½ Somersaults  3  2,3 5,5  5,5  4,5  5,0  5,0  5,5  4,5  15,5 35,65   244,15     
                           

  Puntuación promedio: 5,25    Mejor Puntuación:  6,00      

  6 SIERRA, DANIEL -- REAL CANOE N.C.                          
                            

5152B  Forward 2½ Somersaults 1 Twist  3  3,0 4,5  5,0  5,0  5,0  4,0  4,0  4,0  13,5 40,50  40,50     
                          

405C  Inward 2½ Somersaults  3  2,7 5,5  4,5  6,5  6,5  6,0  6,0  6,0  18,0 48,60  89,10     
                          

107C  Forward 3½ Somersaults  3  2,8 4,5  4,5  4,0  5,0  4,5  5,5  5,0  14,0 39,20  128,30     
                          

205B  Back 2½ Somersaults  3  3,0 3,0  3,5  4,0  3,0  3,5  3,5  3,0  10,0 30,00  158,30     
                          

305C  Reverse 2½ Somersaults  3  2,8 4,5  4,5  4,0  5,0  5,0  4,5  5,0  14,0 39,20  197,50     
                          

5235D  Back 1½ Somersaults 2½ Twists  3  2,8 5,0  4,5  4,5  5,5  5,5  4,0  5,0  14,5 40,60  238,10     
                          

  Puntuación promedio: 4,65    Mejor Puntuación:  5,86     

 7 ESTEBAN RIPOLL, FERRAN -- C.N. BARCELONA              

               
              

107C  Forward 3½ Somersaults  3  2,8 5,0  4,5  5,0  5,0  5,0  5,0  5,5  15,0 42,00   42,00     
                           

405C  Inward 2½ Somersaults  3  2,7 4,5  4,5  4,0  4,5  4,0  4,5  5,0  13,5 36,45   78,45     
                           

205C  Back 2½ Somersaults  3  2,8 4,0  3,5  4,0  3,0  3,5  3,5  4,0  11,0 30,80   109,25     
                           

305C  Reverse 2½ Somersaults  3  2,8 2,5  3,0  3,0  2,5  2,5  2,5  2,0  7,5 21,00   130,25     
                           

5152B  Forward 2½ Somersaults 1 Twist  3  3,0 5,0  5,0  5,0  5,0  5,0  5,0  5,5  15,0 45,00   175,25     
                           

105B  Forward 2½ Somersaults  3  2,4 5,5  5,5  5,5  4,5  5,5  5,0  5,5  16,5 39,60   214,85     
                           

  Puntuación promedio: 4,33    Mejor Puntuación:  5,29     

 8 JAUME SERRA, ANDREU -- C. MEDITERRANEA              

               
              

405C  Inward 2½ Somersaults  3  2,7 5,0  5,0  4,5  6,0  5,0  5,0  5,0  15,0 40,50   40,50     
                           

5134D  Forward 1½ Somersaults 2 Twist  3  2,5 6,5  6,0  6,0  5,5  6,0  6,0  7,0  18,0 45,00   85,50     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  3  2,2 4,5  4,0  4,0  3,5  4,0  4,0  3,5  12,0 26,40   111,90     
                           

303B  Reverse 1½ Somersaults  3  2,3 4,0  4,0  4,5  3,5  3,5  3,5  4,0  11,5 26,45   138,35     
                           

105B  Forward 2½ Somersaults  3  2,4 3,5  3,5  4,0  3,0  3,0  3,5  3,5  10,5 25,20   163,55     
                           

5235D  Back 1½ Somersaults 2½ Twists  3  2,8 4,0  4,0  3,0  3,5  3,5  4,5  4,0  11,5 32,20   195,75     
                           

  Puntuación promedio: 4,37    Mejor Puntuación:  6,14     

 9 CARRASCOSA CARBONELL, ANDRES -- C.N. BARCELONA             

               
              

105B  Forward 2½ Somersaults  3  2,4 5,5  5,5  5,5  5,5  5,5  5,0  6,0  16,5 39,60   39,60     
                           

405C  Inward 2½ Somersaults  3  2,7 4,5  4,0  4,5  5,0  4,5  5,0  4,0  13,5 36,45   76,05     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  3  2,2 4,0  3,5  4,0  3,5  4,0  4,0  3,5  11,5 25,30   101,35     
                           

303C  Reverse 1½ Somersaults  3  2,0 4,5  4,0  4,0  4,5  5,0  5,5  5,0  14,0 28,00   129,35     
                           

5231D  Back 1½ Somersaults ½ Twist  3  2,0 5,0  5,0  5,0  4,5  5,0  5,0  5,0  15,0 30,00   159,35     
                           

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  3  2,1 3,0  4,5  3,0  3,0  2,0  3,5  3,0  9,0 18,90   178,25     
                           

  Puntuación promedio: 4,42    Mejor Puntuación:  5,50    
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10 GARCIA, ARCE -- C.N. BARCELONA              

                
               

403B  Inward 1½ Somersaults  3  2,1 5,5  5,0  6,0  5,5  5,0  5,5  5,5  16,5 34,65   34,65     
                           

105B  Forward 2½ Somersaults  3  2,4 5,0  5,5  6,0  5,0  5,0  4,5  6,0  15,5 37,20   71,85     
                           

205C  Back 2½ Somersaults  3  2,8 2,5  3,0  4,0  2,5  2,5  2,0  2,0  7,5 21,00   92,85     
                           

305C  Reverse 2½ Somersaults  3  2,8 4,5  4,0  4,5  4,5  4,0  5,0  4,0  13,0 36,40   129,25     
                           

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  3  2,1 3,0  3,5  4,0  3,5  3,5  4,0  4,0  11,0 23,10   152,35     
                           

5231D  Back 1½ Somersaults ½ Twist  3  2,0 4,5  4,0  4,0  4,0  4,5  4,5  4,0  12,5 25,00   177,35     
                           

  Puntuación promedio: 4,26    Mejor Puntuación:  5,43     

 11 OLESTI VAZQUEZ, MARC -- C.N. BARCELONA              

               
              

403B  Inward 1½ Somersaults  3  2,1 5,5  5,5  5,5  5,0  5,5  6,0  5,5  16,5 34,65   34,65     
                           

105B  Forward 2½ Somersaults  3  2,4 5,0  5,0  4,5  4,5  4,5  4,5  4,5  13,5 32,40   67,05     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  3  2,2 3,5  4,0  5,0  4,0  3,5  3,0  3,5  11,0 24,20   91,25     
                           

303C  Reverse 1½ Somersaults  3  2,0 4,5  4,5  4,5  4,0  4,5  4,0  5,0  13,5 27,00   118,25     
                           

5132D  Forward 1½ Somersaults 1 Twist  3  2,1 5,0  5,0  5,0  4,5  4,5  4,5  4,5  14,0 29,40   147,65     
                           

5231D  Back 1½ Somersaults ½ Twist  3  2,0 5,0  5,0  5,0  4,5  5,0  4,0  4,5  14,5 29,00   176,65     
                           

  Puntuación promedio: 4,63    Mejor Puntuación:  5,50     

  12 SOCORRO RAMOS, PABLO -- C.N. METROPOLE                       
                         

5231D  Back 1½ Somersaults ½ Twist  3  2,0 5,0  5,0  5,5  5,0  5,5  5,5  5,0  15,5 31,00  31,00     
                          

105B  Forward 2½ Somersaults  3  2,4 5,0  4,5  5,0  5,5  5,0  5,5  5,5  15,5 37,20  68,20     
                          

203B  Back 1½ Somersaults  3  2,2 1,5  1,5  0,5  1,0  0,5  1,0  1,5  3,5 7,70  75,90     
                          

303C  Reverse 1½ Somersaults  3  2,0 4,0  4,5  3,0  4,5  4,5  4,0  4,0  12,5 25,00  100,90     
                          

403B  Inward 1½ Somersaults  3  2,1 4,5  4,5  4,5  4,0  4,0  4,5  4,5  13,5 28,35  129,25     
                          

5233D  Back 1½ Somersaults 1½ Twists  3  2,4 4,5  3,0  4,0  2,0  4,0  4,0  3,0  11,0 26,40  155,65     
                          

  Puntuación promedio: 3,89    Mejor Puntuación:  5,21    
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Plataforma Masculina    

 

Puesto  Puntos  Nombre    Puntos Clubs 

         

 1  243,60  AREVALO HALCON, ALBERTO (1995)  -- REAL CANOE N.C.     17 
          

 2  239,65  GARCIA BOISSIER, NICOLAS (1995)  -- C.N. METROPOLE     12 
          

 3  203,35  ESTEBAN RIPOLL, FERRAN (1994)  -- C.N. BARCELONA     10 
          

 4  166,05  OLESTI VAZQUEZ, MARC (1992)  -- C.N. BARCELONA     9 
          

 5  157,95  CARRASCOSA CARBONELL, ANDRES (1994)  -- C.N. BARCELONA   8   
          
          
 
 
 

 Listado Detallado Del Resultado   

 

  Zamb   Altura   GD  J1  J2  J3  J4  J5  J6  J7  Total  Puntos    Pen 

                             

                             

  1 AREVALO HALCON, ALBERTO -- REAL CANOE N.C.                      
                        

105B  Forward 2½ Somersaults  10  2,3 6,5  7,0  6,0  6,5  6,0  5,5  7,0  19,0 43,70  43,70     
                          

301B  Reverse Dive  10  1,9 6,0  6,0  6,0  6,0  6,0  5,0  6,5  18,0 34,20  77,90     
                          

612B  Armstand Somersault  10  1,9 3,5  4,0  4,0  3,5  3,5  3,5  4,0  11,0 20,90  98,80     
                          

405C  Inward 2½ Somersaults  5  3,1 5,5  4,5  5,0  5,5  5,5  5,0  4,0  15,5 48,05  146,85     
                          

5233D  Back 1½ Somersaults 1½ Twists  5  2,5 5,5  6,0  6,0  5,5  5,5  5,5  5,5  16,5 41,25  188,10     
                          

205C  Back 2½ Somersaults  5  3,0 6,0  6,0  6,5  6,0  6,5  6,0  7,0  18,5 55,50  243,60     
                          

  Puntuación promedio: 5,49    Mejor Puntuación:  6,36      

 2 GARCIA BOISSIER, NICOLAS -- C.N. METROPOLE              

               
              

405C  Inward 2½ Somersaults  10  2,5 7,0  7,0  6,5  6,5  6,5  6,0  7,0  20,0 50,00   50,00     
                           

305C  Reverse 2½ Somersaults  10  2,7 6,0  6,5  6,5  7,5  6,5  6,0  6,5  19,5 52,65   102,65     
                           

107C  Forward 3½ Somersaults  10  2,7 4,0  4,5  5,5  5,5  5,5  6,0  5,5  16,5 44,55   147,20     
                           

5235D  Back 1½ Somersaults 2½ Twists  10  2,8 4,5  6,0  5,0  5,5  5,0  6,0  5,5  16,0 44,80   192,00     
                           

6241B  Armstand Back Double Somersault ½ Twist  10  2,7 2,0  2,0  3,5  2,5  3,0  2,0  2,5  7,0 18,90   210,90     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  5  2,3 4,5  5,0  4,0  4,0  4,0  4,5  4,0  12,5 28,75   239,65     
                           

  Puntuación promedio: 5,08    Mejor Puntuación:  6,64      

 3 ESTEBAN RIPOLL, FERRAN -- C.N. BARCELONA              

               
              

105B  Forward 2½ Somersaults  5  2,6 5,5  6,0  5,5  5,5  6,0  5,5  6,5  17,0 44,20   44,20     
                           

403C  Inward 1½ Somersaults  5  2,2 5,0  6,0  6,0  4,5  4,5  6,5  5,5  16,5 36,30   80,50     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  5  2,3 4,0  4,5  4,5  5,0  5,0  4,5  5,0  14,0 32,20   112,70     
                           

303C  Reverse 1½ Somersaults  5  2,1 3,5  3,5  4,0  4,0  3,5  4,0  3,5  11,0 23,10   135,80     
                           

5231D  Back 1½ Somersaults ½ Twist  5  2,1 6,0  6,0  6,5  5,0  6,0  5,5  6,0  18,0 37,80   173,60     
                           

612B  Armstand Somersault  5  1,7 6,0  6,5  6,0  5,0  5,5  5,5  6,0  17,5 29,75   203,35     
                           

  Puntuación promedio: 5,20    Mejor Puntuación:  5,86      

 4 OLESTI VAZQUEZ, MARC -- C.N. BARCELONA              

               
              

403C  Inward 1½ Somersaults  5  2,2 5,0  5,0  4,5  4,5  4,5  4,5  4,5  13,5 29,70   29,70     
                           

105C  Forward 2½ Somersaults  5  2,4 5,5  4,5  5,0  5,0  5,0  5,5  5,0  15,0 36,00   65,70     
                           

201C  Back Dive  5  1,5 5,5  5,0  5,5  4,5  5,0  5,0  5,0  15,0 22,50   88,20     
                           

303C  Reverse 1½ Somersaults  5  2,1 3,0  2,5  3,0  3,0  3,0  3,5  3,0  9,0 18,90   107,10     
                           

5231D  Back 1½ Somersaults ½ Twist  5  2,1 4,5  4,5  5,0  4,5  5,0  4,0  4,5  13,5 28,35   135,45     
                           

612B  Armstand Somersault  5  1,7 6,0  6,0  6,0  6,0  6,0  5,5  6,0  18,0 30,60   166,05     
                           

  Puntuación promedio: 4,71    Mejor Puntuación:  5,93      
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5 CARRASCOSA CARBONELL, ANDRES -- C.N. BARCELONA             

               
              

103B  Forward 1½ Somersaults  5  1,7 4,5  5,0  5,0  5,0  5,5  6,0  5,5  15,5 26,35   26,35     
                           

403C  Inward 1½ Somersaults  5  2,2 3,5  4,0  3,5  4,0  3,5  4,0  3,5  11,0 24,20   50,55     
                           

201C  Back Dive  5  1,5 5,0  5,0  5,5  5,5  5,5  5,0  6,0  16,0 24,00   74,55     
                           

301C  Reverse Dive  5  1,6 4,0  3,5  4,0  4,0  4,0  4,0  3,5  12,0 19,20   93,75     
                           

5231D  Back 1½ Somersaults ½ Twist  5  2,1 5,0  4,5  6,0  5,0  6,0  5,0  6,0  16,0 33,60   127,35     
                           

612B  Armstand Somersault  5  1,7 6,0  5,0  6,5  6,0  6,5  6,0  6,0  18,0 30,60   157,95     
                           

  Puntuación promedio: 4,92    Mejor Puntuación:  6,00      
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 Plataforma Femenina    
 
     

Puesto  Puntos  Nombre    Puntos Club 

         

 1  160,60  PRAT SABRIA, ANNA (1993)  -- C.N. BARCELONA   17 
          

 2  153,75  CASADO SUELA, ELISA (1993)  -- REAL CANOE N.C.   12 
          

 3        146,75  BAUZA, XISCA (1987)  -- C. MEDITERRANEA   10 
 
    
     

 Listado Detallado Del Resultado   

 1 PRAT SABRIA, ANNA -- C.N. BARCELONA              

               
              

403B  Inward 1½ Somersaults  5  2,4 6,5  6,0  6,5  6,0  7,0  7,5  6,0  19,0 45,60   45,60     
                           

105C  Forward 2½ Somersaults  5  2,4 4,5  5,5  5,0  4,5  3,5  4,5  4,5  13,5 32,40   78,00     
                           

203B  Back 1½ Somersaults  5  2,3 5,5  4,5  5,5  5,0  4,5  4,5  4,0  14,0 32,20   110,20     
                           

303C  Reverse 1½ Somersaults  5  2,1 2,0  2,0  3,0  2,0  3,5  3,0  2,0  7,0 14,70   124,90     
                           

5231D  Back 1½ Somersaults ½ Twist  5  2,1 5,5  6,0  6,5  5,5  4,5  6,0  5,0  17,0 35,70   160,60     
                           

  Puntuación promedio: 4,79    Mejor Puntuación:  6,50      

 2 CASADO SUELA, ELISA -- REAL CANOE N.C.              

               
              

301B  Reverse Dive  10  1,9 5,0  5,5  5,5  5,5  5,0  4,5  5,5  16,0 30,40   30,40 
105B  Forward 2½ Somersaults  10  2,3 4,5  5,5  5,0  4,5  3,5  4,5  4,5  13,5 31,05  61,45      
403B  Inward 1½ Somersaults  5  2,4 4,5  4,0  5,5  4,0  4,5  5,5  5,0  14,0 33,60   95,05     
201B  Back Dive  5  1,6 5,5  6,0  5,5  5,5  6,0  5,0  6,0  17,0 27,20 122,25     
5231D  Back 1½ Somersaults ½ Twist  5  2,1 5,0  5,0  5,5  4,5  5,0  5,0  5,5  15,0 31,50 153,75     
                           

  Puntuación promedio: 5,16    Mejor Puntuación:  5,64      

 3 BAUZA, XISCA -- C. MEDITERRANEA               

                
               

401B  Inward Dive  5  1,5 6,5  6,5  6,0  6,0  6,0  6,5  6,0  18,5 27,75   27,75     
                           

201B  Back Dive  5  1,6 5,5  6,5  5,5  5,0  6,5  5,5  6,0  17,0 27,20   54,95     
                           

301B  Reverse Dive  5  1,7 5,5  5,0  5,5  5,5  5,5  5,5  5,5  16,5 28,05   83,00     
                           

103B  Forward 1½ Somersaults  5  1,7 5,5  5,5  6,0  6,0  5,5  5,5  5,5  16,5 28,05   111,05     
                           

5231D  Back 1½ Somersaults ½ Twist  5  2,1 6,0  5,5  5,5  6,0  5,5  5,0  6,5  17,0 35,70   146,75     
                           

  Puntuación promedio: 5,76    Mejor Puntuación:  6,21      
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 Sincro 3m Femenino   

 

Puesto  Puntos  Nombre    Puntos Club 

         

 1  221,70  CASADO SUELA, ELISA (1993)  + VELAZQUEZ ROLDAN, ROCIO (1995)   
     REAL CANOE N.C.      28   
  2  212,43  GONZALEZ SANTIAGO, LAURA (1994)  + RAMIREZ SOCORRO, KARINA (1995) 
       C.N. METROPOLE      18 
 3  209,43  PRAT SABRIA, ANNA (1993)  + PUJOL, ANNA (1989)   
      C.N. BARCELONA      10   
     

    
    

 

 

 Listado Detallado Del Resultado   

 

  Zamb   Altura   GD  E1  E2  E3  E4  E5  E6  S1  S2  S3  S4  S5  Total  Puntos  Puntos   
                                     

  1  CASADO SUELA, ELISA -- REAL CANOE N.C.    

    VELAZQUEZ ROLDAN, ROCIO -- REAL CANOE N.C.    
       

   301B  3  2,0  6.5  6,5  6,0  6,0        5.0  6.0  6.0  5.0  6.0  29,5  35,40  35,40    
                                       

   5231D  3  2,0  6.0  5,0  6,0  5,5        7.5  7.0  7.0  8.0  7.5  33,5  40,20  75,60    
                                       

   105B  3  2,4  4.0  4,5  6,5  7,0        7.0  6.5  6.5  6.0  6.5  30,5  43,92  119,52    
                                       

   405C  3  2,7  3.5  3,5  6,5  6,0        8.0  7.5  6.5  8.0  8.0  33,0  53,46  172,98    
                                       

   205C  3  2,8  5.0  4,0  4,5  4,5        7.0  6.5  6.0  7.0  6.5  29,0  48,72  221,70    
                                       

           Puntuación promedio: 6,12  Mejor Puntuación:  6,61   
  2  GONZALEZ SANTIAGO, LAURA -- C.N. METROPOLE   

    RAMIREZ SOCORRO, KARINA -- C.N. METROPOLE   
      

   201B  3  2,0  6.5  6,5  6,5  6,5        7.5  7.0  7.0  8.0  7.0  34,5  41,40  41,40   
                                      

   301B  3  2,0  6.0  6,5  5,0  5,5        7.0  6.5  6.5  6.5  6.5  31,0  37,20  78,60   
                                      

   105B  3  2,4  5.5  6,0  4,0  4,0        6.5  6.5  5.5  5.5  6.5  28,0  40,32  118,92   
                                      

   405C  3  2,7  6.5  6,5  3,5  3,5        6.0  6.0  5.0  6.5  5.5  27,5  44,55  163,47   
                                      

   5233D  3  2,4  6.0  6,5  5,5  4,0        7.5  7.5  7.5  7.5  6.5  34,0  48,96  212,43   
                                      

           Puntuación promedio: 6,13  Mejor Puntuación:  6,94   
  3  PRAT SABRIA, ANNA -- C.N. BARCELONA   

    PUJOL, ANNA -- C.N. BARCELONA   
      

   201B  3  2,0  7.0  7,0  4,0  4,0        6.5  6.0  5.5  6.0  6.0  29,0  34,80  34,80   
                                      

   301B  3  2,0  5.5  7,5  7,5  6,0        7.0  7.5  6.5  6.5  6.5  33,5  40,20  75,00   
                                      

   105B  3  2,4  6.0  5,5  7,0  6,0        7.5  7.5  7.0  7.0  7.0  33,5  48,24  123,24   
                                      

   405C  3  2,7  5.5  5,0  4,5  4,0        7.0  6.5  7.0  6.5  6.0  29,5  47,79  171,03   
                                      

   5231D  3  2,0  6.5  6,5  5,5  5,5        8.0  6.5  7.0  6.0  6.5  32,0  38,40  209,43   
                                      

           Puntuación promedio: 6,29  Mejor Puntuación:  6,72   
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CLASIFICACION 

MASCULINA           

  Trampolín 1m Trampolín 3m Plataforma 3m Sincro Total 

Real Canoe, N.C. 62 54 17 28 161 

C.N. Metropole 15 20 12 18 65 

C.N. Salinas 4     7 11 

C.N. Barcelona 13 15 27   55 

C.N. Mediterranea 6 5   7 18 

 

 

 

CLASIFICACION 

FEMENINA           

  Trampolín 1m Trampolín 3m Plataforma 3m Sincro Total 

Real Canoe, N.C. 12 18 12 28 70 

C.N. Barcelona 17 21 17 10 65 

C.N. Metropole 21     18 39 

C.N. Salinas 17 17     34 

C.N. Mediterranea 14   10   24 

 

 

CLASIFICACION POR CLUBES 
  Masc. Fem. Total 
Real Canoe, N.C. 161.00 70.00 231.00 
C.N. Barcelona 55.00 65.00 120.00 

C.N. Metropole 65.00 39.00 104.00 
C.N. Salinas 11.00 34.00 45.00 
C.N. Mediterranea 18.00 24.00 42.00 

 

 

CLASIFICACION POR CLUBES 
      Total 
Fed. Madrileña 231.00   231.00 
Fed. Canaria 104.00 45.00 149.00 

Fed. Catalana 120.00   120.00 
Fed. Balear 42.00   42.00 
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COMPETICIÓN   LII CTO. DE INVIERNO ABSOLUTO DE SALTOS 
 
FECHAS   del 20 Y 21 de febrero de 2010 
 
LUGAR DE CELEBRACIÓN Las Palmas de Gran Canaria 
 
ENTIDAD ORGANIZADORA Real Federación Española de Natación 
                                                   C.N. Metropole 
 
0BPISCINA   Piscina Roque Díaz 
 
1BTEMPERATURA DEL AGUA 26,5º C. Agua dulce. 
 
COMPOSICIÓN DEL JURADO  Angel Luis Pérez  Marisa Castillo 
     Inmaculada Cabrero  Antonio Palomino 
     Ingrid Fontanals  Marta Gutiérrez 
     Christian Cirera   Pedro Pérez 
     Ana Vázquez   Carla Hernando 
     Saro Lang-Lenton 
      
COMITÉ COMPETICIÓN   
  Director de Competición: Francisco Rodríguez Navarro 
  Representante RFEN:  Julián Llinás 
  Juez Arbitro:   Christian Cirera 
  Representante Organización: Enrique Martínez 
  Represntante Entrenadores: Donald Miranda 
 
 
SECRETARIA FCN:   Estefanía Guillán Víctor Medina 
     Alicia Vallecillo  Enma Izquierdo 
     Verónica Hernández 
 
MEGAFONIA:    Elena Vallecillo 

  
 

SOPORTE INFORMATICO:  Manuela Portugués 
 
Certifico la veracidad de los datos reflejados en la mencionada competición. 
 
 
 
 
 
 
 Fdo. Ingrid Fontanals         Fdo.Christian Cirera 
        Juez Arbitro                Juez Arbitro 
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 SABADO 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 

  

1M 

MASC 

3M 

FEM 

FINAL 

1M 

MASC 

FINAL 

3M 

FEM 

SINCRO 

3M 

MASC  

1M 

FEM 

3M 

MASC 

FINAL 

1M FEM 

FINAL 

3M 

MASC 

Marisa Castillo J1   J6 J4 S2 J2   J7 J5 

Angel Luis Pérez J2   J7 J5 S3 J3 J1   J6 

Carla Hernando J3 J1   J6 S4 J4 J2   J7 

Pedro Perez J4 J2   J7 S5 J5 J3 J1   

Imma Cabrero J5 J3 J1   E1 J6 J4 J2   
Antonio 

Palomino 
J6 J4 J2   E1   J5 J3 J1 

Saro Lang-

Lenton 
J7 J5 J3 J1 E2   J6 J4 J2 

Marta Gutiérrez   J6 J4 J2 E2 J7 J7 J5 J3 

Ana Vázquez   J7 J5 J3 S1 J1   J6 J4 

Ingrid Fontanals AJA JA AJA JA AJA JA AJA JA AJA 

Christian Cirera JA AJA JA AJA JA AJA JA AJA JA 

 

 

 

DOMINGO 
10 11 

PLAT 

MASC 

PLAT 

FEM 

SINCRO 

3M FEM 

J3 S1 

J4 S2 

J5 S3 

J6 S4 

J7 S5 

J1 E1 

  E1 

  E2 

J2 E2 

JA AJA 

AJA JA 

 


