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PROGRAMA ENTRENADORES ESP-2024

JUSTIFICACION Y OBJETIVOS

El desarrollo del talento deportivo es un proceso complejo en el que la intervencion del circulo mas cercano al deportista
debe complementarse con el apoyo de las instituciones que velan por el desarrollo del deporte, tanto a nivel local como
nacional e internacional.

Una de las patas basicas sobre las que se asienta el desarrollo del talento deportivo es la figura del entrenador, mentor
y motor del desarrollo deportivo en edades jovenes. La figura del entrenador guia y conduce la formacion del deportista
desde diferentes ambitos.
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En este contexto, la RFEN, dentro de su estrategia deportiva a medio y largo plazo, plantea el programa Entrenadores
ESP-2024 con la vision de preparar la futura generacion de entrenadores/as espafioles de elite. Especificamente, el
Programa Entrenadores ESP-2024 busca los siguientes objetivos:

1. Identificar entrenadores/as con voluntad de formar parte del Equipo Nacional en los siguientes ciclos olimpicos.

2. Complementar su formacién mediante la puesta en marcha de actividad formativas orientadas a la gestion en
entornos de alto rendimiento.

3. Estimular la comunicacién y la puesta en comin de ideas y programas entre entrenadores con voluntad de formar
parte del Equipo Nacional en los siguientes ciclos olimpicos.

DESARROLLO DEL PROGRAMA

El Programa Entrenadores ESP-2024 constara de 4 jornadas formativas de un dia de duracién (entre las 10:00 y las
19:00 horas aprox.) distribuidas a lo largo de la temporada 2018-2019. Dichas jornadas incluiran charlas y actividades
con profesionales de reconocido prestigio en el ambito de la gestion de entornos de alto rendimiento.
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Jornada 1 Viernes 30 de Noviembre 2018
Jornada 2 Viernes 25 de Enero 2019
Jornada 3 Viemes 1 de Marzo de 2019
Jornada 4 Viernes 26 de Abril de 2019

*Las fechas indicadas son provisionales pendiente de confirmacion

La estructura de cada una de las jornadas seré aproximadamente la siguiente:

e 10:15 - Bienvenida e inicio de la jornada

e 10:30 - 12:00 Actividad 1 (ponente invitado 1)
e 12:00 - 13:30 Actividad 2 (ponente invitado 2)
e 14:00 - 15:00 Comida

e 15:30-17:00 Actividad 3 (ponente invitado 3)
e 17:00 - 18:30 Actividad 4

o 18:30 - 18:45 Despedida y cierre

Los ponentes que seran invitados a las jornadas y participarén en las actividades seran tanto de caracter especifico para
natacién como de caracter general en el rendimiento deportivo. A medida que se aproxime cada una de las fechas de las
jornadas se confirmaran los ponentes invitados.

3. ACCESO AL PROGRAMA

e Para formar parte del programa, los entrenadores/as interesados deberan de cursar solicitud antes del martes 30 de
octubre de 2018 presentando:
1. Una breve exposicion de motivos por las que desean participar en el programa.
2. Curriculum vitae abreviado (max. 1 pagina).

La informacion serd enviada a las direcciones santiveiga@rfen.es y albert.tubella@rfen.es indicando en el asunto “Programa
Entrenadores ESP-2024"

e Los aspectos que se valoraran en los posibles candidatos para ser aceptados en el Programa seran:

o Nadadores/as que han formado parte de los Equipos Nacionales Jévenes en las Ultimas cuatro temporadas.
o Titulacion minima en vigor de Entrenador Auxiliar de Natacion (nivel 2).
o Acreditacion de conocimientos de lengua inglesa.

e  Elnimero méximo de entrenadores seleccionados para participar en el programa sera de 16 personas.

e Los entrenadores aceptados para participar en el programa deberan de costear el desplazamiento en cada una de las
jornadas de formacién, mientras que la organizacion correra con la manutencion y posibles gastos de estancia que se
pudiesen generar.

ENTRENADORES ESPANA 2024
Pag.2de2



